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THONG DIEP DILEXIT NOS
NGUOI PA YEU THUONG CHUNG TA
CUA BUYC THANH CHA PHANXICO
VE TINH YEU NHAN LOAI VA THAN LINH CUA TRAI TIM
CHUA GIESU KITO

001. “NGUQIDAYEU THUONG CHUNG TA”, Thanh Phaolé néi vé Chua
Kitd (x. Rm 8,37), dé gitp ta nhan ra rang khong gi cé thé “tach ching
ta” ra khéi tinh y&u ay (Rm 8,39). Thanh Phaold cé thé khdng quyét chac
chan diéu nay vi chinh Chua Giésu néi véi cdc mén dé: “Thay d3 yéu
thuong anh em” (Ga 15,9.12). Ngay ca bay gi®, Chia van néi véi ching

~ 4

ta: “Thay goi anh em la ban hi*u” (Ga 15,15). Trai tim rong mé cta Nguoi
d3 di trudc va chd doi ching ta, mét cach vo diéu kién, chi mudn trao
cho ta tinh yéu va tinh ban cta Nguoi. Vi “Nguoi da yéu thuong ching
ta trwdc” (x. 1Ga 4,10). Nho Chua Giésu, “ching ta d3 biét va tin vao tinh

yéu ma Thién Chua danh cho ching ta” (1Ga 4,16).

CHUONG 1 - TAM QUAN TRONG CUA TRAI TIM

002. Biéu twong trai tim thuong dwoc dung dé dién ta tinh yéu cua
Chua Giésu Kitd. Mot s6 ngudi chat van liéu biéu twong nay cé van con
y nghia hdm nay hay khdng. Tuy nhién, séng trong mét thoi dai hoi hot,
héi ha tir viéc nay sang viéc khac ma khdng thuc sy biét tai sao, roi rot
cudc trd thanh nhitng ngudi tiéu thu khéng biét chan va nhirng nd 1é
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cho céc co ché cla mot thi trudrng khéng quan tdm gi dén y nghia sdu xa
hon clia doi séng minh, thi tat ca ching ta can kham pha lai tam quan
trong cla trai tim.!

CHUNG TA MUON NOI GI KHI NOI “TRAI TIM”?

003. Trong ti€ng Hy lap cd, tir kardia chi vé phan sau tham nhat cla
con ngudi, déng vat va thyc vat. Déi véi Homer, né khdng chi néi vé
trung tdm cta co thé, ma con noi vé tdm hodn va tinh than ngudi ta.
Trong lliad, tw twdng va cdm xic xuat phat tir trai tim va gan két chat
ch& v&i nhau.? Trai tim duoc coi |a noi clia wéc mudn va la chd ma cac
quyét dinh quan trong hinh thanh.2 Trong Plato, trai tim luén dam trach
viéc théng nhat cac khia canh Iy tri va ban ndng cla con ngudi, vi cac
xung lyc clia cac ndng luc thuwong dang 1an cac dam mé duwoc cho la di
qua cdc mach mdu hoi tu noi trai tim.* Vi thé tir thoi xa xwa, ngudi ta da
chan nhan su kién rang con nguoi khong chi la téng hop cac ndng khiéu
khac nhau, ma con 13 sy hop nhat cla co thé va tdm hon, véi mot trung
tdm diéu phdi cung cip phdng nén y nghia va chiéu huwéng cho tat ca
nhirng gi ma con ngudi kinh nghiém.

004. Kinh Thanh ndi vdi ta rang “L&i Chda séng ddng va hitu hiéu... cé
kha ndng xét dodn cac tu tuwdng va y dinh cda trai tim” (Dt 4,12). Nhw
vay, Kinh Thanh ndi vé trai tim nhu mot cét 16i nam an dudi moi vé bé
ngoai, ngay ca dudi nhirng suy nghi hoi hot ¢ thé Iam lung lac ching ta.

1 Nhiéu suy tu trong chuong dau tién nay nhan cdm hing tir cac tdc phdm

chua xuat ban clia C6 linh muc Diego Fares, S.J. Xin Chia ban cho ngai su an
nghi vinh hang.

2 x. HOMER, lliad, XXI, 441.

3 x. lliad, X, 244.

4x. PLATO, Timaeus, 65 c-d; 70.
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Cac mdn dé Emmau, trén hanh trinh huyén nhiém cta ho, dugc déng
hanh bé&i Chua Kitd phuc sinh, d3 kinh nghiém mot thoi khac wu phién,
hoang mang, chan nan va that vong. Tuy nhién, vugt qua va bat chap
tinh trang nay, mot diéu gi d6 da xay ra sdu tham trong long ho: “Trai
tim ching ta d3 chdng birng chay 1&n khi Ngudi néi chuyén véi ching ta
trén duwong sao?” (Lc 24,32).

005. Traitim cling dinh vi si chan thanh, trong d6 khéng cé chd cho sy
Ilra d6i va nguy trang. N6 thuwong cho thdy nhitng y hudng thuc sy cla
ching ta, nhitng gi ta thuc su nght, tin va mong muén, nhirng “bi mat”
ma ta khéng tiét 16 vdi ai — ndi tdm lai, nd cho thay sy that tran trui vé
chinh chdng ta. P4 1a phan noi ching ta vén khdng phai la ngoai hinh
hay 40 anh, ma 13 phan chan thuec, hién thuc, hoan toan 13 “con nguoi
that cda ta”. Vi thé nén Samson, nguwdi d3 gidu Delilah bi mat vé sirc
manh cta minh, d3 bi ¢ dy hoi “Lam sao chang ¢ thé ndi ‘anh yéu em’,
khi ma trai tim chang khéng & gan em?” (Tl 16,15). Chi khi Samson m&
Idng minh v&i ¢d, Delilah m&i nhan ra “rang chang da k& cho minh nghe
tat ca bi mat cha chang” (T1 16,18).

006. Thuc tai bén trong nay clia moi nguoi thudng bi che 1ap bai rat
nhiéu “tan 13”, 1am ta khéng chi khé hiéu chinh minh, ma con khé hiéu
hon vé ngudi khac: “Khéng gi nham hiém va bat trj nhw long ngudi, ai
do thau duoc?” (Gr 17,9). Vi thé, ta c6 thé hiéu I6i khuyén cha sach
Cham ngon: “Hay gin gilr trai tim con cho that ky, vi tir noi dé ma sv
s6ng phat sinh; 1&i ndi loc Itra con hay ddy cho xa” (4,23-24). Sy chdm
chut chi nhitng thir bé ngoai, sy khong trung thuc va lira d6i s& lam tén
hai va hu héng trdi tim con ngudi. Bat chap moi ¢d gang cla ta dé gid
hinh, tréi tim ching ta s& 1a thdm phan cudi cung, khdng phai vé nhirng
gi ta thé hién hay che gidu d6i vdi ngudi khac, ma la vé con ngudi that
clia minh. D6 13 co s& cho bat cr k& hoach ndo nham séng lanh manh;
ngudi ta khéng thé nhan duoc gi ddng gid & ngodi trdi tim. Nhitng vé
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gia tao bé ngoai va nhirng diéu khéng trung thuc cudi cung s& dé lai cho
ta ban tay trang.

007. DEé minh hoa diéu nay, tdi muén nhac lai mot cau chuyén ma minh
tirng ké. “Dip 1& hoi hda trang hoi ching tdi con nhd, ba tdi lam mdén
banh bot nhao bang nhitng 1t bot rat méng. Khi ba tha céc 1t bot vao
chao dau, ching s& né to ra, nhung sau dé, khi ching téi cin vao, hda
ra bén trong ching tréng réng. Trong thé ngit cia chiing toi, nhirng chiéc
banh nay dwoc goi la ‘banh phdng’... Ba tdi gidi thich: ‘Gidng nhu nhirng
|&i d6i tra phdng dai, ching trong to, nhwng bén trong tréng rdng; ching

5

gia tao, khéng that

008. Thay vi theo dudi nhitng théa man hoi hot va thay vi lam bo gitp
ich ngudi khac, t6t hon ching ta nén suy nghi vé nhitng cau hdi thuc sy
quan trong trong doi. Toi thue sy 1 ai? Toi dang tim kiém gi? T6i mudn
dinh hudng thé nao cho d&i minh, cho nhitng quyét dinh va nhitng hanh
doéng clia minh? Tai sao tdi cé mat trén doi nay, va nham muc dich gi?
T6i muén nhin thay cuéc séng minh thé nao khi d&i minh két thic? Dau
la y nghfa ma tdéi muén trao cho tat ca nhirng kinh nghiém cta minh? Toi
muén trd thanh ai d6i véi ngudi khac? Téi la ai d6i véi Thién Chua? Tat
ca nhitng cau hdi nay dua dan ching ta trd lai véi trai tim minh.

TRO VE VO1 TRAI TIM

009. Trong cai thé gidi “Iong 180” nay cla minh, ching ta mét 1an nira
can bat dau naéi vé trai tim, va can suy nghi vé chinh noi ma moi ngudi,
thudc moi tng 1&p va hoan cdnh, tao ra mot téng hop trong d6 ho gap
thdy cdn nguyén cta nhirng strc manh, nhirng niém xac tin, nhirtng sy

55 Bai gidng trong Thdnh 1€ budi sdng tai Domus Sanctae Marthae, ngay 14
thdng 10 ndm 2016: L’Osservatore Romano, ngay 15 thdng 10 ndm 2016, tr.
8.
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say mé va nhirng quyét dinh clia minh. Tuy nhién, ching ta thdy minh bi
nhan chim trong xa hdi cta nhirng ngudi ham hé tiéu thu, ngay nay qua
ngay khdc bi chi phéi b&i nhip séng héi ha va bi ddi bom cdng nghé, thiéu
su kién nhan can thiét dé dan minh vao nhitng tién trinh ma ban chat
cla doi s6ng ndi tdm doi hoi. Trong x3 hdi ngay nay, con ngudi “cé nguy
co danh mat trung tdm cla minh, trung tdm cha chinh ban ng3
minh”.% “That vdy, nhitng con ngudi nam nit cla thoi dai chidng ta
thudng thdy minh bi ban loan va xau xé, hau nhu bj tudc mat mét
nguyén ly bén trong vén cé thé tao l1ap sy théng nhat va hoa hop trong
cudc sdng va hanh déng cta ho. Dang budn la cdc md hinh &rng x{r lan
rong hién nay dang qud day manh chiéu kich ly tinh - cong nghé cla
chung ta, hay nguoc lai, qua ddy manh chiéu kich ban ndng cla ching
ta”.” Khéng con chd nao danh cho tréi tim.

010. Nhitng van dé dat ra bdi xa hdi 1dng 1éo ngay nay dang dworc thao
ludn nhiéu, nhung sy coi thudng cdi cot 18i thdm sdu cla nhan tinh
ching ta —1a trai tim — thi cé mét lich st 1au d&i hon nhiéu. Chung ta vén
thdy né cé mat trong chi nghia duy ly Hy lap va tién Kitd gido, trong chu
nghta duy tdm hau Kitd gido va trong chd nghia duy vat dudi nhiéu dang
dap khdac nhau. Tréi tim d3 bi bd qua trong nhan hoc, va truyén théng
triét hoc d6 s6 coi nd 1a mdt khai niém xa la, trong khi wa chudng cécy
niém khac nhu ly tri, y chi hay tw do. Badn than y nghia clia han tir nay thi
mo hd va khé dinh vi trong kinh nghiém con ngudi cla ching ta (trong
khi trdi tim thi hét strc cu thé, gan giii va thiét yéu — NV). C6 |18 diéu nay
la do sw kho khan trong viéc xem nd nhu mot “y twdng rd rang va phan
biét”, hodc vi né gan véi van dé ty nhan thirc, trong d6 phan sau xa nhat
cla chung ta cling la phan it dwgc hiéu biét nhat. Ngay ca viéc gap g&

Thdnh Gioan Phaolé I, Kinh Truyén Tin, ngay 2 thdng 7 ndm 2000:
L’Osservatore Romano, ngay 3-4 thdng 7 ndm 2000, tr. 4.

ID., Gido ly, ngay 8 thdng 6 ndm 1994: L’Osservatore Romano, ngay 9 thdng
6 ndm 1994, tr. 5.
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ngudi khac cling khdng nhat thiét duoc coi la mét cdch dé gap g& chinh
minh, trong mic dd cac khudn mau suy nghi ctia chiing ta bi chi phéi béi
mot chi nghia ca nhan khéng lanh manh. Nhiéu ngudi cdm thdy an todn
hon khi xdy dung hé théng tu twdng clda minh trong pham vi dé kiém
sodt hon cua tri ndng va y chi. Viéc khéng danh chd cho trdi tim, phén
biét vdi cdc strc manh va cdc dam mé cua con nguoi chung ta khi duoc
nhin tdch r&i nhau, dd gdy cdn trd viéc y niém vé mét trung tém cda cd
nhén, trong dé rét cudc tinh yéu ld thue tai duy nhét cé thé théng nhét
tdt cé nhitng thuec tai khdc.

011. N&u coithudng trai tim, ching ta cling coi thudng y nghia cla viéc
noi tir trai tim, hanh dong bang trai tim, vun dap va chita lanh trai tim.
Né&u ching ta khéng tran trong tinh chuyén biét cla trdi tim, ching ta sé
bd hut nhitng thdong diép ma duy chi tri 6c thi khéng thé truyén dat;
chiing ta s& bd 1& su phong phu cta nhitng cudc gap gd vai nguoi khac;
chiing ta s& bd 1& thi ca. Chung ta cling danh mat dau vét cla lich st va
qud kh clia chinh minh, vi lich s& con ngudi thye cda ching ta duworc
xay dwng bang trai tim. Vao lc cudi doi, chi diéu d6 méi quan trong.

012. Vi thé& phai ndi rang ching ta cé mot trai tim, mot trai tim cung
ton tai v&i nhirng trai tim khac gidp lam cho né thanh mot “Ban”. Vi
khong thé khai trién déng dai chi d@ nay, ching ta s& |1ay nhan vat Nikolai
Stavrogin tir mét tiéu thuyét clia Dostoevsky.® Romano Guardini 13p ludn
rang Stavrogin chinh 13 hién than cla su dit, bdi vi dédc diém chinh cla
ong ta la sy vd tdm: “Stavrogin khéng cé trdi tim, do d6 déu éc béng ta
lanh ltung va tréng réng, co thé éng ta chim ngdp trong sw von lwdi va
nhuc cém thu tinh. Khéng cé trdi tim, éng ta khéng thé thén thiét vdi ai,
va khéng ai c6 thé thyrc s thén thiét vdi éng. Vi chi trdi tim mdi tao nén
sw mét thiét, s gan gdi thuc s gitra hai ngudi. Chi trdi tim mdi ¢é thé
trao va nhdn Iong hiéu khdch. Sw mat thiét o hoat déng riéng va 1d Iénh

8 Nhitng dc quy (1873).
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vurc cla trdi tim. Stavrogin luén vé cling xa cdch, ngay ca xa cdch chinh
minh, bdi vi nqudi ta chi ¢é thé di vao bén trong chinh minh béng trdi
tim, khéng phdi béng tri 6c. V&i khd néng ctia minh, ngudi ta khéng thé
di vao ndi tdm minh bdng tri 6c. Vi thé, néu trdi tim khéng séng dong,
ngudi ta van xa la véi chinh minh” 2

013. Moi hanh déng cla ching ta phai dwoc ddt dwdi “quy tac chinh
tri” cla trai tim. Theo cach nay, sw hung hang va nhitrng duc vong am
anh cla ching ta s& lang dju trong diéu t6t dep hon ma tréi tim moi goi,
va trong strc manh cda trai tim dé khang su dir. Tri ndng va y chi duoc
dat phuc vu cho diéu t6t dep hon bang cach cdm nhan va thudng thirc
nhitng sy that, thay vi tim cach lam chi ching nhu khoa hoc cé xu huéng
lam. Y chi s& khao khat diéu t6t dep hon ma trai tim nhan ra, trong khi
chinh tri twéng tuong va cac cam xtc duoc dan dat béi nhip dap cla trai
tim.

014. Do d6, c6 thé ndi rang t6i 1a trai tim cla toi, vi trai tim cla toi 1a
cai lam cho tdi khac biét, dinh hinh can tinh tdm linh cda t6i va duva toi
vao hiép théng v&i nhitng ngudi khdc. Cac thuat toan van hanh trong
thé gidi kj thuat s6 cho thay rang cac tu twéng va y chi clia ching ta
“dong nhat” hon nhiéu so va&i chuing ta tirng nght trudc day. Ching dé
dang duoc dy dodn va do dé cé thé bi thao ting. Nhuwng trai tim thi
khong nhu vay.

015. TUr “trdi tim” ching to gid tri cha nd d6i vdi triét hoc va than hoc
trong cac ¢ gdng nham dat duoc mot tdng hop toan dién. Y nghia cla
no cling khong thé dwoc thau triét bdi sinh hoc, tdm Iy hoc, nhan ching
hoc hay bat ct khoa hoc nao khéc. P6 1a mét trong nhirng tir nguyén
thay “mé ta nhitng thyc tai thudc vé con ngudi dung theo mirc d6 con

2

9 ROMANO GUARDINI, Religitse Gestalten & Dostojewskijs Werk, Mainz/
Paderborn, 1989, trang 236tt.
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ngudi la mot téng thé (nhuw mot con ngudi tdm-than)”.° Theo d6 thi cac
nha sinh hoc khéng hé “thuc tién” hon khi ho thao luan veé tréi tim, vi ho
chi nhin thdy mét khia canh cla no; cdi téng thé khong hé it thuc hon,
ma tham chi con thuc hon. Ngdn ngi? triru tugng cling khong thé dat
dugc cung mot y nghia cu thé va tich hop dy. T “trai tim” goi l1én cot 15i
sau tham nhat clia con ngudi ching ta, va do dé né cho phép ching ta
nhan hiéu chinh minh trong tinh toan nhap cla minh ch& khong chi dudi
mat khia canh tach biét.

016. N&ng luc ddc ddo nay cua trdi tim cling gitp chung ta hiéu tai sao
— khi chiing ta ndm bat mot thuc tai bang trai tim — thi ta s& hiéu biét né
t6t hon va day di hon. Didu nay tat yéu dan ching ta dén tinh yéu 13
diéu von thudc nang lwc cda tréi tim, vi “cot 18i thdm sdu nhat cla thuc
tai [a tinh yéu”.'* P6i véi Heidegger, nhw dugc mot nha tu tudng dwong
thoi dién gidi, triét hoc khong bat dau bang mot y niém don gidn hay sy
chac chdn, ma bang mdt cl soc: “Tu twdng phai duoc khoi day trudce khi
né bat dau lam viéc véi cac y niém, hodc trong khi né lam viéc véi ching.
N&u khong cé cdm xuc sau sac, tu duy khong thé bt dau. Do dé, hinh
anh tam than dau tién s& 13 ndi da ga. Diéu dau tién kich déng ngudi ta
suy nghi va chatvan chinh la cdm xuc sau sac. Triét hoc ludn dién ra trong
mét trang thai huwng phan co ban (Stimmung)”.22 D4 1a ldc trai tim nhap
cudc, vi no “chira dwng céc trang thai tdm cdm va nd lam viéc trong tw
cach mot ‘ngudi gitt cac trang thai tdm cdm’. ‘Trai tim’ 13ng nghe theo
mot cach phi an du ‘tiéng néi ldng tham’ cla hitu thé, cho phép chinh né

duogc toi luyén va dwoc xac dinh bdi tiéng noi ay”. 12

19 Karl Rahner, “Mét sé luGn dé cho mét Thén hoc vé Tén sting Thdnh Tém”,

trong Nghién ciru Thén hoc, tép. Ill, Baltimore-London, 1967, tr. 332.

11 Ipid., tr. 333.

12 BYUNG-CHUL HAN, Heideggers Herz. Zum Begriff der Stimmung bei Martin
Heidegger, Minchen, 1996, tr. 39.

13 Ibid., tr. 60; x.tr. 176.
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TRAI TIM KET HOP CAC PHAN MANH

017. DoOng thoi, trai tim 1am cho moi mai gan két chan thyc tré thanh
c6 thé, vi mot méi tuwong quan khéng dugce hinh thanh bédi tréi tim thi sé
khong thé vuot qua tinh trang phan manh do chi nghia cd nhan gay ra.
Hai don tlr c6 thé ti€p can nhau, nhung ching s& khéng bao gid thuc sy
két néi. Mét xa héi bi thong tri bdi bénh &i ky va qui ngd s& ngay cang

o, A

trd nén “vo tam”. Dieu nay dén luot nd s& dan tdi tinh trang “mat khat
vong”, vi khi nhitng ngudi khdc bién mat khoi chan troi, ching ta thay
minh bj mac ket trong nhitng bic twdng do chinh minh tao ra, khong
con kha nang cé nhitng madi twong quan lanh manh.* Két qua 1a ching
ta cling tr&@ nén mat kha ndng cdi ma& vdi Thién Chda. Nhuw Heidegger
dién ta, dé ci mé vdi thuc tai than linh, ching ta can xay dwng mot “nha
khach”.®

018. Do d96, ching ta thay rang trong trai tim clia mdi ngudi cé mdt
m&i ndi két than nhiém gilta sy ty thirc va sy cdi md véi ngudi khac,
gilta viéc gdp g& tinh doc dao cla riéng minh va sy san long hién than
cho nguoi khéc. Ching ta chi tré thanh chinh minh trong mirc d6 ta dat
duoc kha ndng nhin nhan ngudi khac, trong khi chi nhi¥ng ai cé thé nhin
nhén va chép nhdn bdn thdn minh thi mdi cé thé gdp g& ngudi khdc.

019. Trai tim cling ¢4 kha nang théng nhat va hoa hop lich st ¢d nhan
cla chung ta, lich sir nay duong nhu bi phan manh mét cach vé vong,
nhung lai 13 noi ma moi thr kha di cé y nghta. Phic Am ké cho ta diéu
nay khi néi vé Birc Me, ngudi d3 nhin moi su bang trai tim. Me cé thé
d6i thoai v&i nhitng didu Me d3 trai nghiém bang cach suy ngdm ching
trong long, tran qui ky (rc vé ching va nhin ching trong mot vién canh

14 x.ID., Agonie des Eros, Berlin, 2012.

15 X.MARTIN HEIDEGGER, Erlduterungen zu Hélderlins Dichtung, Frankfiirt a.
M., 1981, tr. 120.
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rong I&n hon. Dién ta hay nhat vé cach trdi tim suy nght duoc tim thay
trong hai ban van cha Tin Mirng Luca ndi v@i ching ta vé cach Dirc Maria
“ghi nh& (synetérei) tat ca nhitng didu dy va suy ngdm (symballousa)
trong long” (x. Lc 2,19 va 51). Bong tir Hy lap symbdllein, “suy ngadm”,
goi hinh anh cda viéc ghép hai thir lai v&i nhau (“cac biéu twong”) trong
tadm tri cia minh va suy tw vé ching, trong mot cudc déi thoai véi chinh
minh. Trong Luca 2,51, dong tlr duoc dung la dietérei, cé nghia la “gilt
gin”. Diéu Plrc Maria d3 “gii gin” khéng chi la ky trc cda Me vé nhiing gi
Me dd thdy va nghe, ma con la nhitng khia canh ma Me van chua hiéu;
tuy nhién, nhitng khia canh nay van hién dién va séng dong trong ky (rc
cla Me, cho doi dé duwoc “ghép lai” trong trai tim cla Me.

020. Trong thoi dai tri tué nhan tao nay, ching ta khong thé quén rang
thi ca va tinh yéu that can thiét dé ciru nhan loai ching ta. S& khéng ¢
thuat toan nao ndm bat duoc, ching han, ndi hoai vong ma tat ca ching
ta déu cam thay, bat ké tudi tac va bat ké ta dang séng & dau, khi ching
ta nhé lai [an d4u tién minh dung mot cdi nia dé dan mép vé nhirng chiéc
banh nhan ma ta giip me hay ba cia minh Iam & nha. D6 13 khoanh khac
hoc nghé ndu nudng, vao khodng gilta tudi choi dua cla tré con va tudi
trwdng thanh, khi ching ta [an dau tién cam thay co trach nhiém lam
viéc va gilip d& nhau. Bén canh chiéc nia, tbi cling c6 thé ké dén hang
ngan diéu nhd nhat khac vén thudc vé phan qui gid trong cudc séng cla
mo&i ngudi: mot nu cwdi ta nhan duoc khi ké mot cau chuyén vui, mot
birc v& ta phac hoa dudi dnh sdng bén khung clra s6, tran bong da dau
tién chung ta choi vdi qua béng |am bang nui gié, nhitng con sau ching
ta thu thap duoc trong hdp gidy, mot bong hoa ta ép vao trang sach, ndi
lo 1dng cla ta vé mdt chi chim non roi khéi t6, diéu wéc clia minh khi
hdi mét béng hoa cuc. Tat cd nhitng diéu nhd nhat nay, vén di binh
thudng, nhung lai phi thudng ddi véi ching ta, khdng bao gid cac thuat
toan cé thé ndm bat dwoc. Chiéc nia 4y, cau chuyén vui dy, khung ctra

s6 dy, qua bdng, hop giay, quyén sach, chi chim, va béng hoa ay: tat ca
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con séng dong nhu nhitng ky niém qui bau dugc “gilt gin” trong sau
tham trai tim chung ta.

021. Cot I8i tham sau nay, hién dién trong moi ngwdi nam nit, khong
phai 1a cét 18i cha linh hén, ma 13 cda toan bd con ngudi trong can tinh
tam-thé-ly ddc ddo cda minh. Moi th&* déu tim thay sy théng nhat cua
né noi trai tim, cd thé la co s& cla tinh yéu trong tat ca céc chiéu kich
tam linh, tinh than va ngay ca thé chat cda nd. Néi tém lai, néu tinh yéu
ngu tri trong trai tim minh, ching ta sé tr& thanh — mét cach tron ven va
sang ngdi — con ngudi ma ta dugc nham trd thanh, vi mdi con nguoi
duwoc tao dung truwdc hét [a dé yéu thuong. Trong sau tham hién hitu
cla minh, ching ta dugc tao nén dé yéu va duoc yéu.

022. Vi thé, khi ching ta chirng kién sy bung né cta cac cudc chién
tranh mdi, vdi sy déng 18a, dung ting hodc thd o cla cac quéc gia khac,
hodc céc cudc tranh gianh quyén lwc nhé nhen vi lgi ich dang phai, ching
ta c6 thé thién vé két luan rang thé gidi clia ching ta dang danh mat trai
tim. Chung ta chi can nhin va l&ng nghe nhitng cu ba — tir cd hai phia —
nhitng ngudi dang phai diéu ding bdi nhitng xung dot tan khéc nay.
That dau long khi thay ho than khoc cho nhitng dira chau ndi chau ngoai
cla minh bj sat hai, hodc chinh ho chi mong dwoc chét sau khi mat di
mai nha ma ho d3 gan bé ca doi. Nhitng ngudi phu nit dy, vén thuong
13 nhitng tru cdt cha nghi lwc va cda khad ndng phuc héi gitra nhirng truan
chuyén khé ai cla cudc séng, gio day, vao cudi doi, ho dang trai qua
khong phai sy nghi ngoi xtrng dang, ma chi cé dau khé, so hii va phan
nd. Viéc d6 16i cho ngudi khac khong gidi quyét dugc nhitng tinh canh
bi thwong dang xu hé nay. Nhin nhitng cu ba nay khéc, ma khéng cdm
thay rang day |a mot diéu khdng thé chap nhan duwoc, thi d6 13 dau hiéu
cla mét thé gidi da trd thanh vo tam.

023. Bat cr khi nao mét ngudi suy nght, chat van va suy tw vé can tinh
thuc sw cla minh, ¢d gdng nhan hiéu nhi*rng van nan sau xa hon clia doi
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s6ng va tim kiém Thién Chda, hodc cdm nhan niém phan khich khi
thodng thay su that, thi diéu dé s& dan dén nhan thirc rang sw vien man
cla chung ta trong tu cich con ngudi duoc tim thay noi tinh yéu. Khi
yéu, ching ta cam thay minh nhan hiéu duwoc huéng dich sy hién hiru
cla minh trén thé gidi nay. Moi th két hop lai vdi nhau trong tinh trang
nhat quan va hai hoa. Khi d4, trong chiém nghiém vé y nghia cudc séng
cla minh, c6 18 cdu hoi quyét dinh nhat ma ching ta dat ra 1a: “Phdi
chdng minh cé mét trdi tim?”

-

LUA

024. T4t cd nhirng gi ching ta d3 ndi déu cé nhirng ham nghia cho doi
sdng tam linh. Chang han, than hoc an chita trong sach Linh Thao cla
thanh Inhaxié Loyola dwa trén “tinh cdm” (affectus). Cau truc clta Linh
Thao gid dinh mot khao khat manh mé va chan thanh mudén “dan xép
lai” d&i s6ng minh, mot khao khat dén luwot né s& cung cdp strc manh va
phuong tién dé dat duwgc muc tiéu ay. Cac qui tic va cac viéc thiét lap
khung canh ma Inhaxié cung cap 1a dé phuc vu cho mét diéu gi d6 quan
trong hon nhiéu, dé la: mau nhiém cda trai tim con ngudi. Michel de
Certeau cho thay tai sao “cac chuyén dong” dwoc Inhaxié néi dén chinh
13 sy “thdm nhap” cta wdc mudn Thién Chua va wdc mudn cta chinh
trai tim chdng ta gilra tién trinh mach lac cda céc bai suy niém. Mot diéu
gl d6 bat ngd va chua tirng duogc biét dén bat dau ndi trong trai tim
chung ta, dot pha sy hiéu biét hoi hot cla ching ta va chat van né. Pay
13 kh&i dau clia mot tién trinh méi “sap xép lai cudc séng chung ta”, bat
dau tlr trai tim. N6 khong phai 1a cac y niém thudc tri ndng can dugc dua
vao thyc hanh trong cudc séng hang ngay cla ching ta, nhu thé tdm
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cam va thuc hanh chi don thuan 13 két qua cla cac dit liéu kién thirc va
phu thudc vao céc dir liéu ay.'°

025. Noi ma tv duy cla triét gia dirng lai, thi & d6 trai tim cla ngudi
tin hitu ti€p tuc budc téi vitng vang trong yéu mén va ton tho, trong cau
xin su tha thi va trong thai d6 san sang phuc vu & bat ky noi nao Chua
cho phép ching ta lya chon, dé di theo buéc chan cla Ngudi. Tai thoi
diém d6, ching ta nhan ra rang trong mat Thién Chua, ching ta |a mot
“Ban”, va vi thé ching ta cé thé |a mot “Téi”. Qua that, chi cé Chia mdi
deé nghij d&i xr véi mdi ngwoi chiing ta nhu mot “Ban”, ludn mai nhu thé.
Viéc chdp nhdn tinh ban cda Ngudi ld chuyén cua trdi tim; d6 |1a diéu lam
cho chiing ta nén nhu nhirng nhan vi theo nghia day di nhat cda tir ngir
nay.

026. Thanh Bonaventura ndi v&i ching ta rang cudi cung ta khong nén
cau xin anh sang, ma la cau xin “ngon |lra manh liét”.*” Ngai day rang
“dlrc tin & trong tri ndng, theo cach khoi ddy tdm cdm. Theo nghia nay,
chang han, sy hiéu biét ring Chua Kitd da chét vi ching ta khdng con chi
|a sy hi€u biét, ma nhat thiét phai tré thanh tinh cdm, tr& thanh tinh
yéu”.’® Cung chiéu hudng dy, thanh John Henry Newman d3 ldy cum
tlr Cor ad cor loquitur (LOi ndi xut phat tir trai tim s& di dén trai tim)
lam chdm ngén cda minh, bdi vi, vwgt qud moi tu twdng va y niém cla
ta, Chla ctru chung ta bang cach ngd I5i vdi trdi tim chung ta tir Thdnh
Tédm cua Ngudi. Nhan thire nay d3 khién thanh nhan, con ngudi tri thire
16i lac, nhan ra rang cudc gip g& sau xa nhat ctia ngai véi chinh minh va
v@i Chua khéng dén tir viéc doc sach hay suy tw, ma dén tir cudc déi
thoai cau nguyén clia minh, tir tréi tim t&i trai tim, véi Chua Kitd, Pang

16 x. MICHEL DE CERTEAU, L’espace du désir ou le “fondement” des Lessons
Spirituels: Christus 77 (1973), tr. 118-128.

17 Itinerarium Mentis in Deum, VII, 6.

18 ID., Proemium in | Sent., q. 3.
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hién dién séng dong. Chinh trong Thanh Thé ma Newman d3 gap duoc
trai tim séng dong cla Chua Giésu, cd sirc giai thoat ching ta, trao y
nghia cho tirng khoanh khac doi ta, va ban ting su binh an dich thyec:
“Lay Trdi Tim Cuc Thdnh va tran déy yéu thuong cua Chiua Giésu, Trdi
Tim Chua gidu én trong Thdnh Thé, va vdn d@p vi ching con... Con tén
tho Trdi Tim Chua vdi tét cd ldbng mén yéu va kinh so tét nhét cua con,
vdi tinh cdm ndng nhiét cua con, vdiy chi kién quyét va kim nén nhét cua
con. Lay Thién Chua cua con, khi Chia ha minh xuéng dé con duoc dén
nhén Chua, dwoc dn va uéng Chua, va trong mét khodnh khdc Chia ngw
trong con, xin hdy lam cho trdi tim con hoa nhjp dép cung Trdi Tim Chua.
Xin thanh tdy trdi tim con khéi moi thi* pham tuc, moi kiéu hénh va nhuc
duc, moi khdc nghiét va tan nhdn, moi sw d6i bai, moi hén loan, va moi
chét chéc. Xin Iép ddy trdi tim con bdng chinh Chua, dé nhing bién cé
hdng ngay hay nhitng hoan cénh cua thoi thé déu khéng du strc lam xdo
trén trdi tim con, nhung trong long yéu mén va kinh s¢ Chua, trdi tim
con dwvoc binh an” .*°

027. Ding trwdc trai tim Chua Giésu song dong va hién dién, tam tri
ching ta, duwgc Chia Thanh Than soi sdng, |&n 1én trong sy hiéu biét |&i
Chua, va y chi cta ching ta dwoc thic ddy dé duwa Ioi Chua vao thuc
hanh. Biéu nay rat dé nam lai & cap d6 mot loai chl nghia dao dirc tw
lwe. Tuy nhién, viéc I3ng nghe va cdm ném Chua, va viéc ton vinh Chua
cach xirng hop, la viéc cla trai tim. Chi trai tim mdi cé kha nang dat cac
strc manh va dam mé khac cda ching ta, cung toan bd con ngudi ching
ta, vao tw thé tén kinh va vang phuc day mén yéu truwéc Chaa.

19 THANH JOHN HENRY NEWMAN, Nhitng bdi Suy niém va nhiing viéc Stng
kinh, London, 1912, Phan Ill [XVI], doan 3, tr. 573-574.
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THE GIGI cO THE THAY DO, BAT DAU TU TRAI TIM

028. Chibang cach bat dau tir trai tim, cac cong dong clia chuing ta méi
thanh cdng trong viéc hgp nhat va hoa giai nhirng tdm thirc va y chi khéc
biét, d& Chia Thanh Than cé thé dan dat chung ta trong su hiép nhat
nhu anh chi em. Sy hoa giai va hoa binh cling phat sinh tir trai tim. Trai
tim cda Chua Kitd 1a “su xuat than”, sy c&i ma, sy ban ting va gap gd.
Trong trdi tim do, chidng ta hoc biét lién hé véi nhau theo nhirng cach
lanh manh va hanh phdc, va xay dwng vuong qudc tinh yéu va cong ly
cla Thién Chua trén thé gidi nay. Trai tim ching ta, két hop vdi trai tim
Chua Kité, s& c6 kha nang lam nén ky tich xa hoi nay.

029. Vi thé, viéc chu trong trai tim s& cé nhitng hiéu (rng cho toan x3
hoi. Cong Bong Vatican Il day rang “mdi ngudi ching ta can thay déi trai
tim; chdng ta phai chdm chu nhin toan thé gi¢i va xem xét nhirng nhiém
vu ma tat ca ching ta cé thé cung nhau thyc hién hau mang lai sy cai
thién cho gidng loai”.?° Vi “nhi*ng sw mat can bang dang anh hudng dén
thé gi¢i hom nay thuc ra la triéu chirng clia sy mat can bang sau xa hon
b3t ngudn tir trai tim con ngudi”.? Khi suy ngdm vé nhitng tham kich
dang gay dau thuwong cho thé gidi ching ta, Céng Déng thic giuc ching
ta trd vé véi trai tim. Cong Dong giai thich rang con ngudi “véi doi séng
néi tdm cha minh, siéu vuot trén toan bo vii tru vat chat; con ngudi kinh
nghiém chiéu sau ndi tdm nay khi ho di vao trdi tim cba chinh minh, &
dé Thién Chua, Pang tham do trdi tim, dang chd dgi ho, va & dé ho quyét

dinh vdn ménh cta chinh minh trwdc mat Thién Chua”.??

030. Diéu nay khong hé ham nghia rang ching ta s& cay dua qua murc
vao kha nang cta chinh minh. Birng bao gi® quén rang trai tim ching ta

20 Hién ché muc vu Gaudium et Spes, 82.
21 Ipid., 10.
22 Ibid., 14.
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khong ty tac, ma yéu dudi va bi tén thuong. N6 c6 dugc mot pham gid
vé mat hitu thé, nhung déng thoi né phai tim kiém mot sy séng ngay
cang c6 pham gia hon.? Cong Pong Vatican Il chi ra rdng “men cla Phuc
Am d3 va dang tiép tuc khoi |én trong trai tim con ngudi mot con khat
nhan pham khon ngu6i”.?* Tuy nhién, dé séng phu hop v&i pham gid nay,
chi biét Phic Am hay thuc thi cadch may méc cac yéu cau cla Phic Am
thi chwa du. Ching ta can su tro gilp cla tinh yéu Thién Chda. Vi thé
ching ta hay hudng vé trai tim Chua Kitd, c6t 18i ban thé cla Ngudi, 1a
16 Itra ruc chay cla tinh yéu than linh va nhan loai, va la sy vién man tot
dinh ma con ngudi c6 thé khao khat. O d6, trong trai tim 3y, cudi cung
ching ta thyc sy nhan biét chinh minh va ching ta hoc biét yéu thuong.

031. Cubicung, Thdnh Tdm Chua la nguyén ly thdng nhat ciia moi thuc
tai, vi “Chua Kitd la trdi tim cta thé gidi, va mau nhiém vuot qua — véi
cdi chét va sy phuc sinh cla Nguwoi — |3 trung tdm cua lich s, chinh nho
Ngudi ma lich st 13 lich st ciru d6”.2° Moi loai thu tao “dang tién vé phia
trwdc cung vdi ching ta va qua ching ta hwéng téi mot dich diém chung
la Thién Chua, trong sy hoan thanh siéu viét, & dé Chua Kitd Phuc sinh
dm |3y va chi€u soi moi sw”.2° Trong sy hién dién cla trai tim Chua Kit6,
mot [an nira tdi cdu xin Chua x6t thuong thé gidi dau khd nay, noi Nguodi
d3 chon cu ngu nhu mét trong ching ta. Xin Ngudi d6 tran kho tang dnh
sang va tinh yéu cla Nguoi, dé thé gidi ching ta, dang tién vé phia trudc
b3t chap chién tranh, bat chdp nhitng chénh Iéch vé kinh té x3 hoi va vé
viéc st dung céng nghé vén dang de doa nhan loai nay, cé thé |3y lai
duogc diéu quan trong va can thiét nhat: chinh 13 trai tim cta né!

2 x.BO GIAO LY PUC TIN, Tuyén ngén Dignitas Infinita (ngay 2 thdng 4 ndm
2024), 8. X. L’Osservatore Romano, ngay 8 thdang 4 ndm 2024.
24 Hién ché muc vu Gaudium et Spes, 26.

25 THANH GIOAN PHAOLO I, Kinh Truyén Tin, ngay 28 thdng 6 ndm
1998: L’Osservatore Romano, ngay 30 thdng 6-1 thdng 7 ndm 1998, tr. 7.

26 Théng diép Laudato Si’ (24/5/2015), 83: AAS 107 (2015), 880.
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CHUONG HAI - NHO'NG HANH BDONG VA NHUNG LOI NOI YEU
THUONG

032. Tréi tim Chua Kitd, bi€éu tugng cla ngudn tinh yéu sdu xa va biét
vi nhat ciia Nguwoi d6i véi ching ta, la chinh cdt 18i cda |oi rao gidng tién
kh&i vé Phic Am. Trdi tim nam & gdc ré dic tin cla chdng ta, nhu sudi
ngudn lam twoi madi va séng dong cac niém tin Kitd gido cla ching ta.

NHONG HANH DONG PHAN ANH TRAI TIM

033. Chua Kitd d3 thé hién tinh yéu sau tham ctia Ngudi danh cho
ching ta khong phai bang nhitng giai thich dai dong ma bang nhitng
hanh déng cu thé. Xem xét nhirng tuwong tac cla Ngudi vdi ngudi khic,
chuing ta cé thé nhan ra cach Nguoi déi x&r véi mdi ngudi ching ta, mic
du d6i khi cé thé khé nhan ra diéu nay. Gid day ching ta hdy hudng dén
Loi Chaa, noi ma dire tin chia minh c6 thé gap g& su that ay.

034. Phuc Am cho ta biét rdng Chua Giésu “da dén nha cla Nguoi” (x.
Ga 1,11). Nhitng 1&i nay huéng chi ching ta, vi Chda khdng déi xt vai
ching ta nhu nhirng ké xa la, ma nhu moét tai sdn ma Ngudi ludn coi séc
va qui trong. Nguwdi thue sy ddi xtr véi ching ta nhu “ngudi nha cla
Nguwdi”. Piéu nay khéng cé nghia ching ta 13 né 1é cda Ngudi, nhu chinh
Nguwdi phd nhan: “Thay khong goi anh em la toi t&” (Ga 15,15). Ddng
hon, diéu d6 hwéng chi cdm thirc thude vé nhau, vén la dac treng cda
nhitng ngudi ban. Chia Giésu d3 dén gap chung ta, xa moi khoang
cach; Ngudi trd nén gan gilii vdi ta nhu nhirng thue tai gidn di nhat cla
doi séng thuwong ngay. That vay, Ngudi cé mot tén khéc 1a “Emmanuel”,
nghta 13 “Thién Chua & cling ching ta”, Thién Chia nhw mét phan cla
cudc séng cla chung ta, Thién Chua nhuw dang séng gitta ching ta. Con
Thién Chia da nhap thé va “hdy minh ra khong, méc 13y than nd 1&” (P
2,7).
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035. Diéu nay trd nén rd rang khi ching ta nhin Chda Giésu lam viéc.
Ngudi tim kiém ngudi ta, dén gan ho, ludn cdi m& dé gap g& ho. Ching
ta thay diéu nay khi Ngudi dirng lai dé trd chuyén véi ngudi phu nit
Samaria tai giéng noi ba dén 1ay nudc (x. Ga 4,5-7). Chang ta thay diéu
nay khi Ngudi gdp Nicodémo vao ban dém, vi Nicddémd so bi bat gip
dang lan la v&i Nguaoi (x. Ga 3,1-2). Chang ta ngac nhién khi Nguoi cho
phép mot gai diém rira chan cho Nguwoi (x. Lc 7,36-50), khi Ngudi ndi vai
ngudi phu nit bj bt qua tang ngoai tinh: “T6i cling khéng 1én an chi” (Ga
8,11), hodc mét [an nira khi Ngudi khién trach cdc mén dé vi sy tho o
cUa ho va Ngudi nhe nhang hdi anh mu bén vé duwdng: “Anh mudn Ta
lam gi cho anh?” (Mc 10,51). Chua Kitd cho thay rang Thién Chuda that
gan giii, day trac an va dju dang yéu thuong.

036. Bat c khi ndo Chua Giésu chira lanh cho ai d6, Ngudi thich lam
diéu d6 khdng phai tir xa ma la & gan: “Nguwdi gio tay cham vao anh ta”
(Mt 8,3). “Ngudi cham vao tay ba” (Mt 8,15). “Nguwdi cham vao mét ho”
(Mt 9,29). Tham chi c6 lan Ngudi dirng lai dé chiva lanh mot ngudi diéc
bang chinh nwdc bot clia Ngudi (x. Mc 7,33), nhu mot ngudi me van lam,
dé& moi ngudi khdng nghi Ngudi xa cach vdi cudc séng clia ho. “Chua biét
tac dung tinh té€ cla sy vubt ve. Trong long thuwong cdm cla Ngai, Thién
Chua khoéng yéu thuwong ching ta bang |01 néi; Ngai di dén gip ching ta,
va bang suw gan giii, Ngai cho ta thay tinh yéu diu dang sau tham cla

i 27

Ngai”.

037. Né&u chuing ta thay khé tin tudng ngudi khac vi ching ta d3 bi tén
thuwong b&i nhitng 10 néi dbi, bdi nhitng vét thwong va nhirng that vong,
Chua thi thdm vao tai ching ta: “Nay con trai, hdy yén tdm!” (Mt 9,2),
“Nay con gai, hdy yén tam!” (Mt 9,22). Nguoi khich 1é ching ta vuot qua
ndi so hai va nhan ra rang cé Nguoi & bén thi ching ta chang mat gi. Voi

27 Bai gidng trong Thanh 1& budi sang tai Domus Sanctae Marthae,
7/6/2013: L’Osservatore Romano, 8/6/2013, tr. 8.
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Phérd, trong lic 6ng hoang sg, “Dirc Giésu lién gio tay ndm 14y dng va
néi: ‘Sao kém tin thé, sao lai hoai nghi?” (Mt 14,31). Ban ciing dirng so.
H3y dé Ngudi dén gan va ngdi bén ban. C6 thé cé nhiéu nguoi gy di
&ng cho ching ta, nhwng Ngudi thi khong. Birng ai ngai vi toi 16i cla ban.
Hay nh& rang nhiéu nguoi toi 16i “d3 dén va ngdi dong ban véi Ngudi”
(Mt 9,10), nhwng Chua Giésu khong hé bi s6c bai bat ky ai trong ho.
Chinh gidi tinh hoa tén gido dd phan nan va coi Nguwoi nhu “moét ké mé
an uéng, lam ban vdi nhitng ngudi thu thué va toi 16i” (Mt 11,19). Khi
nhitng ngudi Phariséu chi trich Nguwoi vi gan giii véi nhirng ngudi bi coi
la dé tién hodc toi 16i, Chua Giésu d3 tra |&i: “Ta muén long nhan chw
khéng can 1& t&” (Mt 9,13).

038. Cling chinh Chua Giésu gio day dang cho ban trao cho Nguoi co
héi mang édnh sang dén cho cudc doi ban, dé nang ban |&én va ban cho
ban day tran sttc manh cha Ngudi. Trude khi chét, Ngudi d3 bado dam
v&i cdc mon dé rang: “Thay s& khong dé anh em md cdi; Thay sé dén véi
anh em. it lau nita, thé gian s& khong con thay Thay, nhuwng anh em sé&
dugc thdy Thay” (Ga 14,18-19) duogc thdy Thay” (Ga 14,18-19). Chua
Giésu ludn tim cach hién dién trong cudc doi ban, dé ban cé thé gip g&
Nguoi.

ANH NHIN CUA CHUA GIESU

039. Phuc Am ké cho ching ta rang mot ngudi giau cé da dén gdp Chua
Giésu, day ly twdng nhwng lai thi€u strc manh can thiét dé thay déi cudc
doi minh. Lac 8y, Chua Giésu “nhin anh ta” (Mc 10,21). Ban c6 thé hinh
dung khodnh khac d6, sy gip g& ay gitta anh mat clia anh ta va anh mat
cla Chua Giésu khdng? Néu Chua Giésu goi ban va moi goi ban dam
nhan mdt s mang, trudc tién Ngudi nhin ban, thdm do sau tham trai
tim ban va biét moi diéu vé ban, Ngudi s& cham chu nhin ban. Cling vy
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khi “Ngudi di doc theo bién Galilé, Ngudi thay hai anh em... va khi Nguoi
di khéi d6, Ngudi thay hai anh em khac” (Mt 4,18, 21).

040. Nhiéu trang Phic Am cho thay Chua Giésu luu tam biét bao dén
tirng ca nhan, va nhat 1a lwu tdm dén cac van dé va cic nhu ciu cda ho.
Chung ta nghe ké rang “khi thay dam déng, Ngudi chanh long thuong,
vi ho [am than vat vuang” (Mt 9,36). Bat cl khi nao ching ta cam thay
moi ngudi déu thd o ching ta, khdng ai quan tdm dén tinh canh cla
ching ta, va ching ta khong quan trong d6i véi bat ky ai, thi Ngudi van
quan tdm dén chung ta. V&i Nathanael, nguwdi dirng mét minh va loay
hoay v&i nhitng chuyén cla riéng minh, Chia Giésu cé thé ndi: “Toi da
thdy anh dudi cay va trwdc khi Philip goi anh” (Ga 1,48).

041. Chinh vi quan tdm dén ching ta, Chda Giésu biét rd tirng y dinh
t6t lanh va nhitng hanh dong bac ai nhé bé cta chung ta. Phic Am ké
rang cé lan Nguoi “thdy mot ba gda nghéo bo hai dong tién kém” vao
thung dang cling Dén th& (Lc 21,2) va Nguwoi lién lwu y cdc mon dé vé
diéu d6. Nhu vay, Chua Giésu tran trong nhitng diéu t6t lanh ma Nguoi
nhin thay noi ching ta. Khi vién dai doi trudng dén gan Nguoi véi tron
ven long tin tudng, “Chua Giésu lang nghe dng va kinh ngac” (Mt 8,10).
That an Ui biét bao khi biét rang ngay ca khi nhitng ngudi khac khéng
biét dén nhitng y dinh hay hanh déng t6t lanh cda chung ta, thi Chua
Giésu van nhin thay va tran qui ching.

042. Trong nhéan tinh cla minh, Chia Giésu d3 hoc duoc diéu nay tir
Dlrc Maria, me ctia Ngudi. Dlirc Me d3 suy di ngdm lai nhitng diéu Me d3
trai qua; Me “ghi nh& ching... trong trai tim minh” (Lc 2,19, 51) va cung
v@i thanh Giuse, Me d3 day Chua Giésu ngay tir nhitng ndm dau doi biét
chud tam nhu vay.
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LOI NOI CUA CHUA GIESU

043. Mac du Kinh thanh luu gilt nhitng 10 cda Chia Giésu, luén séng
doéng trong hién tai, nhuwng c6 nhirng [ic Nguwoi ndi véi ching ta trong
Idng, k&u goi va dan ching ta dén mot noi t6t dep hon. Noi tét dep hon
3y chinh 13 trai tim Ngudi. O d6, Ngudi mdi goi ching ta tim thay st
manh va sy binh an md&i mé: “Hay dén véi Ta, h&i nhirng ai vat va mang
génh nang né, Ta sé cho nghi ngoi béi dudng” (Mt 11,28). Theo nghia
nay, Ngudi cé thé ndi vdi cdc mon dé clia minh: “Hay & lai trong Thay”
(Ga 15,4).

044. Loicua Chua Giésu cho thay sy thanh thién cia Nguwoi khdng loai
trir nhirng cdm xuc sdu xa. Trong nhiéu dip khac nhau, Ngudi da cho thay
mot tinh yéu vira ndng nhiét vira trac 4n. Ngudi cé thé vo cung xic dong
va dau budn, ngay ca dén roi nwédc mat. RS rang la Chuia Giésu khong
tho o véi nhitng lo toan ban biu hang ngay clia moi nguoi, chang han
nhu sy mét moi hay déi khat cha ho: “Thay chanh long thwong dam
doéng nay... ho khéng cd gi an... ho s& ngat xiu doc dwdng, va mot sé
trong ho dén tir noi rat xa” (Mc 8,2-3).

045. Phuc Am khong hé che gidu tinh yéu cla Chua Giésu danh cho
Giérusalem: “Khi dén gan va trong thay thanh, Ngudi khdc thuong
thanh” (Lc 19,41). Luc ay, Ngudi da ndi 1én khao khat sdu xa nhat trong
Ibng minh: “Phai chi hdm nay nguoi nhan ra nhitng diéu dem lai binh
an” (Lc 19,42). Céc tac gia Phiuc Am, trong khi cé nhitng ltc cho thay
Ngudi trong quyén nang va vinh quang cta Nguwdi, cling miéu ta nhitng
cadm xuc sdu sac cla Ngudi trwedce cai chét va ndi dau budn ctia ban hitu
Ngudi. Trude khi ké lai viec Chia Giésu “bat dau khoc” (Ga 11,35) khi
dirng trudc mo cla Ladard, Phic Am ghi nhan rang “Dlrc Giésu yéu mén
Martha va em gai ba va Ladaré” (Ga 11,5), va khi thdy Maria va nhitng
ngudi xung quanh ba khéc, “Ngudi thén thire trong ldng va xao xuyén”
(Ga 11,33). Trinh thuat Phic Am khdng cho phép nghi ngo gi su kién rang
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nhitng giot nuwdc mat clia Ngudi 1a that, 13 dau hiéu cla sy xao dong noi
tam. Phuc Am ciing khong tim cach che gidu ndi khé sé clia Chua Giésu
trudc cai chét dir dan sap xay ra clia Ngudi, dudi tay nhitng ké ma Nguoi
da yéu thuong rat nhiéu: Nguodi “bat dau budn rau va xao xuyén” (Mc
14,33), tham chi dén muirc kéu én: “Thay budn dén chét duoc” (Mc
14,34). Sy xao déng ndi tdm nay thé hién manh mé nhat trong tiéng kéu
clia Nguoi trén thap gia: “Lay Thién Chda cda con, lay Thién Chua cla
con, sao Ngai bd con?” (Mc 15,34)

046. Thoat nhin, tat ca nhirng diéu nay co vé giéng nhw chl truong dao
dire tinh cdm. Nhwng thye ra, ching vo cung nghiém tic va c6 tdm quan
trong quyét dinh, va ching biéu 16 tot dinh nhat noi Chua Kitd chju dong
dinh. Thdp gid ld I t6 tinh hiing hén nhét cla Chia Giésu. Mét | khéng
hoi hot, Gy mi hay chi mang tinh gido hoa. Thap gia la tinh yéu, tinh yéu
nguyén tuyén. Vi thé thanh Phaold, khi loay hoay dé tim ding tir ngir dé
md ta tuwong quan clia minh véi Chua Kitd, d3 c6 thé noi vé “Con Thién
Chua, Pang d3 yéu thuwong tdi va hién minh vi téi” (Gl 2,20). Pay 1a niém
xac tin siu s3c nhat cla Phaold: hidu biét rang minh dwoc yéu. Su tw
hién cha Chua Kité trén thap gia d3 trd thanh déng lwc cho doi séng cla
Phaold, nhung diéu dé chi cé y nghia v&i Phaol6 vi ngai biét rang dang
sau su ty hién dy con cé diéu gi d6 tham chi I1&n lao hon: sy that rang
“Ngudi d3 yéu tdi”. Vao mot thai dai ma nhiéu ngudi dang tim kiém sy
ctu rdi, sy thinh virong hodc an ninh & nhitng noi khéc, thi Phaold, duoc
Thanh Than thic day, d3 cé thé nhin xa hon va kinh ngac truwdc diéu vi
dai nhat va thiét yéu nhat trong tat ca: “Chua Kitd da yéu thuwong t6i”.

047. Gid day, sau khi nhin Chua Kit6 va thay cdch ma nhitng hanh déng
va 1o néi cha Ngudi giup chung ta hiéu duoc trai tim Nguwoi, chung ta
hay xét dén nhitng suy tw clia Gido hdi vé mau nhiém Thanh TAm Chua.
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CHUONG BA - DAY LA TRAI TIM DA HET MUC YEU THUONG

048. Long sung kinh trai tim Chua Kité khong phai la su ton kinh mét
co quan riéng biét ngoai Ngdi vi clia Chua Giésu. Diéu ching ta chiém
ngudng va tén thd |a Chua Giésu Kitd toan thé, 1a Con Thién Chda lam
ngudi, duoc trinh bay bang mat hinh anh lam ndi bat trai tim clia Nguoi.
Trdi tim bdng thijt d6 duoc coi la ddu hiéu wu biét cda bén thé sGu thdm
nhdt cda Chia Con nhdp thé va tinh yéu cia Ngudi, ca than linh 1an nhan
loai. Hon bat ky bd phan nao khac trén than thé Ngudi, trai tim cla Chua
Giésu 1a “ddu hiéu va biéu tuwgng tu nhién cho tinh yéu vé bién cla
Nguoi”.?®

THO PHUONG CHUA KITO

049. Didu cbt yéu la phai nhan ra rang twong quan cta ching ta véi
Ngbi vi Chua Giésu Kit6 la twong quan cla tinh ban va sy tén tho, rat ra
tlr tinh yéu dugec trinh bay dudi hinh anh tréi tim cla Ngudi. Ching ta
tén kinh hinh anh d6, nhung su tho phugng clda ching ta chi huwéng dén
Chua Kitd hang sdng, trong thién tinh va trong nhan tinh tron ven, dé
ching ta cé thé duwoc 6m lay bdi tinh yéu nhan loai va than linh cla
Nguoi.

050. DU s&r dung hinh dnh nao, thi rd rang I3 trai tim sdng dong cla
Chua Kité — ch&t khéng phai hinh dnh dai dién tréi tim dy — mdi 13 doi
tugng thd phuwong clda ching ta, vi dé 1a mét phan cda than thé thanh
thién phuc sinh ciia Ngudi, khong thé tach roi khoi Con Thién Chia, Pang
d3 méc 13y than thé dé m3i mai. Ching ta thd phuwong tréi tim ay vi do
[ “trdi tim cia Ngoi Loi, Pang ma trai tim ay gan két khong thé tach

28 plO XII, Thdéng diép Haurietis Aquas (15 thdng 5 ném 1956), I: AAS 48 (1956),
316.
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roi”. 2 Chung ta cling khéng thd phuong trai tim 8y vi chinh nd, nhung
bai vi vdi trdi tim nay, Chia Con nhap thé dang séng, yéu thuong ching
ta va dén nhan tinh yéu dap tra cda ching ta. Nhu thé, bat ky hanh déng
yéu mén hay tén thd nao d6i vai trai tim Chua Kité déu “thuc sy duoc
trao cho chinh Nguoi”,* vi né tu nhién quy hudng vé Ngudi va nd la
“mét biéu tuwgng va mot hinh dnh biéu cam tinh yéu vo bién cla Chda
Giésu Kito” 3!

051. Vithé&, dirng bao gid nghirang long sung kinh nay cé thé lam nhiéu
loan hay tach ching ta khéi Chua Giésu va tinh yéu cdia Ngudi. Theo céch
tyw nhién va truc tiép, nd hudng ching ta dén Ngudi va chi hudng dén
Ngudi ma thoi, bdi Ngudi kéu goi ching ta di vao mét tinh ban quy bau
duoc ghi ddu d6i thoai, cdm xdc, tin twdng va tén thd. Dang Kitd ma
ching ta thdy dugc mé ta véi trai tim bi ddm thang va ruc chéy cling
chinh 13 Chda Kitd, Dang vi yéu thuwong ching ta, da sinh ra tai Bélem,
d3 rdo qua vung Galilé chira lanh cdc bénh nhan, d3 6m |ay nhitng ngudi
toi 16i va bay té long thuwong x6t. Chinh Dang Kité dy d3 yéu thuong
chuing ta dén cling, da dang rong hai tay trén thap gid, roi Ngudi da choi
day tir cBi chét va hién dang séng gitra ching ta trong vinh quang.

TON KINH HINH ANH CUA CHUA

052. Danh rang hinh anh cla Chua Kitd va trai tim cla Nguoi tu nd
khéng phai la d6i tuong cla su thd phuong, né cling khdng chi [a mot
trong nhiéu hinh anh khac. N6 d3 khdng dugc phac hoa trén ban gidy

29 pIO VI, Hién ché Auctorem Fidei (28 thdng 8 ndm 1794), 63: DH 2663.

30 1EO XIIl, Théng diép Annum Sacrum (25 thdng 5 ndm 1899): ASS 31 -1899),
649

31 Ibid: “Inest in Sacro Corde Symbolum et expressa imageo infinitae lesu Christi
caritatis”.



Théng diép: Dilexit Nos (Nguwoi da yéu thwong chung ta) — DGH Francis Page | 28

hay dugrc thiét k& bdi mot hoa sT; né “khéng phai la biéu twong cé tinh
twdng twong, ma la mot biéu twong thuc sy dién ta cai trung tam va

ngudn goc tir d6 sy clru rdi chay tran cho toan nhan loai” .3

053. Kinh nghiém phé quat cla con ngudi d3 1am cho hinh &nh tréi tim
thanh mét cai gi dé déc dao. That vay, sudt dong lich s&t va & nhiéu noi
khac nhau trén thé gidi, né da tré thanh mot biéu twong cla sy mat
thiét ca nhan, cla tinh cdm, cla s gan bé cdm xuc va cla kha ndng yéu
thuong. Vuot trén moi giai thich khoa hoc, moét ban tay dat trén trai tim
clia mot ngudi ban sé dién ta tinh cdm dic biét: khi hai nguwoi yéu nhau
va xich lai gan nhau, trai tim ho dap nhanh hon; khi ching ta bj bd roi
hay bi lira d6i b&di mot ngudi ma minh yéu, trai tim chidng ta nang triu.
Ciing vy, khi ching ta mudn ndi diéu gi d6 rat riéng tw, ta thwong néi
rang minh dang “tam su”. Ngdn ngit thi ca phdn anh sirc manh cda
nhirng kinh nghiém nay. Trong dong lich st, trdi tim da mac 1ay mot gid
tri biéu twgng doc ddo, chir khong chi la qui wdc thong thudng.

054. Vithé, dé hiéu viéc Gido hoi da chon hinh anh trai tim dé tuwong
trwng cho tinh yéu nhan loai va than linh cda Chia Giésu Kité va tugng
trng cho c8t I8i sau thdm nhat cla Ngbi vi Nguoi. Tuy nhién, trong khi
viéc khac hoa mét trai tim ruc chay cé thé 13 bidu twong huing hon vé
tinh yéu chdy bong cta Chuia Giésu Kitd, thi diéu quan trong la trai tim
nay khéng dugc biéu trung tach biét véi Ngudi. Hiéu nhu thé, nhitng |oi
Ngudi kéu goi di vao mdi tuong quan ca vi qua gdp g& va ddi thoai sé
tré nén cé y nghia hon nhiéu.® Hinh anh dang kinh miéu td Chua Kitdé

32 Kinh Truyén Tin, 09/06/2013: L’Osservatore Romano, 10-11/06/2013, tr. 8.

33 yVi thé, chung ta cd thé hiéu tai sao Gido héi cGm ddt trén ban thd cdc biéu
twrong chi ¢é hinh trdi tim cda Chia Giésu hodc cua Birc Maria (x. Phdn hoi
cla B6 Nghi I8 Thdnh gtri Linh muc Charles Lecog, P.S.S., ngdy 5 thdng 4 ndm
1879: Decreta Authentica Congregationis Sacrorum Rituum ex Actis
ejusdem Collecta, tap Ill, 107-108, s6 3492). Ngodi phung vu, “d€ sting kinh
riéng tw” (ibid.), biéu twong trdi tim cé thé duoc si¥ dung nhw mét phuong
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trung ra trai tim yéu thuong clia Ngudi cling cho thay Ngudi nhin thang
vao ching ta, mdi goi ching ta gdp g&, d6i thoai va tin tudng; nd cho
thdy déi ban tay manh mé cta Nguoi cé khad ndng nang d& ching ta va
do6i moi cia Ngudi ngd 1o céch riéng tu véi tivng ngudi ching ta.

055. Trai tim cling c6 loi thé la dwgc nhan ra ngay lap tire nhu |a trung
tam théng nhat sau xa cla co thé, mot dién ta toan thé tinh cla con
ngudi, khdng gidng nhu céc co quan riéng |é khac. La mét bd phan dai
dién cho toan thé, né cé thé dé dang bj hiéu sai, néu ching ta chiém
ngam nd tach biét khoi chinh Chia. Hinh anh trai tim phai din ching ta
dén chiém ngudng Chua Kitd trong tat ca vé dep va sy phong phu cla
nhan tinh va than tinh cda Nguoi.

056. B4t ké nét thdm my nao duwoc ching ta gén cho nhitng birc vé
khdc nhau vé tréi tim Chua Kitd khi ching ta cdu nguyén trudc ching,
thi day khdng phai la ta “tim kiém diéu gi d6 tlr ching hay dat niém tin
mu quang vao nhirng hinh anh nhu dan ngoai d3 tirng lam”. Didng hon,
“qua nhitng hinh anh ma ching ta hén, va trudc nhitng hinh anh ma
ching ta quy g&i va dé dau tran, ching ta dang tén thd Chua Kito” .3

057. MOt s hinh anh nay thuc sy cé thé khién ching ta cam thay vo vi
va khong ich lgi cach riéng cho tinh cdm hodc cho cau nguyén. Tuy nhién,
diéu nay khdng may quan trong, vi chidng chi 13 nhitng 161 mdi goi cau
nguyén, va ching ta khéng nén gidi han tAm nhin cia minh vao ngén tay
dang huwdng chi chidng ta dén mat trang — néi theo mot ngan nglt Péng
phuong. Trong khi Bi tich Thanh Thé 13 sy hién dién thyc sy can duoc

tién gidng day, mét hinh tirong thdm my hodc mét biéu twong moi goi ngudi
ta suy ngdm vé tinh yéu cta Chua Kité, nhung diéu ndy cé nguy co coi trdi
tim la déi twong dé tén tho hay déi thoai thiéng liéng tdch biét véi Ngéi vi
Chua Kitd. Vao ngdy 31 thdng 3 ndm 1887, B6 dd dua ra mét phdn hoi khdc
vdi ndi dung twong tv (ibid., 187, s6 3673).

34 cONG DONG TRENTO, Phién XXV, Sdc Iénh Mandat Sancta Synodus (3 thdng
12, 1563): DH 1823.
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ton tho, thi nhitng anh thanh, mac du da duwoc ‘lam phép’, hudng chira
ngoai ban than ching, mdi goi ching ta nang tdm hon 1én va két hop trai
tim minh v&i trai tim cGa Chuda Kitdé hang séng. Nhu vay, hinh anh ma
chiing ta ton kinh phuc vu nhu mét |&i kéu goi don chd cho cudc gip g&
v@i Chua Kitd, va tén thd Ngudi theo bat ky cdch ndo ching ta mudn
hinh dung vé Ngudi. Birng trwede hinh anh 4y, chiing ta dirng trwdc Chaa
Kitd, va trong sy hién dién clia Nguoi, “tinh yéu dirng lai, chiém nguéng

mau nhiém, va thuéng ngoan mau nhiém trong thinh lang” 3

058. Dong thoi, chung ta khong bao gio dugc quén rang hinh anh trai
tim ndi véi ching ta vé xac thit va vé cac thyc tai tran thé. Theo do, né
hudng ching ta dén Thién Chua, Pang mudn trd thanh mét trong ching
ta, thanh mot phan cha lich sir ching ta, va |a ban déng hanh trén hanh
trinh tran thé cha ching ta. Mot hinh thic sung kinh triru tugng hon
hodc cach diéu hon thi khong nhat thiét trung thanh hon véi Phic Am,
vi trong dau chi hung hdn va hitu hinh nay, ching ta thay cdch ma Thién
Chua mudén méac khai chinh Ngai va cach Ngai xich lai gan ching ta.

MOT TINH YEU SO CHAM BUOC

059. Mat khac, tinh yéu va trdi tim con nguwoi khong ludn ludn di véi
nhau, vi ldong 0dn ghét, sy thd o va ich ky cling cé thé nguy tri trong trai
tim ching ta. Tuy nhién, ching ta khong thé dat dugc sy vién man trong
tu cadch con ngudi néu ching ta khéng mé long ra véi ngudi khac; chi
qua tinh yéu, chiing ta mdi tré thanh chinh minh tron ven. Phan sau tham
nhat trong ching ta, dwoc tao ra dé yéu, s& hoan thanh k& hoach cla
Thién Chua chi khi ching ta hoc biét yéu thuong. Va trai tim chinh |3
biéu twong cta tinh yéu ay.

35 Héi nghi toan thé lén thir ndm cua cdc gidm muc my latin va caribbean, tai
liéu aparecida (29 thang 6, 2007), n. 259.
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060. Con Thién Chua vinh clru, trong tat ca sy siéu viét cia Nguoi, da
chon yéu mdi nguoi ching ta bang mot trai tim nhan loai. Nhitng cdm
xtc nhén logi ciia Nguoi da tré thanh bi tich cua tinh yéu vé bién vé tén
dé. Vi thé, tréi tim cla Ngudi khong chi 1a biéu tugng cho mot chan Iy
thiéng liéng nao d6 phi xac thé (sw hoa quyén va chuyén déi gilra tinh
yéu siéu nhién va trdi tim cu thé - NV). Khi nhin ngam tréi tim Chua, ching
ta chiém ngudng mot thuc tai thé chat, xac thit nhan loai cla Nguoi,
diéu cho phép Ngudi cé duwoc nhirng cdm nghiva cdm xdc dich thye cha
con ngudi, gidng nhuw chung ta, mac du nhirng cdm nghi va cam xuc ay
da duoc bién d&i hoan toan bai tinh yéu than linh cia Ngudi. Long sling
kinh cta ching ta phai huwédng 1én tinh yéu vo han clia Ngdi vi Con Thién
Chua, nhung ta can ghi nhé rang tinh yéu than linh cdia Ngudi khéng thé
tdch roi khéi tinh yéu nhén logi noi Nguwdi. Hinh anh trai tim bang thit
cOa Ngudoi gitp ching ta hién thyc chinh diéu nay (la méu nhiém nhép
thé: Kenosis - NV).

061. Vi trong tdm thirc phd thong trdi tim van dugc coi la trung tam
tinh cdm cia m&i con ngudi, nén nd van la phuong tién tot nhat dé bidu
thi tinh yéu than linh cla Chua Kitd, két hgp mai mai va khong thé tach
r&i khoi tinh yéu hoan toan nhan loai clia Nguoi. Dire Pi6 XII d& ghi nhan
rang Phic Am — khi dé cap dén tinh yéu cla trai tim Chua Kitd — “khong
chi ndéi vé dirc &i d6i than ma con néi vé tinh cdm nhan loai”. That vay,
“trai tim Chua Giésu Kitd, dugc két hop vé mat ngdi vi véi Ngbi Loi than
linh, chdc chdn dap ron rang véi tinh yéu va véi moi tinh cdm dju dang
khac”.3¢

062. Cac Gido phu, khi chdng lai nhitng ngudi pht nhan hodc ha thap
nhan tinh thuc sv cha Chuda Kitd, d3 nhan manh dén thuc tai cu thé va
hitu hinh 13 tinh cdm con ngudi clia Chia. Thanh Basil nhan manh rang
su nhap thé cla Chua khong phai la diéu gi d6 ky qudc, va rang “Chua

36 Théng diép Haurietis Aquas (15/5/1956), I: AAS 48 (1956), 323-324.
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d3 s& hitru nhitng tinh cdm tu nhién cda ching ta”.3” Thanh Gioan Kim
Khau d3 néu mot vi du: “Néu Nguoi khong thi ddc ban tinh cla ching
ta, thi Nguodi hdn d3 khong kinh nghiém ndi budn lic nay luc
khdac”.3® Thanh Ambrosid tuyén bo rang “khi nhan mot linh hon, Nguoi
d3 nhan |8y nhitng dam mé cda linh hén” .2 D&i vdi thanh Augusting,
nhirng tinh cam cla con ngudi ching ta — ma Chda Kité dam nhan — gi¢o
day mé ra cho doi sdng an siing: “Chda Giésu d3 ddm nhan nhirng tinh
cam nay cua sy yéu dudi nhan loai ching ta — cling nhu Nguwoi d3 dam
nhan xac thit cda sy yéu dudi nhan loai chung ta — khéng phai vi can
thiét, ma |1a véi y thirc va ty do... d& bat ky ai cdm thay dau khd budn
phién giita nhitng thir thach cla cudc séng thi dirng nghi rang minh bi
tach biét khéi an sing cha Ngudi”.*® Cudi cling, thanh Gioan Damascene
d3 xem nhitng tinh cdm chan thuc ma Chua Kitd thé hién trong nhan
tinh clia Nguoi la bang chirng cho thay Nguoi d3 dam nhan toan bo ban
tinh cla ching ta dé ctru chudc va bién déi toan bd ban tinh d6: Nhw
vay, Chla Kitd d3 ddm nhan tat ca nhirng gi thudc vé ban tinh con ngudi,
dé tat ca cd thé dugc thanh héa.**

063. O day, ching ta c6 thé dua vao nhitng suy nght cla mot nha thin
hoc khang dinh ring “do anh huwdng cla tu tudng Hy lap, than hoc tir
ldu d3 x€p than xac va cam xdc vao thé gidi trudc-khi-co-loai-ngudi,
hodc cap-dudi-loai-ngudi, hodc cé thé 1a khéng-cé-tinh-ngudi; nhung
nhirng gi than hoc khéng gidi quyét duoc trong Iy thuyét, thi linh dao
giai quyét dugc trong thue hanh. Digu nay, cung vdi long dao dirc binh
dan, d3 bao ton madi tuwong quan vdi thuec tai thé ly, tdm ly va lich sir cha

37 Ep. 261, 3: PG 32, 972.

38 In lo. homil. 63, 2: PG 59, 350.

39 De fide ad Gratianum, Il, 7, 56: PL 16, 594 (ed. 1880).
40 Enarr. in Ps. 87, 3: PL37, 1111

41 x. De fide orth. 3, 6, 20: PG 94, 1006, 1081
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Chua Giésu. Cac Chang Pang Thanh Gi4, ldng sung kinh cac vét thuong
clia Chua Kitd, Mau Chau Bau va Thanh Tam Chua, va nhitng hinh thic
sting kinh Thanh Thé khac nhau... tat ca déu giup 1ap nhitng khoang cach
trong than hoc bang viéc nudi dudng trai tim va tri twdng twong cla
chung ta, tinh yéu triu mén cla ching ta déi véi Chuda Kitd, hy vong va
ky trc cla chuing ta, nhitng khat vong va nhirng cam xuc cta ching ta. Ly

tri va lun ly thi di theo nhitng chiéu huéng khac”.*

MOT TINH YEU BA CHIEU KICH

064. Chung ta cling khéng dirng lai chi & cap d6 cdm xuc nhan loai cla
Chua, du dep dé& va cdm kich dén may. Khi chiém ngam trai tim Chua
Kitd, ching ta cling thdy cdch ma su that sdu xa hon vé tinh yéu than
linh v6 bién clia Nguoi dugc boc 16 — trong nhitng tinh cdm thanh cao
va tinh té, trong long nhan hau va diu dang cda Nguwdi, va trong nhitng
dau hiéu cha tinh cdm nhéan loai chan thuyc cia Ngudi. Nhu Dic
Bénédictd XVI ndi: “Tir chén trdi vé han cua tinh yéu, Thién Chuia mudén
di vao trong nhitng gidi han cua lich st lodi ngudi va ctua thdn phén con
ngudi. Nguoi dd mang ldy mét thén xdc va mét trdi tim. Nhw vdy, ching
ta c6 thé chiém ngudng va gdp g& sw vé han trong cdi hitu han, gép g&
méu nhiém vé hinh va khén ta trong trdi tim nhén loai cla Birc Giésu
nguwdi Nadarét” 43

065. Hinh anh trai tim Chda qua that ndi vdi ching ta vé mét tinh yéu
ba chiéu kich. Truwéc tién, ching ta chiém ngudng tinh yéu than linh vé
han cta Ngudi. R6i suy nghi cla ching ta huéng dén chiéu kich tam linh

42 Olegario Gonzdlez De Cardedal, La entrafia del cristianismo, Salamanca,

2010, 70-71.

43 Kinh Truyén Tin, 1 thdng Sdu 2008: L’Osservatore Romano, 2-3 thdng Sdu
2008, tr. 1.
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cla nhan tinh Ngudi, trong d6 tréi tim 13 “biéu tugng cla tinh yéu néng
chdy nhat, tinh yéu dy thdm dam trong hon Ngudi, lam phong phu cho
y chi nhan loai ciia Ngudi”. Cudi cung, “nd ciing |a biéu tugng cua tinh

yéu kha gidc noi Nguoi”.*

066. Batinhyéu nay khong tach biét, song song hay roi rac, nhwng cung
hanh déng va tim thay sy dién td trong mot sw thdng nhat séng ddng va
thudng xuyén. Vi “bdi dirc tin — qua d6 ching ta tin rang ban tinh nhan
loai va than linh d3 duoc két hop trong Ngdi vi cia Chua Kitd —ta c6 thé
thay madi gan két chat ch& nhat giita tinh yéu diu dang cla trai tim thé
chat noi Chua Giésu va tinh yéu thiéng liéng hai chiéu kich, tirc chiéu
kich nhan loai va chiéu kich than linh”.%°

067. Budc vao trai tim cda Chda Kitd, ching ta cdm thady dugc yéu
thuong bdi mot trai tim nhan loai tran day tinh ¢cdm va cdm xdc giéng
nhu trdi tim chuing ta. Y chi con ngwoi cia Chia Giésu ty do lya chon
yéu thuong ching ta, va tinh yéu thiéng liéng ay tran ngap an sting va
bac ai. Khi ching ta lao minh vao trong sau thdm trai tim Ngudi, ching
ta thdy minh chim ngép trong vinh quang bat ngat cta tinh yéu vé han
noi Ngudi trong tw cdch Nguwoi Con vinh clru, tinh yéu vé han nay ching
ta khong con cé thé tach roi khéi tinh yéu nhan loai cia Nguoi duwoc
nita. Chinh trong tinh yéu nhan loai clia Nguwdi — chr khdng phai & ngoai
tinh yéu d6 — ma chiing ta gdp dugc tinh yéu than linh cia Nguoi: ching

ta khdm pha “céi v6 han trong cai hitu han”.%¢

068. Gido huan lién tuc va rd rang clia Gido hoi day rang viéc ching ta
ton the Ngbi vi Chua Kitd 1a khdng thé chia cat, bao gdm ca ban tinh than
linh va ban tinh nhan loai cha Ngudi mot cach khéng tach roi. Tl thoi xa

44 plO XIl, Théng diép Haurietis Aquas (15/5/1956), II: AAS 48 (1956), 327-328.
45 Ibid.,: AAS 48 (1956), 343-344.

46 Bénédictdé XVI, Kinh Truyén Tin, 1 thdng Sdu 2008: L’Osservatore Romano,
2-3 thdng Sdu 2008, tr. 1.
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xuwa, Gido hdi d3 day rang ching ta phai “thd phwong mét Chua Kitd duy
nhat, 13 Con Thién Chuda va Con Ngudi, bao gbm va ¢t & hai ban tinh
khong thé chia ct va khong thé tach roi”.#” Va ching ta lam thé “bang
mot hanh dong ton thd... vi Ngbi Loi da tré nén xac pham”.*® Chua Kitd
khong “dugc ton thd trong hai ban tinh, néu vay ngudi ta s cé hai hanh
dong tén tho”; thay vao do, ching ta ton kinh “bang mot hanh déng tén
tho Ngbi Loi Thién Chda da trd nén xac pham, cling vai chinh than xac
Nguoi”.*

069. Thanh Gioan Thanh Gid d3 tim cach gidi thich rang trong kinh
nghiém than bi, tinh yéu vé han cla Chuaa Kité phuc sinh khéng duoc
hiéu |a xa la v&i doi séng ching ta. Cai v han “ha gidng” cach nao dé dé
cho phép ching ta — xuyén qua tréi tim rong ma cta Chua Kitd — c6 thé
kinh nghiém mot cudc gip g& cla tinh yéu thuc sy hd twong, vi “thuc
su c6 thé tin rang madt con chim bay thap cé thé bat duwoc dai bang trén
cao, néu con dai bang nay lao xudng véi mong mudn bi bat”.*° Ngai cling
giai thich rang Chang Ré, “nhin thay c6 dau bj thuwong do tinh yéu danh
cho minh, vi tiéng rén ri cla c6 ay, chang cling bi thuong do tinh yéu
danh cho c6 &y. Giita nhitng ngudi yéu nhau, vét thuong cla mot ngudi
la vét thwong cua ca hai”.** Gioan Thanh Gia coi hinh anh canh sudn bj
dam thau cta Chua Kité 13 11 mai goi két hop tron ven véi Chia. Chia
Kitd 1a con nai bi thwong, Ngudi bi thuong khi ching ta khdng dé cho
tinh yéu cldia Ngudi cham dén minh, Ngudi d3 di xuéng dong nudc dé
giai con khat, va Nguoi duwoc an Ui bat cr khi ndo chidng ta huwdng vé

47 VIGILIUS, Inter Innumeras Sollicitudines (14 thdng 5 ndm 553): DH 420.
48 Cbng Pbéng Epheso, Anathemas of Cyril of Alexandria, 8: DH 259.

49 Céng Pbng Constantinople Thtr Hai, Khéa Vil (2 thdng 6 ndm 553), Piéu 9:
DH 431.

%0 Thdnh Gioan Thdnh Gid, Khuc Linh Ca, red. A, Stanza 22, 4.
°1 Ipid., Stanza 12, 8.
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Nguwoi: “B6 cdu hdi, quay lai di! Con nai bj thwong dang xudt hién trén
dbdi, cdm thdy mdt nho lan gié do em vé cdnh” 2

NHAN GIOI BA NGOI

070. Long suing kinh tréi tim Chua Giésu, xét nhu viéc tryuc tiép chiém
ngam Chua vén c¢é strc 16i kéo chung ta két hop véi Nguoi, rd rang cé
ban chat Kitd hoc. Ching ta thay diéu nay trong Thu glri tin hiru Do théi,
trong dé ching ta dwoc thic giuc “hay kién tri chay trong cudc dua danh
cho ta, mat hudng vé Pirc Giésu” (12,2). Pdng thoi, ching ta can nhan
ra rang Chua Giésu ty gidi thiéu vé Ngudi 1a con dwong dan dén Chua
Cha: “Thay 13 con dudng... Khéng ai dén dwoc vdi Chia Cha ma khéng
qua Thay” (Ga 14,6). Chua Giésu muén duwa ching ta dén vdi Chia Cha.
Vi thé, ngay tlr dau, |1&i rao gidng cla Gido hdi khong két thic véi Chia
Giésu, ma vdi Chua Cha. La cdn nguyén va sy vién man, Chia Cha la Dang
duwoc tdn vinh tdi hau.>®

071. Viduy, néu lat lai Thu gi tin hitu Ephésd, ching ta cé thé thay ré
sy thd phuong cla ching ta hudng dén Chiua Cha nhu thé nao: “Tdi quy
g0i trwdc mat Chua Cha” (3,14). Chi cé “mét Thién Chda la Cha cta moi
ngudi, Dang ngy trén moi ngudi, qua moi ngudi va trong moi ngudi”
(4,6). “Hay ta on Thién Chda Cha trong moi hoan canh va moi su” (5,20).
Chinh Chua Cha la “cling dich cla hién hitu chdng ta” (1Cr 8,6). Trong y
nghta nay, thanh Gioan Phaol6 Il cé thé ndi rang “toan bo doi séng Kitd

°2 Ipid., Stanza 12, 1.
53 “Chi c6 mét Thién Chua, la Cha, tir Ngdi ma cé mudn vét va chidng ta “hién
hitu” cho Ngai (1Cr 8,6). “Nguyén vinh quang thubc vé Thién Chua Id Cha
ching ta méi muén d&i. A-men” (Pl 4,20). “Chuc tung Thién Chua la Cha clta
Durc Giésu Kit6, Chua chung ta, Id Cha hay thuwong xét va Thién Chua cua moi
swan ui” (2Cr 1,3).
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hitu giébng nhu moét cudc hanh huwong vi dai vé nha Chua Cha”.>* bay
cling 1a kinh nghiém cla thanh Inhaxidé thanh Antiékia trén chuyén di
tuan dao cla ngai: “Trong t6i khong con tia Itra nao cla sy ham mudn
nhitng dieéu pham tran, nhung chi cé tiéng thi tham cla nwdc hiang séng
trong long téi: ‘H3y dén vai Chua Cha'” %5

072. Chua Cha trudc hét 1a Cha cla Chua Giésu Kitd: “Chuc tung Thién
Chda va la Cha cla Duirc Giésu Kitd, Chua ching ta” (Ep 1,3). Ngai la
“Thién Chua cla Chua ching ta la Birc Giésu Kitd, |a Cha vinh hién” (Ep
1,17). Khi Chda Con lam ngudi, moi niém hy vong va moi cdm hirng noi
trai tim nhan loai ca Ngudi déu hudng vé Chia Cha. Néu ching ta xem
xét cach Chua Kitd noi vé Chua Cha, ching ta cé thé ndm bat duoc tinh
yéu va su triu mén ma trdi tim nhan loai cia Nguwoi danh cho Cha, su qui
huwdng hoan toan va lién li vé Cha.>® B&i séng cla Chua Giésu gilra ching
ta la mét hanh trinh ddp tra tiéng goi lién tuc trong trai tim nhan loai cla
Nguoi dé dén vai Chia Cha.®”

073. Chung ta biét rang Chua Giésu dung tir “Abba” trong tiéng Aram
dé xuwng hé vdi Chua Cha, mét tir thadn mat va quen thudc ma mot sé
nguwdi cdm thay béi rdi (x. Ga 5,18). B4 la cdch Ngudi xwng hé véi Chia
Cha khi dién ta ndi dau clia Ngudi truede cai chét sap xay ra: “Abba, Cha
oi, Cha cé thé lam dwoc moi sw; xin cdt chén nay xa Con; nhung dirng
theo y Con, ma ld theo y Cha” (Mc 14,36). Chia Giésu biét rd rang Nguoi
lubn duoc Chua Cha yéu thuong: “Cha da yéu thuong Con truwdc khi tao
thanh thé gian” (Ga 17,24). Trong trai tim nhan loai cia Ngudi, Nguoi

>4 Téng thu Tertio Millennio Adveniente (10 thdng 11 ndm 1994), 49: AAS 87
(1995), 35.

5 Ad Rom., 7: PG 5, 694 .

56 “pg thé gian biét rdng Thay yéu mén Cha” (Ga 14,31); “Cha va Ta ld mét”
(Ga 10,30); “Ta & trong Cha va Cha & trong Ta” (Ga 14,10).

57 “Thay sdp vé cung Cha” (proston Patéra: Ga 16,28). “Ta dén cuing cdc
nguoi” (pros se: Ga 17,11).
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d3 vui mirng khi nghe Chda Cha ndi véi Ngudi: “Con la Con yéu dau cla
Ta, Ta hai long vé Con” (Mc 1,11).

074. Phuc Am tht tu cho ching ta biét rdng Chua Con hang hitu luén
“& noi cung long Chua Cha” (Ga 1,18).58 Do d6, thanh Iréné tuyén bd
rang “Con Thién Chla & véi Chia Cha ngay tir dau”.® Vé phan minh,
Origen khang dinh rang Chia Con miét mai “chiém ngudng khdng ngirng
chiéu sau tham cla Chia Cha”.® Khi Chtia Con nhap thé, Nguoi d3 thirc
thau dém tro chuyén vai Chia Cha yéu dau cla Nguoi trén ndi (x. Lc
6,12). Ngudi ndi vai ching ta: “Ta phai & trong nha Cha Ta” (Lc 2,49).
Chung ta cling thay cdch ma Nguoi ngoi khen Cha: “Duoc Thanh Than
tac dong, Dirc Giésu hén hé vui mirng va néi: ‘Lay Cha la Chua Té troi
dat, Con cdm ta Cha’ (Lc 10,21). Ngudi ndi nhirng |&i cudi cung véi day
tin twdng: “Lay Cha, con phd linh hén con trong tay Cha” (Lc 23,46).

075. Gi® day chung ta hdy huéng vé Chua Thanh Than, Pang dét Itra
tran ngép trai tim cta Chua Kitd. Nhu thanh Gioan Phaold Il tirng ndi,
trdi tim Chda Kit6 la “kiét tac cha Chua Thanh Than” .5 Day khdng chi la
mot sy kien qud khi, vi ngay ca bay gio “trdi tim Chia Kitd van song
doéng vai hoat déng cta Chua Thanh Than, Dang ma Chua Giésu nhan
ngudn cam hing cho s&r ménh cla Ngudi (x. Lc 4,18; Is 61,1) va trong
Bira Tiéc Ly, Nguwoi d3 hira sé sai Dang ay dén. Chinh Chua Thanh Than
giup ching ta ndm bat duoc su phong phu cla dau chi vé canh suwon bj
dadm thau clha Chda Kitd, tr d6 sinh ra Gido héi (x. Sacrosanctum

%8 “gjs ton kolpon tou Patrés”

%9 Adv. Haer., Ill, 18, 1: PG 7, 932

60 InJoh. Il, 2: PG 14, 110.

1 Kinh Truyén Tin, ngay 23 thdng 6 ndm 2002: L’Osservatore Romano, ngdy

24-25 thdng 6 ndm 2002, tr. 1.
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Concilium, 5)”.%* N6i tdm lai, “chi Chia Thanh Than md&i cé thé m& ra
trwdc mat ching ta sy vien man clia ‘con ngudi ndi tam’, dwoc tim thay
trong trai tim cdia Chua Kitd. Chi c6 Thanh Than mdi ¢ thé khién trai tim
nhan loai cla chung ta rat ra sitc manh tlr sy vién man dé, tirng budc

mot”.%

076. Né&u chung ta suy ngdm sau hon vé hoat ddng than nhiém cla
Thanh Than, ching ta sé& biét rang Ngai rén ri bén trong ching ta, thua
I&n “Abba!”. That vay, “dé chirng thu'c anh em 13 con céi, Thién Chua d3
sai Than Khi dén ngu trong long ching ta, kéu lén: ‘Abba! Cha oil”” (Ga
4,6). Vi “chinh Than Khi chirng thyc cho than tri ching ta rang ching ta
I con cai Thién Chua” (Rm 8,16). Thanh Than hoat déng trong trai tim
nhan loai cha Chua Kitd khong ngirng kéo Ngudi dén véi Chia Cha. Khi
Thénh Than két hop ching ta véi nhirtng tdm tinh cha Chda Kitd qua an
sung, Ngai lam cho ching ta duoc chia sé trong méi twong quan cla
Chua Con véi Chua Cha, nhd d6 ching ta nhan dwoc “Than Khilam nghia
tlr, nho d6 ching ta kéu 1én: ‘Abba! Cha oi!” (Rm 8,15).

077. Do d6, méi twong quan cla ching ta véi trai tim Chua Kitd duoc
thay d6i, nho sy thic ddy cla Chaa Thanh Than 1a Dang dan dat ching
ta dén vdi Chua Cha, can nguyén cla sy séng va la ngudn mach cla an
stiing. Chua Kitd khéng mong doi chidng ta duy chi & lai trong Nguwoi. Tinh

yéu clia Ngudi 1a “sy mac khai long thuong xoét cda Chida Cha”,® va

2 Thdnh Gioan Phaolé Il, Stt diép nhén ky niém 100 ndm ngdy Thdnh hién nhén
loai cho Thdnh Tdm Chua Giésu, Warsaw, ngdy 11 thdng 6 ndm 1999, Lé
trong kinh Thdnh Tdm Chua Giésu, 3: L’Osservatore Romano, 12 thdng 6
ndm 1999, trang 5.

3 ID., Kinh Truyén Tin, ngdy 8 thdng 6 ndm 1986: L’Osservatore Romano, ngay

9-10 thdng 6 ndm 1986, trang 5.

Bai gidng, Thdm Bénh vién Gemelli va Khoa Y cta Pai hoc Céng gido Thdnh

Tém, ngay 27 thdng 6 ndm 2014: L’Osservatore Romano, ngay 29 thdng 6

ndm 2014, trang 7.

64
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Ngudi mong mudn rang, dwoc thic ddy béi Chia Thanh Than trao dang
twr trdi tim Nguoi, chung ta sé di 1én véi Chuda Cha, “v&i Nguoi va trong
Ngudi”. Chung ta tén vinh Chda Cha “nhd” Chua Kitd,% “v&i” Chua
Kito%, va “trong” Chua Kitd®.Thanh Gioan Phaold Il day rang “tri tim
cla Pang Clru Thé mai goi ching ta trd vé vdi tinh yéu cla Chda Cha, 13
ngudn mach cta moi tinh yéu dich thuc”%. D3y chinh xac 13 diéu ma
Chua Thanh Than, Dang dén vdi ching ta qua trai tim cta Chda Kitd, tim
cach vun dap trong trai tim chung ta. Vi ly do nay, théng qua hoat dong
tac sinh cla Chda Thanh Than, phung vu luén hudng vé Chia Cha tir trai
tim phuc sinh cia Chua Kitd.

NHUNG GIAO HUAN GAN DAY CUA HUAN QUYEN

078. Bang nhiéu cach, trai tim Chua Kito ludn hién dién trong lich st
linh dao Kitd gido. Trong Kinh Thanh va trong nhitrng thé ky dau cla doi
séng Gido hdi, né xuat hién duwdi hinh anh canh sudn bi thwong cla
Chua, nhu mot ngudn an sung va loi kéu goi dén mét cudce gap g& tham
sdu va day yéu thuong. Cling dudi hinh thirc nay, né da xuat hién tré lai
trong céc tac phdm cla nhiéu vi thanh, trong qua khi va hién tai. Trong
nhitng thé ky gan day, linh dao nay da dan dan mang hinh thirc sing
kinh cu thé ddi v&i Thanh TAm Chua Giésu.

079. MOt s6 vi Tién nhiém cla t6i da ndi theo nhiéu cach khac nhau vé
trai tim Chua Kitd va khuyén du ching ta két hop chinh minh véi trdi tim

65 Fp1,5 7;2,18; 3,12.
€ Fp 2,5, 6;4,15.
¢ Ep1,3,4,6, 7 11,13, 15;2:10, 13, 21, 22; 3,6, 11, 21

8 Sir diép nhén ky niém 100 ndm viéc Thdnh hién nhén logi cho Thdnh Tém
Chua Giésu, Warsaw, ngay 11 thdng 6 nédm 1999, Lé trong kinh Thdnh Tém
Chua Giésu, 2: L’Osservatore Romano, ngay 12 thdng 6 ndm 1999, tr. 5.
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ay. Vao cudi thé ky 19, Birc Léd Xl d3 khich 1& ching ta tin hién cho
Thdnh Tam, tirc 13 lién két gilra tiéng moi goi ching ta két hop vai Chaa
Kité va niém than phuc cla ta trudc sy cao ca cla tinh yéu vd han noi
Nguoi.?? Khoang ba muoi ndam sau, Dlc Pié X1 da trinh bay long sung
kinh nay nhu mot “summa” (téng hop) cla kinh nghiém drc tin Kitd
gi40.7° Dirc Pi6 Xl ti€p tuc tuyén bd rang viéc ton thd Thanh Tam dién ta
xuat sac chinh b&n phan ton thd cla ching ta ddi véi Chia Giésu Kitd,
nhu mot su téng hop tét dinh.”*

%9 “Vj noi Thdnh Tdm cé biéu twong va hinh dnh ré rang vé tinh yéu vé han cua

Chua Giésu Kité thuc ddy chung ta yéu thuwong nhau, nén thét thich hop va
dtng ddn khi ching ta tén hién cho Thénh Tém cta Ngudi — mét hanh déng
khéng gi khdc hon la sw déng hién va rang budc bén thén véi Chia Giésu
Kité, vi bat ky sw tén vinh, cung kinh va yéu mén ndo dwoc danh cho Trdi Tim
than linh ndy déu thue sw danh cho chinh Chua Kité... Va bdy gio, hém nay,
hdy nhin xem m¢t sy chuc phuc khdc duoc gidi thiéu vdi chung ta — Trdi Tim
Cuwc Thdnh cta Chua Giésu, véi mét cdy thdnh gid moc Ién tir d6 va téa sdng
rue ré gitva ngon Itva tinh yéu. Trong Trdi Tim Cuc Thdnh dé, tét ca hy vong
cta ching ta phédi dwoc dét vao, va tir d6 sy ctru rdi ciia con ngudi phdi
duoc cdu xin mét cdch tin twdng” (Théng diép Annum Sacrum [25 thdng 5
ndm 1899]: ASS 31 [1898-1899], 649, 651).

“Vi khéng phdi tdt cd moi sting ngudng va vi thé'la khuén méu cla cudc séng
hoan hdo hon, dwoc chira dung trong déu hiéu tét lanh nhédt dé va trong
hinh thirc cta long dao dirc phdt sinh tir d6 trong mirc @6 né dé dang dén
ddt tdm tri con ngudi dén sw hiéu biét sdu sdc hon vé Chua Kité, Chua ching
ta, va hiéu qud hon trong viéc thic déy trdi tim ho yéu mén Ngudi manh liét
hon va noi guwong Nguoi chdt ché hon sao?” (Théng diép Miserentissimus
Redemptor [8 thdng 5 nGm 1928]: AAS 20 [1928], 167).

“Vi hodn toan ré rang 1 1dng sting kinh ndy, néu chiing ta xem xét ban chét
riéng cda nd, Iod mét hanh vi sting nguwédng tuyét voi nhét, vi né doi héi sv
quyét tdm hodan todan va tuyét déi trong viéc qui phuc va hién dédng chinh
minh cho tinh yéu cia Pdng Ctru Chudc thén linh, Béng cé trdi tim bj thuwong
1& déu chi va biéu tugng séng déng cla tinh yéu éy... Trong dé, ching ta cé
thé chiém nguéng khéng chi biéu twong, ma con ld sw téng hop cla todn b
méu nhiém ctru chudc ching ta... Chua Kité dé chi ré rang va nhiéu l6n vdo
trdi tim cua Ngudi nhw la biéu twong ma con ngudi duoc thu hut dé nhén
ra va thira nhén tinh yéu cua Nguoi, va ddng thoi thiét IGp né nhw déu chi

70
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080. Gan day hon, thanh Gioan Phaold Il d3 trinh bay su phét trién cua
Idbng sung kinh nay trong nhitng thé ky gan day nhu mét phan &ng trude
s troi day cla cac hinh thire linh dao khé khan va phi xac thé da bo qua
sy phong phu cla long Chua thuong x6t. Dong thoi, ngai coi d6 13 1o
kéu goi kip thoi dé chéng lai nhitng toan tinh tao ra mot thé gidi khéng
con chd cho Thién Chua. “Long sung kinh Thanh Tam, nhuw d3 phat trién
& chau Au cach day hai thé ky, dudi sy thic day cla nhitng kinh nghiém
than bi cda thdnh Margaret Marie Alacoque, l1a mot phan (ng truédc sy
nghiém khac cla phai Gian-sé-nit, phai nay cudi cung d3 di dén chd
khéng Iwu tdm gi dén long thuong xét vé han cha Thién Chua... Nhirng
con ngudi nam nir cda thién nién ky thir ba can trai tim Chua Kitd dé biét
Thién Chua va biét chinh minh; ho can trai tim Chua dé xay dung nén

van minh tinh yéu”.”?

081. Dlrc Bénédictd XVI dd yéu ciu ching ta nhan ra trong trai tim
Chua Kitd mdt sy hién dién mat thiét hang ngay trong cudc séng minh:
“Mbi ngudi can mot ‘trung tam’ cho doi séng minh, mot ngudn suy that
va sy thién dé kin muc trong nhitng bién c8, nhitng tinh huéng va nhitng
d4au tranh cla cudc séng thuc t& hang ngay. Tat ca chung ta, khi dirng lai
trong thinh lang, can cdm nhan khéng chi nhip dap cla trai tim minh, ma
thadm sau hon nita, cdm nhén nhip dap cia mot sy hién dién dang tin
cay, c6 thé cdm nhan duogc bang céc gidc quan cla dirc tin nhung hién

thue hon nhiéu: d6 13 sy hién dién ctia Chaa Kitd, trai tim cha thé gisi”.”®

va s bdo dém vé ldng thuong xét va dn sting ctia Ngudi cho nhitng nhu cu
cua Gido héi trong thoi dai chiung ta” (Théng diép Haurietis Aquas [15 thdng
5ndm 1956], Proemium, Ill, IV: AAS 48 [1956], 311, 336, 340).

72 Gido ly, 8 thdng 6 ndm 1994, 2: L’Osservatore Romano, 9 thdng 6 ndm 1994,
tr. 5.

73 Kinh Truyén Tin, 1 thdng SGu 2008: L’Osservatore Romano, 2-3 thdng Sdu
2008, tr. 1.
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NHUNG SUY TU THEM VA TINH PHU HOP 01 VGI THOI DAI
CHUNG TA

082. Hinh anh biéu twong va biéu cdm cda trai tim Chua Kitd khéng
phai |a phuong tién duy nhat ma Chda Thanh Than ban cho ching ta dé
gap g& tinh yéu cla Chua Kitd, nhung nhu ching ta da thay, dé 1a mét
hinh anh dic biét dugc wu tién. DU vay, né thudng xuyén can dugc boi
dap, dao sau va lam mdi lai thdng qua viéc suy niém, viéc doc Phic Am
va sy tién trién trong trudng thanh tam linh. Birc Pi6 Xl ndi rd rang Gido
héi khdng hé tuyén bé “chiing ta phai chiém ngudng va tdn thd noi trai
tim Chua Giésu mot hinh anh ‘chinh thirc’, nghia 1a mot dau hiéu hoan
hdo va tuyét ddi vé tinh yéu than linh clia Nguwdi, vi yéu tinh cta tinh yéu
nay khong thé duoc dién ta thich dang bang bat ky hinh anh nao dwoc

taora”.”*

083. Long sung kinh trai tim Chua Kitd la diéu thiét yéu cho doi séng
Kitd hitu ching ta trong mirc d né dién ta sy cdi mé cla ching ta trong
drc tin va sy tdn thd ddi véi mau nhiém tinh yéu than linh va nhan loai
clia Chua. Theo nghia nay, ching ta cé thé mat [an nita khdng dinh rang
Thanh Tam 1a sy téng hop cla Phic Am.”® Ching ta can nhé rang cac thi
kién hodc nhitng su td 16 than bi do mét s6 vi thanh ké lai, nhitng ngudi
d3 nhiét thanh c6 vd 1dng suing kinh tréi tim Chua Kitd, thi khéng phai 13
diéu ma céc tin hiru budc phai tin nhu thé ching |a |61 cda Chia.”® Tuy
nhién, ching 1a nhitng ngudn khich 1& phong phu va cé thé chirng t6 la

74 Théng diép Haurietis Aquas (15 thdng 5 ndm 1956), IV: AAS 48 (1956), 344.

75 x. ibid.: AAS 48 (1956), 336.
76 “Gig tri cia cdc mdc khadi riéng tw vé co ban khdc vdi gid tri cia mét méc
khadi céng khai: mdc khai céng khai doi héi dire tin... M6t mdc khdi riéng tur...
& mét su tro gitp dwoc ban tdng, nhuwng viéc si¥ dung né khéng phdi la bat
bubc” (Bénédictd XVI, Téng hudn Verbum Domini [30 thdng 9 ndm 2010],
14: AAS 102 [2010]), 696).
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rat hitu ich, cho du khdng ai bi ép budc phai theo ching néu ching khéng
chirng té la hitu ich trén hanh trinh tdm linh clda ho. Tuy nhién, déng
thoi ching ta nén luwu y rang, nhu Bic Pid Xl d3 chi ra, 1ong sung kinh

nay khéng thé duoc cho 1a “cé ngudn gdc tir nhirtng mic khai riéng tu”.”’

084. Viduy, viéc quang ba rudc & vao thr Sdu dau thang da giri di mot
thong diép manh mé vao thoi dai ma nhiéu ngudi d3 ngirng rudc 1€, vi
ho khéng con tin tudng vao long thuong xot va sy tha th& cla Thién
Chua va coi viéc rudc 1& nhuw moét loai phan thudng cho su hoan hao.
Trong bdi canh cla trao lwu Gian-sé-nit, viéc truyén ba thyc hanh nay da
chirng t6 13 vo clng hitu ich, vi né dan d&n nhan thirc rd rang hon rang
trong Bi tich Thanh Thé, tinh yéu thuong xét va luén hién dién cia trdi
tim Chua Kité moi goi chung ta két hop vdi Ngudi. Cling cé thé ndi rang
thuwe hanh nay cé thé chirng té ich loi tuwong tu trong thoi dai cla ching
ta, vi mdt ly do khac. Giita nhip séng hoi ha clia thé gidi ngay nay va ndi
am anh cla ching ta vdi thoi gian ranh rdi, tiéu dung va giai tri, dién
thoai di dong va phuong tién truyén théng x3 héi, chung ta quén nudi
dudng cudc séng minh bang strc manh cua Bi tich Thanh Thé.

085. Danh rang dirng ai cdm thay minh budc phai danh mot gior dé chau
Thanh Thé vao mdi thr Nam, nhung thyc hanh nay han nén duoc
khuyén khich. Khi ching ta thuc hanh viéc nay véi long suing kinh, trong
lién k&t vdi nhiéu anh chi em ching ta va khdm pha trong Thanh Thé tinh
yéu bao la cla trai tim Chda Kitd, ching ta “clung vdi Gido héi tén tho
dau chiva sy biéu 16 cda tinh yéu than linh d3 di xa d&€n mirc yéu thuong
nhan loai qua trai tim cla Ngbi Loi nhap thé”.”®

086. Nhiéu ngudi Gian-sé-nit thdy diéu nay khé hiéu, vi ho hoai nghi
khi nhin tat cd nhirng gi thudc vé con ngudi, tire nhirng gi thudc vé tinh

77 Théng diép Haurietis Aquas (15 thdng 5 ndm 1956), IV: AAS 48 (1956), 340.
78 Ibid.: AAS 48 (1956), 344.
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cam va thé xac, va vi vay ho coi su sting kinh nay |a diéu kéo ching ta xa
khdi viéc tén tho tinh thuan déi vdi Thién Chua T6i Cao. Birc Pid XIl md
ta 1a “than bi gia hiéu””° d&i vdi thai d6 cla nhitng nhédm coi Thién Chua
| qua cao c3, tach biét va xa cdch d&n murc ho coi nhitng biéu hién tinh
cam cla long dao dirc binh dan 1a nguy hiém va can sy gidm sat cta Gido
héi.

087. Co6 thé Iap luan rang ngay nay, thay vi ch( thuyét Gian-sé-nit,
chiing ta thdy minh dang dirng tredc mét 1an séng thé tuc héa manh mé
dang tim cach xay dung mot thé gidi khong cé Thién Chua. Trong xa hoi
cUa minh, ching ta cling dang nhin thay su tran lan cta nhiéu hinh thirc
sung ngudng khac nhau khéng lién quan gi dén tuwong quan ca vi vai vi
Thién Chua cda tinh yéu, ma 13 nhitng biéu hién méi cia mét linh dao
phi xac thé. Tai phai cdnh bao rang ca trong Gido hoi, mot trao lwu nhj
nguyén Gian-sé-nit day tai hai cling da ndi lén lai dudi nhitng hinh thirc
méi. Trao lvu nay da dat duoc siec manh méi trong nhitng thap ky gan
day, nhung day 1a su tai phat cla thuyét Ngd dao von d3 to ra la méi de
doa rat I&n vé linh dao trong nhitng thé ky dau cla Kitd gido, vi nd tir
chéi thira nhan thyc t€ vé “su ctru rdi cla xac thit”. Vi ly do nay, toi
hwéng tdm nhin vao trai tim Chda Kitd va t6i mai goi tat ca chung ta hay
canh tan long sung kinh cda minh d6i vai trai tim Chia. Téi hy vong diéu
nay cling sé thu hat dwgc nhirng nhay cdm clia ngay hém nay va qua dé
gilp ching ta dwong dau vdi chd nghia nhi nguyén, cli va méi, ma long
sung kinh nay la mot phan &ng hiéu qua.

088. T6i mudn ndi thém rang trai tim Chua Kitd cling giai thoét ching
ta khéi mot loai nhi nguyén khac gap thdy trong nhitng cong doan va
nhitng muc t&r qua ban rdén vdi cac hoat ddng bén ngoai, cac cai cach co
cau khéng lién quan may dén Phiic Am, cac ké hoach tai t6 chirc day am
anh, cac dy an thé tuc, nhitng cach nghi va cac chuong trinh bat budc

79 Ibid
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mang tinh pham tran. K&t qua thudng la mét Kitd gido bi twdc mat
nhitng an Gi diu dang cba dirc tin, niém vui phuc vu nguoi khac, long
hdng say clia ngudi dan than cho s&r mang, vé dep cla viéc biét Chda
Kitd, 1ong biét on siu xa nay sinh tir tinh ban ma Ngudi moi goi, va y
nghtia t6i hdu ma Ngudi ban cho cudc séng cla ching ta. Day cling 1a
bi€u hién cla mot thi siéu pham méng lung va phi xac thé.

089. M6t khi ching ta dau hang truwdc nhirng thai d6 nay, vén rat phé
bién trong thoi dai ching ta, ta s& dé& ddnh mat moi khat vong duorc chita
lanh khoi ching. Diéu nay thuc day t6i dé nghi vdi toan thé Gido hoi viéc
suy tuw vé tinh yéu clia Chua Kitd duoc dién ta noi Thanh Tam cda Nguoi.
B&i vi & d6 ching ta tim thay toan bo Phic Am, mot tdng hop céc chan
ly dire tin cda ching ta, tat ca nhitng gi chdng ta ton thd va tim kiém
trong dirc tin, tat ca nhirng gi ddp (ng cdc nhu cau thdm sau nhat cla
ching ta.

090. Khi ching ta chiém ngam trai tim Chua Kitd, sw téng hop cu thé
clia Phic Am, thi theo gwong thanh Térésa Hai Pong Giésu ching ta ¢
thé “d&t niém tin thac chan thanh khéng phai noi chinh minh ma & long
thuwong x4t vé han cda mét Thién Chua yéu thuwong ching ta vé diéu
kién va da ban cho ching ta moi thir trén thap gid Chaa Giésu Kitd” .5
Térésa co thé tin thac nhu thé vi trong trai tim Chua Kitd, ngai da kham
phd rang Thién Chua 13 tinh yéu: “Ngudi d3 ban cho téi long thuwong x6t
v6 han cla Nguoi, va qua do, toi chiém nguéng va tén thd nhitng sy
hoan hdo khac cha Thién Chua” .81 D4 1a ly do tai sao mét |&i cau nguyén
phd bién, hudng dén trai tim Chua Kitd nhu mot mii tén, chi néi don

80 Téng hudn C’est la Confiance (15 thdng 10 ndm 2023), 20: L’Osservatore
Romano, 16 thdng 10 nadm 2023.

81 Thdnh Térése Hai Ddng Giésu, Ty Truyén, Ms A, 83v°.
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gian: “Lay Chua Giésu, con tin twdng vao Chua”.82 Khéng can nhirng |&i
nao khac.

091. Trong cac chuong sau, chung ta s& nhan manh hai khia canh thiét
y&u ma long sung kinh Thanh TAm hién dai can két hop, dé né cé thé
ti€p tuc nudi dudng ching ta va dwa ching ta d&n gan hon véi Phic Am:
kinh nghiém tém linh cd nhén va viéc cting nhau dén thén s&* mang.

CHUONG BON - MOT TINH YEU TU BAN TANG NHU NUOC UONG

092. Gid day ching ta hdy quay lai v&i Kinh Thanh, 1a cac ban van duoc
linh hitng ma & d6, trén tat ca, ching ta gdp g& mac khai clia Thién Chua.
O d6, va trong Truyén Théng s6ng dong cla Gido hdi, ching ta nghe
nhitng gi Chia mudn ndi vdi ta trong dong lich sir. Bang cach doc mot
s6 ban van Cyu U'dc va Tan Udc, ching ta sé nhan thire ré hon vé 10 cha
Thién Chua von d3 huéng dan cudc hanh huong thiéng liéng vi dai clia
dan Nguwoi qua cac thaoi dai.

MOT THIEN CHUA KHAO KHAT TINH YEU

093. Kinh Thanh cho thay rang dan toc di qua sa mac va khao khat ty
do d3 nhan duoc 107 hira vé mot ngudn nuéce trao ban su séng doi dao:
“Céc nguoi s& vui mirng muc nwdc tdn ngudn on ctu dd” (Is 12,3). Cac
|&i tién tri vé Dang clru thé dan dan hoi tu xung quanh hinh anh nuwéc
thanh tay: “Ta s& ray nudc trong ngan trén cac nguoi, va cac nguoi sé
dugc sach... Ta s& dat mot than khi méi vao trong céc nguoi” (Ed 36,25-
26). Nwdc nay sé ban cho dan Chua sy séng vién man, gidng nhu mot
sudi nwdc chdy ra tir Dén Thé mang theo suw séng dodi dao va su ctru rdi.

82 Thdnh Maria Faustina Kowalska, Nhét Ky, 47 (22/2/1931), Marian Press,
Stockbridge, 2011, Tr. 46.
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“T6i thay trén bd séng, bén nay va bén kia cé rat nhidu cay cdi... song
chady dén dau, moi sinh vat s& duoc sdng... va khi dong séng ay chay vao
bién, nwdc cla nd sé trd nén trong lanh; moi vat s& séng noi dong séng
&y chay dén” (Ed 47,7-9).

094. L& L&u Tam (Sukkot) clia ngwdi Do thai, nham nhac nhé bén muoi
nam cua dan Israel trong sa mac, dan dan da |ay biéu tugng nuwdc lam
yéu td trung tam. L& nay bao gdbm nghi I& dang nwédc vao moi budi sang,
trd nén long trong nhat vao ngay cudi cung cla 1& hdi, khi mot doan ruéc
I&n ti€n vé Pén Tho, sé di quanh ban thd bay 1an, va nuwdc duoc tién
dang |én Chua gitta tiéng reo ho vui mirng.®

095. Budi binh minh cla thai thién sai dwoc mé ta nhw modt ngudn sudi
tudn trao cho dan ching: “Ta s& d6 mot than khi thwong xét va khan cau
trén nha Pavit va dan cu Giérusalem, va chidng s& nhin 1én Pang ma
ching @3 dam thau... Vao ngay dé, mét dong sudi sé vot ra cho nha Davit
va dan cu Giérusalem, dé tay sach toi 16i va 6 ué” (Dcr 12,10; 13,1).

096. Dang bi ddm thau, mdt ngudn sudi tudn chay, sy d6 tran cla mot
than khi thwong x6t va khan cau: cac Kitd hitu dau tién khéng thé khong
coi nhitng 1&i hra nay nhu da dugc trng nghiém noi canh swon bi dam
thau ctia Chua Kitd, ngudn mach clia sy séng méi. Trong Phic Am theo
thanh Gioan, chiing ta chiém nghiém vé sy &ng nghiém d6. T canh
swon bj thwong cda Chda Giésu, nudc cta Thanh Than tudn ra: “Mot
trong nhitng nguwdi linh 18y gido dadm vao canh suén Ngudi, tire thi mau
va nudc chdy ra” (Ga 19,34). Luc &y, vi thanh st nhé lai 10i tién tri d3
dugc ndi vé modt sudi nudc mé ra & Giérusalem va vé Dang bi dam thau
(Ga 19,37; x. Dcr 12,10). Sudi nudc mé ra la canh sudn bi thuvong cla
Chua Kito.

83 Mishnah Sukkah, IV, 5, 9.
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097. Trudc d6, Phic Am Gioan d3 ndi vé sy kién nay, khi vao “ngay bé
mac cla dip 1&8” (Ga 7,37), Dlrc Giésu d3 Ion tiéng néi voi nhitng ngudi
dang trong doan rudc I&n: “Ai khat hdy dén clng t6i va uéng... tlir long
Ngudi s& tudn chay nhitng dong nudc hang séng” (Ga 7,37-38). Tuy
nhién, dé diéu nay dugc hoan thanh, thi “gid” cha Chua Giésu phai dén,
vi Nguoi “van chua duoc ton vinh” (Ga 7,39). Su ing nghiém d6 phai
dén trén thap gid, trong mau va nwdc chay ra tir canh swon Chua.

098. Sach Khai Huyén ndi ti€p nhitng |oi tién tri vé Dang bi dam thau
va vé sudi nudc: “Moi con mat sé& nhin thay Ngudi, ngay ca nhitng ké d3
dam Ngudi” (Kh 1,7); “Ai khat hdy dén; ai mudn, hdy nhan 18y nuwdc
trwong sinh ma khéng phai tra tién” (Kh 22,17).

099. Canh sudn bi ddm thing cta Chua Giésu la ngudn tinh yéu ma
Thién Chua d3 thé hién cho dan Ngudi theo vé sé cach thirc. Ta hdy nhé
lai mot sd 1o cha Ngai:

“Vi trwdc mat Ta nguoi that qui gia, ngwoi dwoc Ta tran trong va
yéu thuwong” (Is 43,4).

“Cé phu ni* ndo quén dugc dira con tho cla minh, hay chang
thuong dira minh d3 mang nang dé dau? Cho du né c6 quén di nira, thi
Ta cling khéng quén nguoi bao gid. Nay, Ta da ghi khac nguoi trong long
ban tay Ta” (Is 49,15-16).

“Vi nui c6 thé doi, doi cé thé chuyén, nhung tinh thwong cha Ta d6i
véi nguoi sé khong roi khdi nguoi, va giao wdc binh an cta Ta sé& khéng
bi hly bd” (Is 54,10).

“Ta d3 yéu nguoi bang mai tinh muén thud; nén Ta van trung thanh
véinguoi” (Gr 31,3).

“Dirc Chua, Thién Chda cla nguoi, dang & gitta nguoi, Ngudi 13
chién binh ban cho nguoi chién thiang; Nguoi sé vui mirng vi nguoi,
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Nguoi s& ddi mdi nguoi trong tinh yéu ctia Ngudi; vi nguoi, Ngudi sé
nhdy mua twng birng” (Xp 3,17).

100. Ngbén st Hosé con di xa dén murc noi vé trai tim cda Thién Chua,
Dang “dan dat ho bang day nhan nghia, bang day an tinh” (Hs 11,4). Khi
tinh yéu d6 bi khinh thwdng, Chia cé thé ndi: “Trai tim Ta thdn thirc,
rudt gan Ta boi hoi (Hs 11,:8). Tinh yéu thwong x6t cdia Thién Chua ludn
chién thang (x. Hs 11,9), va tinh yéu dé sé tim thay su biéu 16 tot dinh
trong Chua Kitd, Loi yéu thwong dit khoat cta Thién Chua.

101. Trai tim bi ddm thau cla Chda Kité |a hién than cha tat ca nhirng
|&i tuyén bé vé tinh yéu cla Thién Chua cd trong Kinh Thanh. Tinh yéu
dé khéng chi la nhirng |61 ndi; ding hon, canh suén md ra cdia Con Thién
Chua la ngudn su séng cho nhitng ai Ngudi yéu thuong, 1a mach nwéc
lam thda con khat clia dan Nguoi. Nhw thanh Gioan Phaol6 1l d3 chira:
“Céc yéu t6 thiét yéu cta long suing kinh [d6i véi Thanh Tam] ndm trong
mot thé cédch thudng xuyén cla linh dao Gido hdi qua dong lich si; vi
ngay tir dau, Gido héi dd huwéng vé trai tim cia Chda Kitd bj dam thau

27 84

trén Thap gid”.

NHUNG AM VONG CUA LOI TRONG LICH SU

102. Ta h3y xem xét mét s6 cach ma trong lich s dirc tin Kitd gido,
nhitng |&i tién tri &y duoc hiéu 1a d3 &ng nghiém. Nhiéu Gido phu cla
Gido hoi, ddc biét cac vi & Tiéu A, d3 ndi vé canh sudn bj thuong cla
Chua Giésu nhu ngudn nuwdc cha Chia Thanh Than: 1o, 4n sdng cla 1o,
va cac bi tich chuyén dat |&i. Long can dam clia cac vi tuan dao duoc sinh
ra tir “mach nudc hang séng thién dang chay ra tir canh swon cdia Chua

84 Thw gui Bé trén Téng quyén Dong Tén, Paray-le-Monial (Phdp), 5 thdng 10
ndm 1986: L’Osservatore Romano, 7 thdng 10 ndm 1986, tr. IX.
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Kit6”8> hodc theo phién ban cha Rufinus thi do 1a: “nhitng dong nuéc
thién dang vinh clru chdy ra tlr trdi tim cda Chua Kitd”.%® Céc tin hitu
ching ta duoc tai sinh trong Chda Thanh Than, xuat hién tir khe nit trén
tang d4; “ching ta d3 xuat hién tir trai tim cta Chua Kitd6”.8” Canh sudn
bi thwong cta Ngudi, duoc hiéu 13 trai tim Ngudi, tran day Chia Thanh
Than, dén vdi ching ta nhu mét dong nuwdc hang séng. “Mach sudi
Thanh Than hoan toan & trong Chuaa Kitd” .2 Tuy nhién, Chda Thanh Than
ma chung ta da Ianh nhan khéng lam chung ta xa cach Chida Phuc sinh,
ma |ap day ching ta bang su hién dién cia Ngudi, vi khi udng Chua
Théanh Than, chdng ta udéng chinh Chua Kitd. Thanh Ambrosié noi: “Hay
uéng Chua Kitd, vi Ngudi 1a tdng da tudn trao dong nwdc. Hay udng Chua
Kit6, vi Nguwoi la nguén sy sdng. H3y udng Chua Kitd, vi Ngudi la dong
séng chdy ra bao nhanh dem niém vui cho thanh cla Chuda Troi. Hay
uéng Chua Kitd, vi Ngudi 13 su binh an cla ching ta. Hay udng Chua Kitd,

Vi tr canh swon Ngudi chay ra dong nuwdc hang séng”.®°

103. Thanh Augustind dd mé& duong cho long sung kinh Thanh Tam
nhu 13 noi gép g& cé nhan clda ching ta v&i Chaa. Déi véi Augustind,
canh sudn bj thuwong cla Chua Kitd khéng chi la ngudn cla an sung va
céc bi tich, ma con 13 biéu twong cho sy k&t hgp mat thiét cla chuing ta
v&i Chia Kitd, 13 b&i cdnh clia mdt cudc gip g& yéu thuong. O dé ching
ta tim thay ngudn géc cia sw khén ngoan quy gid nhét trong tat cd, dé
la sw hiéu biét Chua. Thyc t&, Augustind viét rang Gioan, mén dé duwoc
Chua yéu, dua vao 1dng Chua Giésu trong Bira Tiéc Ly, dd dén gén noi

8 Acta Martyrum Lugdunensium, trong EUSEBIUS OF CAESARIA, Historia
Ecclesiastica, V, 1: PG 20, 418.

8 Rufinus, V, 1, 22, trong GCS, Eusebius Il, 1, tr. 411, 13tt.
87 Thdnh Justin, Dial. 135,3: PG 6, 787

8 Novatian, De Trinitate, 29: PL 3, 994; x. Saint Gregory Of Elvira, Tractatus
Origenis de libris Sanctarum Scripturarum, XX, 12: CSSL 69, 144

8 Expl. Ps. 1:33: PL 14, 983-984.
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gidu én cta sw khén ngoan.® O day ching ta khéng chi c6 sy chiém
nghiém don thuan cla tri nang ddi véi mét chan ly than hoc triru twong.
Nhu thanh Giérom gidi thich, mot nguodi cd khd nang chiém nghiém
“khéng chi vui thich trudc vé dep cla dong nuwdc do, nhung udng 13y

nuwdc hang séng chay ra tir canh sudn Chia” .t

104. Thanh Bénadd quan tdm tdi biéu twong canh swon bj ddm thau
cla Chua, va hiéu rd rang dé |a mot sy mac khai va tudn d6 toan b tinh
yéu cla trai tim Ngudi. Qua vét thuwong do, Chia Kitd mé trai tim Nguoi
cho chiing ta va cho phép ching ta huédng mau nhiém cua tinh yéu va
Iong thuong x6t vo bién cla Ngudi: “Téi IGy tir Iong Chua nhirng gi con
thiéu déi vdi toi, vi ldbng Ngudi tran ngép long thuong xét chdy qua
nhitng 16. Nhitng ké déng dinh Ngudi dd lam thing tay chdn Ngudi,
ching dém thing canh swon Ngudi bang mét ngon gido. Va qua nhing
16 d6, t6i c6 thé ném duoc mat ong rirng va déu tir nhitng téng dd, nghia
ld t6i ¢S thé ném va nhén ra Chua tét lanh... Mét ngon gido dé xuyén qua
tdm hén Ngudi th@m chi dén tan ving trdi tim Ngudi. Ngudi khéng thé
ndo khéng thuong xét sw yéu dudi cua téi. Nhitng vét thuong trén thén
xdc Nguwoi dd béc 16 cho chung ta nhitng bi mdt trong trdi tim Nguoi;
chung cho phép ching ta chiém nguwéng méu nhiém long trdc én cao cé
cua Nguori” 5

105. Ch( dé nay lai xuat hién dac biét noi William & Saint-Thierry, 13
nguwdi mai goi ching ta di vao trai tim Chuia Giésu, Dang nudi ching ta
tlr chinh bau nguc cha Nguoi.®® Diéu nay khdng cé gi dang ngac nhién
néu ching ta nhé lai rang d8i véi William, “nghé thuat cta hoi hoa I3
nghé thuat cda tinh yéu... Tinh yéu dugc danh thirc bdi Dang Tao Héa

9 x.. Tract. In Ifffoannem 61, 6: PL 35, 1801.
9T Ep. ad Rufinum, 3, 4.3: PL 22, 334.
92 Bai gigng trong Cant. 61, 4: PL 183, 1072.

9 Expositio altera super Cantica Canticorum, c. 1: PL 180, 487.
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clia thién nhién, va 1a strc manh cla tdm hon dan dat né dén ding noi
va 13 dich diém cla né — nhu thé bang trong lwc tw nhién cla nd
vay”.% Noi thich hop dd, noi tinh yéu ngu tri tron ven, chinh 13 trdi tim
clia Chua Kité: “Lay Chua, Chia dan dat dén noi dau nhitng nguwdi ma
Chua 6m I3y va gilt chat vao trdi tim Chua? Lay Chua Giésu, trai tim Chua
I& manna ngot ngao thién tinh ciia Chia ma Chua gitt trong chiéc binh
vang la linh hdn Chua (x. Dt 9,4), va vugt qua moi hiéu biét. Phic cho
nhitng ai, sau khi lao vao nhirng tdm sau tham &y, d3 dwoc Chua an gidu

trong goc sau cla tréi tim Chua”.*®

106. Thanh Bonaventura két hop hai trao Iwu linh dao nay. Ngai trinh
bay trai tim cda Chua Kitd nhu 1a ngudn cla cac bi tich va an sing, va
thuc giuc dé viéc ching ta chiém nguéng trai tim dé trd thanh méi tuwong
quan gilta nhitng nguoi ban, mot cudc gap gd riéng tu cla tinh yéu.

107. Bonaventura gilp ching ta trwdc hét tran trong vé dep cla an
sing va cdc bi tich chay ra tir ngudn mach su séng 1a canh suwon bi
thwong cda Chda. “Mét ngudi linh da 18y dong ddm va mé canh sudn
Ngudi, dé tir canh swdn cda Chuaa Kitd dang ngd trén thap gid, Gido hoi
c6 thé duoc hinh thanh va Kinh Thanh duoc &ng nghiém rang: ‘Ho sé
nhin 1én P4ng ma ho d3 dam thau’. Diéu ndy dwgc Chda Quan phong
cho phép, dé tir mau va nudc chay ra tir vét thuwong dé, gia cla sy cliru
rbi chung ta c6 thé chdy ra tir ngudn sudi n gidu 13 trai tim Nguoi, [am
cho céc bi tich cta Gido hoi cé thé ban sy séng an sling, va nhu vay giéng

nhu mot chén duoc dd day tir ngudn mach trao lén sy séng vinh clru” %6

108. R6i Bonaventura kéu goi chung ta di mét budc niva, dé viéc ching
ta ti€p can an sing khéng bi coi 1a mét loai phép thuat hay sy lan tda xu

% William Of Saint-Thierry, De natura et dignitate amoris, 1: PL 184, 379.
% ID., Meditivae Orationes, 8, 6: PL 180, 230.

% Thdnh Bonaventura, Lignum Vitae. De mysterio Passionis, 30.


https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/thong-diep-dilexit-nos---nguoi-da-yeu-thuong-chung-ta#_ftn94

Théng diép: Dilexit Nos (Nguwoi da yéu thwong chung ta) — DGH Francis Page | 54

huwéng tan Platon, ma ddng hon la mét twong quan truc tiép vai Chda
Kitd, mdt sy nwong nau trong trai tim Ngudi, dé bat ky ai udng tir ngudn
dd déu tré thanh ban hitu cda Chua Kitd, mot trai tim day yéu thuong.
“Vay hay trdi day, h&i linh hon 1a ban cla Chua Kitd, hay a chim b cau
lam t6 trong khe d&; h3y la chim sé tim thdy dwoc mai &m va khong
ngirng canh gitt; hay la chim gay gidu &n dira con cla tinh yéu tinh tuyén

trong khe da v6 clng thanh thién ay”.%’

SU TRUYEN BA LONG SUNG KINH TRAI TIM CHUA KITO

109. DAan dan, canh sudn bi thuong cda Chua Kitd, 13 noi cda tinh yéu
Ngudi va la sudi ngudn cla doi séng an sting, bat dau duoc lién két vdi
trai tim Chua, dac biét 1a trong do&i séng dan tu. Chung ta biét rang trong
dong lich str, long sting kinh trai tim Chua Kit6é khdng phai ludn ludn duwgc
dién ta theo cing mot cach, va rang nhitrng phat trién hién dai clia né —
lién quan dén nhiéu kinh nghiém tam linh khac nhau — khéng thé rut ra
trye ti€p tir cac hinh thirc thoi Trung cb, cang khéng thé rat ra tir cac
hinh thirc thuéc Thanh Kinh ma trong dé ching ta thoang thay nhirng
hat giéng cta long sting kinh nay. Mdc du vy, Gido hoi ngay nay khéng
loai bo bat cir diéu gi tét lanh ma Chia Thanh Than da ban cho ching ta
qua céc thé ky, vi Gido hdi biét rang minh ludn cé thé phan dinh moty
nghta ré rang va sau xa hon trong mét s khia canh cla long sung kinh
dé, va dat duwgc nhitng nhan thirc mdi theo thoi gian.

110. M6t s8 phu nit thanh thién, khi ké lai nhitng kinh nghiém gap g&
Chua Kitd, da ndi vé viéc nghi ngoi trong trai tim Chia nhu nguén cua sy
s6ng va su binh an ndi tdm. DAy la trudng hop cla cac thanh Lutgarde
va Mechtilde & Hackeborn, thdnh Angela & Foligno va Julian & Norwich,

9 Ibid., 47
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va nhiéu vi khac. Thanh Gertrude & Helfta, mét dan ni¥ Xitd, k& vé mot
lan khi cau nguyén ngai twa dau vao tréi tim Chda Kitd va nghe thay nhip
dap cua trdi tim dy. Trong mot cudc déi thoai vdi thanh st Gioan, ngai
d3 hai tai sao vi thanh st khdng mé ta trong Phic Am ctia minh nhitng
cadm nghiém khi twa dau nhuw vay. Gertrude két luan rang “dm thanh ngot
ngdo cua nhitng nhip dép trdi tim dé dé duwoc danh riéng cho thoi hién
dai, dé khi nghe thdy ching, thé gidi gia nua va ngudi lanh cda ching ta
c6 thé dwoc déi mdi trong tinh yéu ctia Thién Chia” %8 Phai chang ta cling
c6 thé nght rang day thuc su 1d mot thong diép cho thoi dai ciia minh,
mot &1 kéu goi nhan ra rang thé gidi cla ching ta thuc sy da “gia di”,
va can phai ndm hiéu lai s& diép yéu thwong cta Chuda Kit6? Thanh
Gertrude va thanh Mechtilde dugc coi la “nhitng ngudi ban tam giao
than thiét nhat cda Thanh Tam Chuaa”.*®

111. Céc tu si Carthusian, dwoc khuyén khich hon hét bai Ludolph
Saxony, d3 tim thay noi ldong sung md Thanh TAm mot phuong tién dé
phat trién tinh cdm va sy gan giii v&i Chua Kitd. Tat cd nhitng ai budc
vao vét thuwong cla trédi tim Ngudi déu dwoc dot chay Ira tinh yéu.
Thanh Catarina Siena d3 viét rang nhitng dau khé ctia Chua la diéu ching
ta khong thé hiéu dwoc, nhung tréi tim réng mé cda Chua Kitd cho phép
chiing ta céd mét cudce gap gd riéng tw sdng déng vdi tinh yéu vo bién cla
Ngudi. “Ta mudén vén md cho con bi mat cua trdi tim Ta, cho phép con
thdy né mé ra, dé con hiéu dwoc rdng Ta dd yéu con nhiéu hon nhitng gi

c6 thé dé duwoc chirng té qua sw dau khé ma Ta tirng phdi chiju” 2

% legatus divinae pietatis, IV, 4, 4: SCh 255, 66.

% Léon Dehon, Directoire Spirituel des prétres su Sacré Ceeur de Jésus, Turnhout,
1936, Il, ch. Vil, n. 141.

100 péj thoai vé Chua Quan Phong, LXXV: Fiorilli M.-Caramella S., eds., Bari,
1928, 144.
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112. Long sung kinh trdi tim Chua Kitd dan vuwot ra khoi cac birc tuwong
cla cac dan vién dé 1am phong phu cho linh dao cda cdc thay day, céc
nha gidng thuyét va cac vi sang |ap cac dong tu, nhirng vi nay tiép tuc
truyén ba né dén khap noi trén thé gigi.1*

113. D3c biét cé y nghia la sang kién cla thanh Gioan Eudes — “sau s
vu rao giang rat hang hai cung cdc anh em minh & Rennes, [ngaild3
thuyét phuc vi gidam muc gido phan chap thuan viéc clr hanh |8 Trai Tim
Déng Ton Tho clia Chua Giésu Kitd. Pay l1a [an dau tién mot 1& nhu vay
duwoc chinh thirc cho phép trong Gido hdi. Sau dé, khoang gitra ndm
1670 va 1671, cac gidm muc cta Coutances, Evreux, Bayeux, Lisieux va
Rouen d3 cho phép ctr hanh 1& nay trong cac gido phan clia minh”.1%?

THANH PHANXICO SALESIO

114. Trong thoi hién dai, can phai nhic dén su déng gép quan trong
clia thanh Phanxico Salésid. Phanxicd thudng chiém ngam trai tim rong
mé& cda Chua Kitd, trai tim mai goi chidng ta & lai trong do, trong mot
tuong quan yéu thuong cd vi gitp 1am sang td cdc mau nhiém trong cudc
doi cha Nguoi. Trong cac tdc phdm cta minh, vi Tién si thanh thién cia
Gido hoi phan d8i mot nén dao dirc khac nghiét va mot long dao né luat
bang cach trinh bay trai tim Chia Giésu nhu mot 161 kéu goi tin thac hoan
toan vao hoat déng mau nhiém cla an sing Ngudi. Ching ta thay diéu
nay duoc dién dat trong |a thu ngai glti cho thanh Jane Francis de
Chantal: “Téi chdc chdn rdng chung ta sé khéng con & lai trong chinh
minh ni¥a... nhwng s€ mdi mdi & trong canh swd'n mang thurong tich cua
Chua, vi néu tdch khdi Ngudi, ching ta khéng nhitng khéng thé lam gi,

101 x chdng han, Angelus Walz, De veneratione divini cordis lesu in Ordine
Praedicatorum, Pontificium Institutum Angelicum, Rome, 1937.

192 Rafael Garcia Herreros , Vida de San Juan Eudes, Bogotd, 1943, 42.
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ma ngay c@ khi cé thé, chiing ta ciing sé khéng cé khao khat dé lam bét

cir gi”. 1

115. DG6i vdi Phanxicd Salésid, Iong sung md dich thuye khong lién quan
gl d&n mé tin hay long dao dirc hoi hot, vi né gén véi mot tuong quan
cé vi trong d6 mdi ngudi ching ta cdm thay dugc Chua Kitd biét dén va
yéu thuwong moét cach doc dao va riéng biét. “Trdi tim ddng yéu va ddng
tén tho vé cung nay cua Tén Suw chung ta, chdy bdng tinh yéu ma Nguoi
bay té vdi chung ta, [Id] mét trdi tim ma & d6 tat cd tén cia ching ta
dwoc ghi... Qud that Io mét ngudn an Ui sGu xa khi biét rang ching ta
dwoc Chua yéu thwong sdu sdc dén vay, Ngudi lubn mang chiing ta trong
trdi tim Nguoi” X% V&i hinh dnh tén chung ta duoc viét noi trdi tim cla
Chua Kité, thdnh Phanxicé dd muén dién té mirc d6 ma tinh yéu cla
Chua Kité danh cho méi ngudi ching ta khéng phdi la diéu gi do triru
tuwrong va chung chung, ma hoan todn cd vi, cho phép mdi tin hitu cém
thdy minh dugc biét dén va dugc tén trong vi con ngudi cua minh.
“Thién dang nay dang yéu biét bao, noi Chda |a mat troi va nguec Nguoi
la nguén sudi tinh yéu ma nhirng ai dwoc chic phic sé uéng thoa thich!
M&i chuing ta c6 thé nhin vao dé va thay tén minh dugc khdc bang nhitng
ky tw cha tinh yéu, chi cé tinh yéu dich thyc mdi cé thé doc dugc cac tén
ay, von da duoc tinh yéu dich thuc viét ra. Lay Chia mén yéu! Va con gi
nita, h&i nit t&r yéu dau, vé nhitng ngudi than yéu cla ching ta? Chac
chan ho ciling s& & d6; vi ngay ca khi trai tim chung ta khong cé tinh yéu,
thi né van cé nbi khat khao vé tinh yéu va cé nhitng khéi dau cla tinh

yéu” 105

103 Thdnh Francis De Sales, Thv Gti Jane Frances De Chantal, 24 / 4/ 1610.
104 Baj gidng Chua nhat thi hai Muia Chay, 20 thdng 2 ndm 1622.

105 Thy gi¥i Jane Frances de Chantal, Lé Trong Chua Théng Thién, 1612.
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116. Thanh Phanxicé coi kinh nghiém nay vé tinh yéu cla Chua Kitd
nhu 13 c6t yéu cho doi séng thiéng liéng, thuc sy 1a mot trong nhitng
chan ly 1&n cha dic tin: “Vang, h&i nir tlr yéu dau, Ngudi nghi dén con
va khdng chi th€, Ngudi nght dén ca tirng soi téc mdng manh nhat trén
dau con: day la mét diéu khodn cta dirc tin va khong thé nghi ngd gi
cd” 1% Vi thé&, ngudi tin hitu cé khad nang phé thic hoan toan vao tréi tim
Chua Kitd, noi ho tim thay su nghi ngoi, an Ui va strc manh: “Lay Chuaa!
That hanh phuc biét bao khi dwgc 6m |ay va dugc ngd vao long Pang
Clru Thé. Hay & lai d6, h&i nit t&r yéu dau, gibng nhu mot tdm hoén bé
nhé khac la thanh Gioan, trong khi nhitng ngu®i xung quanh dang
thudng thirc nhitng mon an khac nhau trén ban dn cda Chua, hady tya
dau, tya linh hon va than tri cda con vao long yéu thwong cta vi Chla
dang yéu mén nay, trong mét clr chi hoan toan tin thac”.'°” “Ta hy vong
rang con dang nghi ngoi trong khe d4 clia chim gdy va trong canh swon
Dang Clru Thé dau yéu bi ddm thing cha ching ta... Chua ching ta tét
lanh biét bao, h&i nit tlr yéu diu cha ta! Trdi tim cla Ngudi yéu thuong
biét bao! Chung ta hdy & lai day, trong noi nuwong ndu thanh thién

nay” 108

117. Dong thoi, trung thanh véi gido hudn cta minh vé sy thanh hoa
cudc song thuwdng ngay, thanh Phanxicd goi y rang kinh nghiém nay dién
ra gitta cac hoat ddng, cac cong viéc bén phan trong doi séng hang ngay
cla chuing ta. “Vé nhitng linh hdn qua cau nguyén dwoc thu hat vao sy
don so thanh thién nay, sw phé thac hoan toan nay vao Thién Chua —
ban hoi tdi: Nhitng linh hdn dy nén hanh x(r thé nao trong moi hanh déng
clia minh? T6i s& tra 11 rang khdng chi trong cau nguyén, ma con trong
I6i séng hang ngay, ho nén ludn tién tdi trong tinh than don so, siéu

196 Thu gtri Marie Aimée de Blonay, ngdy 18 thdng 2 ndm 1618.
107 Thw gt¥i Jane Frances de Chantal, cudi thdng 11 1609.
198 Thir givi Jane Frances de Chantal, khodng ngdy 25 thdng 2 ndm 1610.
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thoat va hoan toan dat tdm hén minh, cdc hanh déng va nhirng thanh
twu cda minh qui phuc thanh y Thién Chda. Va hay lam nhu vay véi mot
tinh yéu duoc danh dau bang su tin twdng hoan toan va tuyét déi, pho
thac ban than cho an sting va cho si cham sdc cua tinh yéu vinh clru ma
Chua Quan phong ban cho minh”.1%°

118. Vily do nay, khi tim ki€ém mot biéu twong dé chuyén tai tdm nhin
cla minh vé doi séng tam linh, Phanxicd Salésié d3 két luan: “Me yéu
dau, néu Me doéng y, con nghi rang ching ta nén lay biéu twong 1a mot
trai tim bi hai m{i tén ddm thing, toan bé dugc bao boc trong mdt vong

7 110

gai

MOT TUYEN NGON M3 VE TINH YEU

119. Tu anh huéng lanh manh cuda linh dao Salédiéng nay, cac su kién
& Paray-le-Monial d3 dién ra vao cudi thé ky 17. Thanh Margaret Marie
Alacoque d3 tudng thuat mot loat cac [an hién ra ddng chid y cha Chua
Kitd gitra cubi thang 12 ndm 1673 va thang 6 ndm 1675. Nén tang cla
nhitng sy kién nay 1a mot |&i tuyén bd vé tinh yéu néi bat trong [an hién
ra dau tién. Chla Giésu da noi: “Trai tim than linh cda Ta chdy bdng tinh
yéu daéi vdi loai ngudi, va ddc biét déi vai con, d&n ndi khdng con cé thé
kim nén noi minh ngon Itra cGa yéu thuwong ndng chay, né phai tuén dé
qua con va dugc biéu 16 cho moi ngudi, dé lam cho moi nguwdi nén phong

phu bing nhitng kho tang quy gia ma gio day Ta tiét 16 cho con”.*'!

120. Tuwong thuat cla thanh Margaret Marie rat manh mé va gy cam
dong sdu xa: “Ngudi d3 mac khai cho t6i nhirng diéu ky diéu noi tinh yéu

109 Entretien XIV, vé sw gidn di va thén trong.
110 Thir giri Jane Frances de Chantal, ngay 10 thdng 6 ndm 1611.
111 Thdnh Margaret Marie Alacoque, Tw Truyén, S6 53.
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cla Ngudi va nhirng bi mat khdng thé gidi thich dwoc cla Thanh Tam
Ngudi ma Ngudi van gidu kin déi véi toi cho dén khi Ngudi mé né ra cho
t6i [an dau tién, mot cach an twong va thuyét phuc dén ndi Ngudi khong
dé tdi cé chd nao ma nghi ngd”.**2 Trong nhirng Ian hién ra sau d6, thong
diép day an i d6 d3 dwoc nhic lai: “Ngudi d3 tiét 16 cho toi nhitng didu
ky diéu khéng thé dién ta dwoc cla tinh yéu thuan khiét noi Nguoi, va

tinh yéu d6 da lam cho Nguwdi yéu nhan loai dén mic nao” .13

121. Nhan th&rc manh m& nay vé tinh yéu cta Chda Giésu Kitd ma
thanh Margaret Marie dé lai cho ching ta c6 thé thic day ching ta két
hop mat thiét hon véi Ngudi. Ching ta khong can phai cdm thay bat
budc phai chap nhan hodc ndm duoc moi chi tiét trong kinh nghiém tam
linh clia Margaret, trong d6, nhu thuwong xay ra, sy can thiép cta Thién
Chua két hop véi cac yéu td cta con ngudi lién quan dén nhitng khat
vong, nhitng quan tdm va nhitng hinh anh trong ndi tdm cla ca
nhan.'** Nhitng kinh nghiém nhu thé phai luén duoc dién giai duwdi anh
sang cla Phic Am va truyén théng linh dao phong phu cla Gido hdi,
ngay ca khi ching ta thira nhan nhitng diéu tét dep ma ching dem lai
cho nhiéu anh chj em cia minh. Theo d6, ching ta cé thé nhan ra nhitng
an ban cta Chda Thanh Than hién dién trong cac kinh nghiém dirc tin va
dlrc mén dé. Quan trong hon bat ky chi tiét riéng biét nao la c6t 18i clia
thong diép dwoc trao cho ching ta, cé thé duoc tém tat trong nhitng 16
ma thanh Margaret Marie da nghe: “DPay la trdi tim da yéu thuong con
ngudi dén ndi khong tiéc diéu gi, tham chi d&n mukc trat rong va tiéu hay

chinh né dé cho thay tinh yéu cta nd”.**°

12 Ipid.
13 Ipid.

114 x B6 Gido Ly Pirc Tin, Cdc qui tdc dé tién hanh phdn dinh cdc hién twong
duoc cho la siéu nhién, ngay 17 thdng 5 nam 2024, 1, A, 12.

115 Thdnh Margaret Marie Alacoque, Tw truyén, n. 92.
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122. Nhu thé, sy kién hién ra nay mai goi ching ta I&n |én trong cudc
gap g& vdi Chua Kitd, dat tron long tin twdng vao tinh yéu clia Nguoi,
cho dén khi ching ta dat duoc sy két hop tron ven va dit khodat vai
Ngudi. “Trdi tim than linh ca Chda Giésu can phai thay thé trai tim cla
ching ta theo mot cdch nao do; can phai dé cho mét minh Ngudi séng
va hoat dong trong ching ta va vi ching ta; y chi cha Ngudi... can phai
hoat dong céch tuyét déi va khong cé bat ky suw khdng cu nao tir phia
ching ta; va cudi cung la tinh cadm, tu tudng va wdc mudn cua trdi tim
Ngudi can phai thay thé cho tinh cam, tu tudng va udc muén cda ching
ta, d3c biét |a tinh yéu cla Nguoi, dé Ngudi duoc yéu noi chinh Ngudi
va vi chiing ta. Vi thé, trai tim dang yéu mén nay |a tat ca cla ching ta,
dé ta c6 thé ndi cung vdi thanh Phaold rang ching ta khéng con séng

cudc séng cha minh nita, nhung chinh Ngudi séng trong ching ta” .1

123. Trong s diép dau tién ma thanh Margaret Marie nhan duoc, 10
moi goi nay da duoc dién ta bang nhitng tir ngtr séng ddng, ndng nhiét
va yéu thuong. “Ngudi da xin trai tim toi, va téi da xin Ngudi c* nhan
|8y, Ngudi d3 nhan, va roi Nguoi dat toi vao trong trdi tim dang tén the
cta Nguoi, qua dé Ngudi cho téi thay trai tim tdi giong nhu mét nguyén

t& bé nho bi thiéu rui trong 16 I&ra cha chinh tréi tim Nguoi” .Y

124. M3t khac, ching ta thay rang Dang hién minh cho ching ta la Chua
Kitd phuc sinh va vinh quang, tran day su séng va anh sang. Panh rang
nhiéu luc Ngudi d3 noi vé su dau khé ma Ngudi phai chiu vi ching ta va
vé sy vo on dap lai, thi diéu chidng ta thay & day khéng phai la méu va
nhi*ng vét thuong dau dén clia Ngudi cho bang |1a anh sang va ngon I{ra
cla Chua sy séng. Nhitng vét thuong cla cudc khd nan khéng bién mat,
nhung gid day d3 duoc bién hinh. & d4y, chung ta thdy miu nhiém Vuot
qua trong tat ca su huy hoang clia né: “Mét 1an, khi Minh Thanh Chua

116 Thu glri Sceur de la Barge, ngay 22 thang 10 nam 1689.
7 Ty truyén, n. 53.



Théng diép: Dilexit Nos (Nguwoi da yéu thwong chung ta) — DGH Francis Page | 62

dugc dat 1én, Chia Giésu hién ra, ruc r& vinh quang, vdi nam vét thuong
cUa Ngudi tréng gidng nhu rat nhiéu mat trdi bung chdy tir nhan tinh
thanh thién cda Nguoi, nhung trén hét 1a tir ngwe dang yéu cla Nguoi,
trong gidbng nhu mot 1o Ira. M& 4o choang ra, Nguoi dé 16 trai tim day
yéu thuong va hét strc dang yéu clia Ngudi, d6 1a ngudn clda nhirng ngon
Ilra dy. Sau d96, téi da kham phd ra nhirng diéu ky diéu khén ta vé tinh
yéu thuan khiét clia Nguoi, Ngudi yéu thuong con ngudi dén cung bang
tinh yéu ay, nhuwng chi nhan duoc tir ho su vé on va tho o” 118

THANH CLAUDE DE LA COLOMBIERE

125. Khithanh Claude de La Colombiére biét vé nhitng kinh nghiém cla
thanh Margaret Marie, ngai d3 ngay |ap tirc bao vé Margaret va bat dau
truyén ba thdng tin vé cac cudc hién ra. Thanh Claude d3 déng mét vai
tro dic biét trong viéc phat trién sy hiéu biét vé long sung kinh Thanh
Tam va y nghia cla né dwdi anh sang Phic Am.

126. MOt s6 ngdn ngit cla thanh Margaret Marie, néu khéng dugrc
hiéu r&, cé thé goi y vé sy tin tudng khdng phlu hop dat vao nhirng hy
sinh va |& vat ca nhan cla ching ta. Thanh Claude nhan manh rang viéc
chiém ngdm trai tim Chua Giésu, néu chan thuyec, s& khong gay ra su tu
man hay su tu tin phu phi€m vao nhitng kinh nghiém cla chinh ching
ta hay nhitng nd luc con ngudi, ma ding hon dé 13 sy phé thac hét muc
vao Chua Kitd, nh& d6 cudc séng ching ta sé dwoc 1ap day bang su binh
an, an ninh va quyét tam. Ngai d3 dién ta sy tin twéng tuyét ddi ndy cach
hung hén nhat trong mot & cdu nguyén ndi tiéng:

“Lay Chua, con tin chdc rdng Chua luén dé mat dén nhirng ai hy vong

vao Chua, chiing con khéng thiéu thén diéu gi khi ching con céy dwa
hoan toan vao Chuda, va con quyét tdm trong twong lai sé séng tu do khéi

118 Ipid., n. 55.
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moi lo toan va trao phé moi phién mudn cta minh cho Chua... Con sé
khéng bao gio ddnh mét hy vong. Con sé giit né cho dén gidy phut cudi
cung cda cudc doi; va vao lic dé, tét cd quy trong dia nguc sé cé sire giut
niém hy vong dé khdi con... Thién ha cé thé tim kiém hanh phuc tir cia
cdi hay tai ndng cta ho; thién ha cd thé dua vao s vé téi trong ddi séng
cta ho, hodic sy nghiém chinh trong viéc sam héi cta ho, hodc sé lwong
bé thi cda ho, hodc 1ong sét sdng trong 1o cdu nguyén cla ho. Péi vdi
con, lgy Chua, tét cd su tin twdng cda con Id chinh sv tin twéng. S tin
twdng nay chuwa bao gior lira déi bét ky ai... Vi vay, con chdc chdn rdng
con sé dwoc hanh phuc vinh cttu, vi con hy vong vitng chdc nhu thé, va
lay Chua, chinh béi Chia ma con hy vong diéu dé”**.

127. Trong mét ghi chi vao thdng 1 ndm 1677, sau khi dé cip dén sy
bdo ddm ma ngai cdm nhan vé s mang clia minh, Claude tiép tuc: “T6i
d3 bat dau biét rang Chiia mudn tdi phuc vu Ngudi bang cach dat duoc
tron ven nhitng mong muén cla Ngudi lién quan dén long sung kinh
Nguwoi da goi y cho mot ngudi ma Ngudi tin twdng truyén dat, va vi loi
ich clia ngudi 8y ma Ngudi mudn dung su yéu dudi cha téi. Toi d3 dung

noé dé giup d& mot sé nguoi”. 120

128. Phai nhin nhan rang linh dao cla Chan phudc Claude de La
Colombiére d3 dem lai mot t6ng hop tinh té gilra kinh nghiém tam linh
sau sac va day cdm kich cla thanh Margaret Marie va hinh thirc chiém
nghiém sdng ddng va cu thé dugc tim thay trong Linh Thao cta thanh
Inhaxi6 Loyola. Vao dau tuan thi ba cta Linh Thao, Claude d3 suy ngdm:
“C6 hai diéu da lam téi xic déng theo mét cdch ddng kinh ngac. Thi
nhdt, thdi dé cia Chua Kité déi vdi nhitng ngudi tim cdch bt Ngudi. Trdi
tim Nguéi day budn phién xét xa; moi xung ndng hung di¥ déu duwoc gidi
phdng chéng lai Ngudi va toan bd tw nhién dang hdn loan, nhung gitra

119 Bai gigng vé Niém tin twdng vdo Thién Chua, trong GEuvres du R.P de La
Colombiere, t. 5, Perisse, Lyon, 1854, tr. 100.

120 [inh thao & Ludn Bén, 1-8 thdng 2 ndm 1677, trong Euvres du R.P de La
Colombieére, t. 7, Seguin, Avignon, 1832, tr. 93.
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tdt cd sw hdn loan nay, tdt cé nhitng cdm dé nay, trdi tim Nguoi vdn kién
dinh huéng vé Thién Chua. Ngudi khéng ngdn ngai chon theo nhén dirc
va I nhén dirc cao nhét. The hai, thdi d6 cta chinh trdi tim dé déi vdi
Giuda, ké dd phan bdi Ngudi, déi véi cdc téng dé hén nhdt dé bé roi
Nguwdi, d6i vdi cdc thuwong té va nhitng ngudi khdc chiu trach nhiém vé
cudc bdch hai ma Ngudi phdi chiu; khéng gi trong tét ca nhitng diéu dy
0 thé khoi Ién trong Ngudi mét chut cdm gidc odn hdn hay phdn né.
M@ét I&n nira téi dén trurdce trdi tim nay, khéng gidn dir, khéng cay déng,
thay vao dé la tran daéy 1ong thwong cdm chén thanh déi vdéi nhirng ké

thu cda trdi tim dy”

THANH CHARLES DE FOUCAULD VA
THANH TERESA HAI DONG GIESU

129. Thdanh Charles de Foucauld va thanh Térésa Hai Péng Giésu, tuy
khdng chd y, song da dinh hinh lai mot s khia canh cta long sung kinh
trai tim Chua Kit6 va qua dé gilp ching ta hiéu ldng sting kinh nay theo
mot tinh than mang tinh Phic Am hon nita. Gio day ching ta hdy xem
xét long sung kinh nay dwoc thé hién nhu thé nao trong doi s6ng cla
cdc ngai. Trong chuong tiép theo, ching ta s& quay lai vdi cac ngai, dé
minh hoa chiéu kich st mang néi bat ma mdi vi d3 mang dén cho long

sung kinh nay.
lesus Caritas

130. O Louye, Charles de Foucauld quen dén viéng Minh Thanh Chua
cung v&i ngudi chi ho ciia minh, Marie de Bondy. M&t ngay no, chj dy da

121 |inh thao & Lyon, thdng 10-thdng 11 ndm 1674, ibid., tr. 45.
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cho Charles xem mét birc dnh Thanh Tam.'?2 Ngudi chi ho nay d3 déng
mét vai trd trong yéu trong cudc hodn cai cla Charles, nhu chinh ngai
da thira nhan: “Vi Chda da bién chi thanh khi cu dau tién cta long
thuwong x6t ciia Nguoi déi vai tdi, nén moi thi khac bat dau tir chi. N&u
chi khéng gilp tdi hoan cai, dua téi dén véi Chia Giésu va day téi tirng
chit mét, tirng chir mot, tat ca nhirng gi thanh thién va tét lanh, thi hém
nay t6i s& & dau?”'® Piéu Marie danh thirc trong Charles |a mét nhan
thire thdm sdu vé tinh yéu clda Chia Giésu. D6 la diéu cot yéu, va tap
trung vao long sung kinh trdi tim Chda Giésu, noi ngai gap duoc long
thuong xot vo bién: “Ching ta hay tin tudng vao long thwong xét vo han

clia Dang ma chi da dan toi dén dé biét trai tim Nguoi”.'?*

131. Sau dd, cha linh huwédng cta ngai, Cha Henri Huvelin, da gilp
Charles hiéu sdu hon vé mau nhiém vé gia clia “trai tim diém phdc ma
cha d3 ndi va&i con rat nhiéu 1an”.'*® Vao ngay 6 thang 6 nam 1889,
Charles d3 ddng minh cho Thanh Tam, noi ngai tim thay tinh yéu vé bién.
Ngai néi véi Chua Kitd: “Chua d3 ban cho con rat nhiéu on lanh, dén noi
s& 13 vd on d&i vai trai tim Chda néu nhu con khéng tin rang trai tim
Chua san sang ban cho con moi diéu tt lanh, khong gidi han mirc do, va
néu con khoéng tin rang tinh yéu va long quang dai cla Chua 1a vo
bién”.*?6 Charles d3 tr& thanh mot an st “duédi danh nghta trai tim Chda

Giésu” 1?7

122 Thénh Charles De Foucauld, Thw givi Madame de Bondy, ngay 27 /4 / 1897.

123 Thw gi Madame de Bondy, ngdy 28 / 4 / 1901. X. Thv g&i Madame de
Bondy, ngay 5 /4 /1909: “Qua chi, téi da biét su tén tho Bi tich Thdnh Thé,
cdc phép lanh va Thanh Tém”.

124 Thir giri Madame de Bondy, ngay 7 /4 / 1890.

125 Thu guri I’Abbé Huvelin, ngay 27 /6 / 1892.

126 Thdnh Charles De Foucauld, Suy niém vé Cuu U'dc (1896-1897), XXX, 1-21.

271D, Thw gt¥i ’Abbé Huvelin, ngay 16 thdng 5 nédm 1900.
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132. Vao ngay 17 thang 5 nam 1906, dung ngay ma Charles, mot minh,
khong thé clr hanh Thanh 18 nita, ngai da viét vé |oi hira ciia minh “dé
trdi tim Chua Giésu sdng trong toi, d& khéng con |a tdi séng, ma |a trai
tim Chua Giésu séng trong téi, nhu Ngudi d3 séng & Nadaret”.*?® Tinh
ban cla ngai véi Chla Giésu, tir trai tim dén trai tim, khong phai [a mot
ldng dao dirc riéng tu. N6 d3 truyén cdm hing cho cudc séng khac khé
ma ngai da séng & Nadaret, xuat phat tr mong mudn bat chuwdc Chua
Kit6 va tré nén dong hinh déng dang véi Nguoi. Long sung kinh day yéu
thuwong cla ngai d&i véi trai tim Chua Giésu d3 ¢ tac dong cu thé dén
I6i séng cta ngai, va Nadaret cla ngai dugc nudi dudng bdi méi tuwong
guan ca vi cia ngai vdi trai tim Chua Kité.

Thanh Térésa Hai Pdng Giésu

133. Gidng nhu thanh Charles de Foucauld, thanh Térésa Hai Pong
Giésu nhan anh huéng cla sy canh tan long sung kinh d3 lan réng khap
nuwédc Phap vao thé ky 19. Cha Almire Pichon, vi linh hudng clda gia dinh,
dugc coi la mot téng d6 nhiét thanh cla Thanh Tam. Mot trong nhitng
ngudi chi cha Térésa lay tén dong 1a “Nir tu Marie Thanh TAm”, va dan
vién ma Térésa gia nhap dwoc cung hién cho Thanh TAm. Tuy nhién, long
sung kinh cha Térésa d3 mang mét s nét riéng biét trong ddi chiéu vdi
long dao dirc thong thuwdng cda thoi dé.

134. Khi mudi |dm tudi, Térésa cd thé noi vé Chua Giésu nhu |a Dang
“cé trai tim dap cung nhip vdi trai tim t6i”.'?° Hai ndm sau, khi noi vé
hinh anh trai tim cla Chuda Kitd ddi m3o gai, Térésa d3 viét trong mét 14
thu: “Chij biét rdng em khéng nhin Thanh TAm nhu moi ngudi khac. Em
nght rang Trai Tim cla Phu Quan chi 13 cta riéng em, cling nhu trai tim
em la clia riéng Ngudi, va vi thé em ndi chuyén vdi Ngudi trong su riéng

128ID., Nhét ky, ngay 17 thdng 5 ndm 1906.
129 Thw 67 gi¥i ba Guérin, ngdy 18 thdng 11 ndm 1888.
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tu cha cudc trao déi long ké long thu vi nay, trong khi chd dgi mot ngay
duoc chiém ngudng Ngudi mat d6i mat” .10

135. Trong mét bai tho cda minh, Térésa d3 ndi Ién y nghia cha long
sung md &y, lién quan nhiéu dén tinh ban va sy tin thidc hon 13 ciy dua
vao nhitng hy sinh cia minh:

“Téi cGn mét trdi tim chdy ltra diju dang, Ngudi sé I chb dwa cda toi
méi mdi, Ngudi yéu thwong moi thi trong téi, cd su yéu dudi... Va Ngudi
khéng bao gio roi tdi, ngay hay dém... Téi phdi cé6 mét Thién Chua mang
I8y bén tinh cla téi, Va trd thanh ngudi anh, cé thé chiu dung!... Oi! Con
biét ré, tdt cd sw cong chinh cta chung con déu vé gid tri trudc mat
Chua... Vi v@y, héi trdi tim Thién Chua cua con, con chon tinh yéu chdy
bdng cta Chua Lam luyén nguc cho minh!”'3!

136. CO |8 ban van quan trong nhat dé hiéu long sung kinh cla Térésa
ddi vai trai tim Chia Kitd 1a mot 14 thu ma ngai viét ba thang trudce khi
qua do&i cho ngudi ban 1a Maurice Belliére. “Khi téi thdy Maria Madaléna
budrc tdi trudc nhiéu vi khdch, tuén nwdc mdt riva chén cho Thay ddng
kinh cda minh, ngudi ma lan dau tién chi cham dén, téi cém thdy rdng
trdi tim cua chi dd hiéu duoc nhitng vire thdm khéng ddy cia tinh yéu va
long thuwong xo6t noi trdi tim Chua Giésu, va mdc du chj la ti nhén, trdi
tim yéu thuong nay khéng chi sén sang tha thit cho chi ma con tuén dé
trén chj phuc lanh tir sy mat thiét than linh cda Ngudi, ndng chi 1én
nhirng dinh cao chét vét cta chiém niém. Oi! Ngudi anh em nhd bé thén
mén, ké tir khi téi dugc ban on dé hiéu dworc tinh yéu cua trdi tim Chua
Giésu, téi thira nh@n rang tinh yéu Gy dé xua tan moi so' hdi khdi trdi tim
téi. Viéc nhd lai nhitng 16i 1dm cta minh lam téi khiém nhuong, thic ddy
téi khéng bao giér dua vao stk lyc cia minh vén chi la sw yéu dudi, nhung

130 Thw 122 givi Céline, 14 thdng 10 ndm 1890.
131 Baj tho 23, “Gi Thdnh Tém Chua Giésu”, thdng 6 hodc thdng 10 ndm 1895.
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viéc nhd lai nay cang néi vdi téi vé ldng thuong xét va tinh yéu nhiéu hon

n L’}';a" 132

137. Nhi*ng nha dao dirc mudn kiém sodat chat ché& long thuong xo6t va
an sting clia Chua cé thé tuyén bd rang Térésa cé thé néi nhu vay vi ngai
la mot vi thanh, con mot ngudi binh thudng khéng thé néi nhu thé
duoc. Theo cach dd, ho loai bd khoi linh dao clia thanh Térésa tinh déc
ddo tuyét voi clia nd, 1a diéu phan anh cét I8i ciia Phic Am. Dang budn
thay, trong mot s& nhém Kitd hitu, ching ta thudng gip cdi ¢ gang ép
Chua Thanh Than vao médt khudn cé sdn sao cho ho cé thé gitt moi thi
duwdi sy gidm sat ctia minh. Tuy nhién, vi Tién si Gido hoi sac sdo nay da
khién ho im I&ng va mau thuln truc ti€p véi quan diém gian lugc cda ho
bang nhitng &1 rd rang sau day: “Néu téi dd pham tét cé moi tdi dc, thi
toi cling luén cd cling sw tin thdc; téi cdm thdy rdng toan bé nui téi 16i Gy

s& giéng nhw mét giot nwrée ném vao 16 Itra chdy ryc” 133

138. V&iSo Marie, ngudi da ta on vé tinh yéu quang dai ciia minh danh
cho Chua, tham chi dd chuan bj d& chap nhan tuan dao, Térésa d3 tra |oi
chi tiét trong mot 1a thu tré thanh mot trong nhitng c6t méc quan trong
cta lich st linh dao. Trang thu nay can duoc doc di doc lai hang ngan
lan vi chiéu sau, sy rd rang va vé dep cta nd. Trong thu do, Térésa giup
nguwai chi minh, “Marie Thanh Tam”, tranh tap trung long sung mo nay
vao su dau kho, vi mot s6 ngudi d3 trinh bay su dén bu chi yéu dudi
dang tich Iliy cac hy sinh va cac viéc thién. Vé phan minh, Térésa trinh
bay Iong tin thdc nhw la cla 1€ t6t nhdt va to I6n nhét, lam dep long Chia
Kité: “Nhing wéc muén tudn dao cliia em chdng la gi cé; dé khéng phdi
la diéu mang lai cho em ldng tin thdc vé han ma em cdm thdy trong Iong
minh. NGi that, nhitng wéc muén Gy la sw giau cé thiéng liéng lam cho
nguwdi ta tré nén bét céng, khi ngudi ta an nghi trong chung vdi suw tuw

132 Thur 247 giri I'Abbé Maurice Belliére, ngdy 21 thdng 6 ndm 1897.
133 Nhitng cubce tro chuyén cudi cting. Yellow Notebook, ngay 11 /7 /1897, 6.
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mén va tin rdng ching la diéu gi dé vi dai... Diéu lam hai long [Chua
Giésu], dé la Nguwoi thdy em yéu sw bé mon va sw nghéo nan ctia minh,
niém tréng c@y bat khudt ma em ddt noi Iong thuong xét cia Ngudi...
D6 I kho bdu duy nhét cia em... Néu chj muén cdm théy vui swdng, cdm
thdy thich thu vdi dau khé, thi dé ld chi dang tim kiém sy an di cho
minh... Hay hiéu rdng dé tré thanh hién 1€ tinh yéu ddng Ngudi, thi ké
cang yéu dudi, ké khéng cé khdt khao hay nhén dtrc, thi sé cang phi hop
cho hoat déng cta Tinh yéu ddy strc thiéu dét va bién déi nay... O! Em
muén cd thé lam cho chj hiéu duoc cdm gidc cua em biét bao!... Chinh
Iong tin thdc va khéng gi ngodi Iong tin thdc sé chdc chdn dén ching ta
dén vdi Tinh Yéu” 1>

139. Trong nhiéu van liéu cda minh, Térésa ndi vé cudc vat 16n cla
minh vé&i nhitng hinh thirc linh dao tap trung qua mic vao nd lyc cla
con nguoi, vao cong trang cad nhan, vao viéc dang nhirng hy sinh va lam
mot s6 viéc nhat dinh dé “gianh dugc thién dang”. Déi véi Térésa, “céng
trang khéng cét & lam nhiéu hay cho di nhiéu, ma ding hon, c6t & dén
nhan” *** Chung ta hiy doc lai mot s6 ban van day y nghia sau sic nay,
trong dé Térésa nhan manh diéu nay va trinh bay né nhu mét phuwong
tién don gian va nhanh chéng dé ndm 18y Chia “noi trai tim cla Nguoi”.

140. V&ichi Léonie, Térésa viét: “Em chic chdn véi chi rang Thién Chua
t8t hon nhidu so véi nhitng gi chi tin. Ngai hai long véi mét cai nhin
thodng, mot tiéng thd dai yéu thuong... Con em, em thay rat dé thuc
hanh sy hoan thién vi em hiéu rang d6 |a van dé nam Iy Chda Giésu noi
trdi tim Ngudi... Hdy nhin mot dra tré vira qudy rady me minh... Néu né

134 Thw 197 gi¥i cho So' Marie Thdnh Tém, ngdy 17 / 9 / 1896. Piéu nay khéng
c6 nghia Ia Térésa khéng ddng hién nhitng hy sinh, budn phién va rdc réi nhw
mét cdch dé lién két bdn thén vdi nbi dau khé cua Chua Kitd, nhung ld cudi
clng, Térésa quan tdm dé khéng trao cho nhirng diéu ndy mét tdm quan
trong ma chung khéng co.

135 Thur 142 givi Céline, ngay 6 thdng 7 ndm 1893.
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dén vdi me, dang rong déi tay nhd bé, mim cudi va néi: ‘Me hén con di,
con s& khoéng lam thé& nira dau’, liéu me né cé thé khong diu dang 6m
chat né vao long va quén di trod nghich ngom tré con ctia né khéng? Panh
rang ba biét dra con bé bdng clia minh sé lai lam thé vao an t&i, nhung
diéu dé khéng quan trong; néu né lai ndm |4y trai tim me, né s& khong
bi trirng phat” .13¢

141. Tuong ty, trong mét 1a thu glri cho Cha Adolphe Roulland, Térésa
viét: “Tat cd con duwdng cla con I3 tin thac va yéu thuwong. Con khéng
hiéu nhirng tdm hon s¢ hdi mot ngudi ban diu dang nhu vay. Cé nhirng
lic, khi con doc mot s luan dé tdm linh trong d6 sy hoan thién duoc
cho thay qua hang ngan chuwdng ngai vat, dugc bao quanh bdi mét mé
3o twdng, tdm tri nho bé t6i nghiép clia con nhanh chdng mét mai; con
déng cuén sach uyén bac dang lam dau con tan nat va 1am khé héo tréi
tim con, va con cam |ay Kinh Thanh. Thé 1a tat cd dudng nhu sdng té véi
con; mét tir duy nhat mad ra cho tdm hdn con nhitng chan troi vo tan, sy
hoan thién duwdng nhu don gian véi con. Con thay rang chi can nhan ra
su trong réng ctia minh va phé thac chinh minh nhu mét dira tré trong

vong tay cla Chua” %7

142. Trong mot 1a thu khéc, Térésa lién hé diéu nay vdi tinh yéu thay
noi mot ngudi cha: “Tai khdng tin rang trai tim cta [mdt] ngudi cha cd
thé cudng lai dugc long tin thac cia dira con, ma 6ng vén biét sy chan
thanh va long yéu thuong cla né. Cho dau éng hiéu rang dira con minh
s& lai pham cung nhitng 16i lAm 4y nhiéu [an, nhung éng ludn san sang

tha thir cho nd, néu dra con ludn gitr 13y trai tim éng” .38

136 Thir 191 gi¥i Léonie, ngdy 12 thdng 7 ndm 1896.
137 Thuwr 226 gi*i Cha Roulland, ngdy 9 thdng 5 nédm 1897.
138 Thir 258 gi¥i ’Abbé Maurice Belliére, ngay 18 thdng 7 ném 1897.
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NHO’NG VANG AM TRONG DONG TEN

143. Chung ta d3a thay thanh Claude de La Colombiére két hop kinh
nghiém tadm linh cla thanh Margaret Marie v&i muc tiéu cla Linh Thao.
T6i tin rang vi tri cia Thanh Tam trong lich s&r Dong Tén xrng dang dwoc
d@é cap cach ngan gon.

144. Linh dao cGa Dong Tén ludn dé xuat mét “su hiéu biét ndi tam vé
Chua dé yéu mén va theo Ngudi tron ven hon”.**® Trong céc bai tap Linh
Thao clia ngai, thanh Inhaxié mdi goi chung ta hdy dat minh trudc Phic
Am néi vé&i chiing ta rang “canh swon [Chia Kitd] bi ngon gido dam thau
va mau cung nudc chay ra”.**° Khi nhitng ngudi tinh tam chiém ngdm
canh suon bj thuong clia Dang chiju déng dinh, Inhaxié goiy rang ho hay
budc vao trong trdi tim cla Chuda Kitd. Nhu vay, chdng ta cd moét cach
dé md& rdng trdi tim minh, dugc mot ngudi la “bac thay vé tinh cam”
khuyén bado — theo cich ndi ctia thanh Phérd Faber trong mot |4 thu gt
cho thanh Inhaxid.’** Cha Juan Alfonso de Polanco d3 l3p lai cing mét
cach dién dat d6 khi viét tiéu sir cla thanh Inhaxi6: “Ngai [P&rc Hong y
Gasparo Contarini] nhan ra rang noi Cha Inhaxié, ngai d3 gap mot bac
thay vé tinh cadm”.2*2 Cac cudc dam thoai ma thanh Inhaxié dé nghi Ia
mét phan thiét yéu clda su dao tao tréi tim, vi trong do, ching ta cam
nhan va ném trai bang trai tim mot thong diép Phic Am va trd chuyén
veé thong diép dé vdi Chda. Thanh Inhaxié néi rang ching ta cé thé chia
s€& méi quan tdm cda minh véi Chua va tim kiém 1&i khuyén cda Ngudi.
B4t ky ai theo céc bai tap Linh Thao déu cé thé dé dang thay rang ching
gan v&i mdt cudc ddi thoai, tir trai tim dén trai tim.

139 x. Thdnh Inhaxié Loyola, Linh thao, 104.
140 1pid., 297.

141 Thi giri Ignatius Loyola, ngay 23 thdng 1 ndm 1541.
192 pe Vita P. Ignatii et Societatis lesu initiis, ch. 8. 96.
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145. Thanh Inhaxid dwa nhirng viéc chiém niém cda ngai |én dinh diém
dudi chan thap gid va moi goi ngudi tinh tdm ciu xin Chda chju déng
dinh v&i ldong cdm mén dat dao, “nhu mét ngudi ban véi mot ngudi ban,
nhu moét t6i t& vdi chl cta minh”, dé biét minh phai lam gi cho
Nguoi.'*® Dién tién clia cac Bai tap [én dé&n dinh diém trong “Chiém niém
dé dat dwoc tinh yéu”, diéu nay nay sinh ldng biét on va viéc dang hién
“tri nha, su hiéu biét va y chi” cda minh cho trai tim vén la ngudn géc
cla moi diéu thién hdo.* Viéc chiém niém ndi tdm nay khong phai 13
hoa trai ctia sy hiéu biét va c6 gang clia ching ta, nhung phai dwoc cau
xin nhu mét mén qua.

146. Chinh kinh nghiém nay da truyén cdm hing cho su k€ thira huing
hau clta cac linh muc Dong Tén d3 ndi rd rang vé trai tim Chua Giésu:
Thanh PhanxicdO Borgia, thanh Phéré Faber, thanh Anphongso
Rodriguez, Cha Alvarez de Paz, Cha Vincent Carafa, Cha Kasper Druzbicki
va vo s8 nhitng ngudi khac. Ndm 1883, cac tu st Dong Tén tuyén b6 rang
“Dong Tén chdp nhan va dén nhan véi tran day niém vui va long biét on
nhiém vu thd vi nhat ma Chua Giésu Kitd d3 giao phd, dé la thyc hanh,
thuc day va truyén ba long sung kinh trdi tim than linh cia Nguoi”. '
Vao thdng 9 ndm 1871, Cha Pieter Jan Beckx d3 thanh hién Dong cho
Thanh Tam Chda Giésu. Va nhw mot dau chi cho thdy long sung kinh
Thanh Tam van |a mat yéu t6 ndi bat trong doi séng clia Dong, Cha Pedro
Arrupe d3 |3p lai sy thanh hién 8y vao nam 1972, v&i niém xac tin dugc
ngai giai thich nhw sau: “Vi vy, t8i mudn ndi véi Dong mot diéu ma toi
cam thay minh khong thé im lang. Tl khi vao tap vién, tdi ludn xac tin
rang diéu ching ta goi 1a ldng sung kinh Thanh TAm cé chira duwng mot

143 |inh thao, 54.
144 Ibid., 230tt.

145 T6ng Céng Nghj Thtr Thir Ba Muoi Ba Clia Dong Tén, Decree 46, 1: Institutum
Societatis lesu, 2, Florence, 1893, 511.
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dién ta cé tinh biéu twong cho cai tinh tdy nhat trong linh dao Inhaxio,
va cd modt hiéu nang phi thutng — ultra quam speraverint— ca vé sy
hoan hao riéng clia né 13n vé hoa trai tdng do ctia né. Tdi van tiép tuc
xac tin nhw vay... Trong long sung kinh nay, to6i gap dwoc moét trong
nhitng ngudn mach sau xa nhat clia doi séng ndi tdm cla minh” 146

147. Khi thdnh Gioan Phaol6 Il thic giuc “tat ca cac thanh vién cla
Dong phai nhiét thanh hon nita trong viéc thuc day long sung kinh nay
— |a diéu phlu hgp véi nhitng nhu cau cla thoi dai ching ta hon bao gio
hét” — ngai da Idm nhu vay vi ngai nhan ra méi néi két tham sau gitra
Iong sung kinh trdi tim Chuda Kitd va linh dao Inhaxié. B&i vi “niém khao
khat ‘biét Chiia mot cach mat thiét’ va ‘ndi chuyén’ véi Ngudi, tir tréi tim
dén trai tim, 13 déc trung cha dong lwc téng d6 va linh dao Inhaxid, nhe
cac Bai tap Linh Thao, va déng luc nay hoan toan phuc vu cho tinh yéu

cla trdi tim Thién Chua”.'¥

MOT TRAO LUU RONG LON CUA BOI SONG NOI TAM

148. Long sung kinh tréi tim Chua Kité xuat hién trd lai trong hanh trinh
tam linh cta nhiéu vj thanh, mdi vi mdi khac; & méi vi, Iong sung kinh
nay déu mang nhitng sac thai mai. Vi dy, thanh Vincent de Paul thudng
noi rang diéu Thién Chlia mong mudn a trai tim: “Chuda chl yéu doi hoi
trai tim ching ta — trai tim cla ching ta — va dé 1a diéu ¢t yéu. Lam sao
mét ngudi khdng cé clia cdi lai cé cdng dire Idn hon mot ngudi cd nhiéu
cla cai ma ho tir bd? Béi vi ngudi khdng cé gi lam diéu d6 véi tinh yéu

146 Chi Ngai la niém hy vong cua chiing ta. Védn bdn vé Trdi tim Chia Kité, St.
Louis, 1984.

47 Thuw guri Bé trén Téng quyén ctia Dong Tén, Paray-le-Monial, ngay 5 thdng
10 ndm 1986: L’Osservatore Romano, ngay 6 thdng 10 ndm 1986, tr. 7.
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I&n hon; va dé |a diéu Thién Chda ddc biét mong muén...”**® Diéu nay cé
nghta 13 cho phép trdi tim minh gan két v&i trai tim Chia Kitd. “Cé an
phuc nao ma mot nir tu khong hy vong nhan dwoc tir Chua khi ma nit tu
ay hét strc c6 gang dat trai tim minh két hop vdi trai tim cda Chua ching

ta 177149

149. Do6i khi, ching ta c6 thé bi cdm do6 dé coi mau nhiém tinh yéu nay
nhu mot di tich dang ngudng md cta qua khi, mét linh dao hay ho thich
hop véi nhirng thoi trwde. Tuy nhién, ching ta can thudng xuyén ty nha
rang — nhu mot nha thira sai thanh thién da tirng néi — “trai tim than
linh nay — trai tim da dé cho ngon gido cla ké thu dam thdng, dé tudn
dd qua vét thuwong thiéng thanh 4y cdc bi tich lam nén Gido hdi — 1a mot
trai tim khéng bao gio nglirng yéu thuong”.**° Cac vi thanh gan day hon,
nhu thanh Pid Pietrelcina, thanh Térésa Calcutta va nhiéu vi khac, da ndi
V& trai tim Chua Kitd vdi long sung md sau sic. O day, tdi cling mudn
nhdc dén nhitng kinh nghiém cla thanh Faustina Kowalska, nhitng kinh
nghiém nay d3 gidi thiéu lai long sting kinh trai tim Chua Kitd bang cach
nhan manh dac biét dén sy séng vinh quang cda Chua Phuc sinh va long
thuong x6t clia Ngudi. Dugce truyén cdm hirng tir nhitng kinh nghiém
cla thanh nit va tir di sdn thiéng liéng cta thanh Jozef Sebastian Pelczar
(1842-1924),% thanh Gioan Phaold Il d3 lién két chat ché& nhirng suy tu
cla minh vé l1ong Chula thuwong xét véi long suing kinh trai tim Chua Kité:
“Gido h6i dudng nhu tuyén xung long Chula thuong xét va tén kinh long
thuwong x6t d6 theo mét cach doc ddo khi Gido hdi hudng minh dén trai
tim Chua Kitd. That vay, chinh viéc dé€n gan Chua Kitd trong mau nhiém

148 Huén dure cho cdc Linh muc, “Sw nghéo khé”, ngdy 13 thdng 8 ndm 1655.

149 Huén dire cho cdc N ti Bdc di, “Sw hy sinh, Thu tir, Bifa dn va Cdc chuyén
di (Quy tdc chung, diéu 24-27), ngay 9 thdng 12 ndm 1657.

150 Thénh Daniele Comboni, Gli scritti, Bologna, 1991, 998 (n. 3324).

151 Bgj gidng trong Thdnh 1€ tuyén thdnh, ngay 18 / 5 / 2003: L’Osservatore
Romano, ngay 19-20 thdng 5 nGm 2003, tr. 6.
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trdi tim Ngudi s@ cho phép ching ta dirng lai & diém nay cha su mac khai
vé tinh yéu thuong xét cia Chuda Cha, mét mac khai lam nén ndi dung
c6t 16i cia sir ménh thién sai cia Con Nguoi”.’? Thanh Gioan Phaold
cling noi vé Thanh Tam theo phuong dién rat riéng tu, ngai thira nhan
rang “Thanh Tam d3 ndi vai toi tir khi tdi con tré” 12

150. Tinh phl hgp bén bi cta long sting kinh trai tim Chua Kitdé dac biét
ré rang trong cong cudc loan bao Tin Mirng va gido duc dwgc dam nhan
b&ivé s6 dong tu nam va nit ¢ ngudn goc dwoc danh dau bdi long sting
kinh cé tinh Kitdé hoc sdu sdc nay. Viéc liét ké tén cla tat ca cac dong tu
nay sé la mot céng viéc vo tan. Ching ta hdy chi xem xét hai vi du duoc
14y ngau nhién: “Dang sang lap [thanh Daniel Comboni] da kham pha ra
trong mau nhiém trdi tim Chla Giésu nguén strc manh cho sy dan than
st mang thira sai cia minh”.*** “Dugc cubn vao nhitng khao khét cla
trdi tim Chuda Giésu, ching ta mudn moi ngudi phat trién vé pham gia,
trong tu cach con ngudi va trong tu cach con cdi ca Thién Chua. Diém
khai dau cha ching ta 1a Tin Mirng, véi tat cd nhirng gi Tin Mirng doi héi
noi ching ta vé tinh yéu, sy tha thir va cong ly, va su lién da&i véi nguoi
nghéo va nhitng ngudi bi thé gidi loai trir”.**> Twong tu nhu vay, nhiéu
dén thanh trén khap thé gigi dugc cung hién cho trai tim Chua Kité tiép
tuc la nguén canh tan rat 4n tugng vé cau nguyén va vé long nhiét thanh
thiéng liéng. Tdi glri |&i chic 1anh cha Cha nhan lanh dén tat ca nhirng ai
vdi bat ky cach nao cé dinh diu dén viéc suing kinh nay ctia dirc tin va bac

ai.

152 Thanh Gioan Phaol6 Il, Thong diép Dives in Misericordia (ngdy 30 thdng 11
ndm 1980), 1: AAS 72 (1980), 1219.

153.1D., Gido ly, ngdy 20 thdng 6 ndm 1979: L’Osservatore Romano, ngdy 22
thdng 6 1979, 1.

154 Cdc Thira Sai Trdi Tim Chiua Giésu Comboni, Quy ludt doi séng, 3.
155 Ty Héi Thdnh Tém, Hién phdp ndm 1982, 7.
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LONG SUNG MO BE AN Ul

151. V&t thwong & canh swon Chua Kitd, sudi ngudn nudc hang sdng,
van mé trong than xac phuc sinh clia Dang Cru Thé. V&t thuong sau do
ngon gido gy ra va vét thuwong clia m3o gai thudng thay trong cac anh
tugng vé Thanh TAm 13 mot phan khéng thé tach roi cda long suing kinh
nay, trong d6 ching ta chiém ngam tinh yéu clia Chua Kit6, Dang d3 hién
minh hy sinh cho dén cung. Trai tim cla Chda Phuc Sinh bao tén nhitng
dau hiéu cla sy hién minh hoan toan 4y, bao gdbm nhitng dau khé dir
déi vi ching ta. Do d6, that tu nhién khi cac tin hitru mudn dép lai khéng
chi tinh yé&u tudn tran bat ngat nay ma con dap lai ca ndi dau khé ma
Chua d3 chon ganh chju vi tinh yéu ay.

Vdi Chua Giésu Trén Thap Gia

152. That thich hop viéc kham pha lai mot khia canh déc biét cda linh
dao gan vdi long sung kinh trai tim Chua Kitd, cu thé 1a niém khao khat
bén trong mudn mang lai sy an Gi cho trai tim doé. o day to6i sé khong
ban vé viéc thuc hanh “dén bu”, diéu ma t6i cho la phu hop hon vaéi
chiéu kich x3 hoi cha long sting kinh nay sé dugc thao luan trong chuong
tiép theo. Thay vao do, tdi mudn tap trung vao long khao khat thudng
dwoc cdm nhan trong long cla cac tin hitu triu mé&n chiém ngam mau
nhiém cudc khd nan cta Chuda Kité va kinh nghiém né nhu mét mau
nhiém khong chi dugc twdng nhé song van tré nén hién dién véi ching
ta nh& &n sting, hay néi ddng hon, mau nhiém ay cho phép ching ta cé
mat mét cach than nhiém tai thoi diém cula sy ciru chudc ching ta. Néu
ching ta thuc sy yéu mén Chua, lam sao ching ta lai cé thé khéng mong
mudn an Ui Ngudi?

153. Dirc Gido hoang Pié XI mudn dat nén cho long sung kinh dac biét
nay trén nhan thitc rang mau nhiém ciru chudc ching ta bdi cudc khd
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nan clia Chua Kit6 thi vwot trén moi ranh gidi clia thoi gian va khong
gian, nh& an siing cGa Thién Chua. Trén thap gid, Chlda Giésu d3 hién
minh vi moi tdi 16, bao gdm ca nhirng tdi 16i chwa pham, bao gdm ca toi
16i clia ching ta. Twong tu, nhitng hanh ddng ching ta hién dang dang
dé an i Nguoi, cling siéu vuot thoi gian, cham dén trai tim bi thuong
clia Nguoi. “Néu cling vi toi 16i clia ching ta, tuy 1a trong twong lai nhung
d3 dwoc thay trudc, tdm hon Chaa Giésu d3 budn rau dén chét, thi
khong thé nghi ngd rang cung lic d6, Ngudi dd nhan dwoc mot an i nao
do tir sy dén bu cta ching ta, cling dugc thay trudc, tai thoi diém khi
‘mdt thién than tw troi hién ra véi Nguwoi’ (Lc 22,43), dé trai tim Ngudi,
bi dé ndng bdi sw mét moi va dau khé, cé thé gdp duoc sy an Gi. Va vi
thé& ngay ca hién nay, theo mot céch ky diéu nhwng chan thuc, ching ta
c6 thé va phai an Ui Trai tim Cyc Thanh &y, noi lién tuc bi tén thuong bai

tdi 16i cia nhitng con ngudi vo on” 1%

Nhirng Ly Lé Cla Trai Tim

154. DEi v6i mot sd ngudi, cé vé nhu khia canh sting kinh Thanh Tam
nay thi€u mot co s& than hoc vitng chic, nhung trdi tim cé ly 1& cla né.
O day, Cém Thirc Dirc Tin (Sensus Fidelium) n3m hiéu duoc diéu gi dé
huyén nhiém, vuot qua luan ly clia con ngudi ching ta, va nhan ra rang
cudc khé nan cla Chua Kitd khéng chi la mét sy kién clia qué khit, nhung
Ia mét sy kién ma ching ta cé thé chia sé théng qua dirc tin. Déi véi long
dao dirc Kitd gido, viéc suy niém vé sy ty hién cta Chua Kitd trén thap
gid lién quan dén mot diéu gi d6 nhiéu hon la chi twdng nhé don thuan.
Niém xac tin ndy cé nén tang than hoc vitng chac.*® Ching ta ciing ¢é

156 Théng diép Miserentissimus Redemptor (8/5/1928): AAS 20 (1928), 174.

157 Hanh déng dire tin cda ngudi tin hitu khéng chi cé muc dich ld gido ly ma
con la sw két hop vdi chinh Chua Kité trong thuc tai doi séng than linh cua
Nguoi (x. Thdnh Thomas Aquinas, Summa Theologiae, Il-1l, q. 1, a. 2, ad 2;
g.4,a.1).
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thé thém vao su nhin nhan tdi 16i cda chinh minh, ma Chuda Giésu d3
génh 13y trén doi vai bAm dap cda Ngudi, va su bt cap cla ching ta
trudce tinh yéu vuot thoi gian d6, vén ludn 1én hon hét mirc.

155. Chung ta ciling c6 thé ty hdi lam sao ching ta cé thé cau nguyén
v@i Chua cla sy séng, Pang d3 séng lai tir cdi chét va dang ngu tri trong
vinh quang, trong khi van an Gi Ngui gitta nhitng dau khé cdia Nguoi. O
day, ta can nhan ra rang trai tim phuc sinh cla Nguoi van gitt cac vét
thuong nhu mot ky ¢re thudng hang, va rang hoat dong clia an siing lam
cho ta cé thé kinh nghiém diéu vén khéng bj gidi han chi trong mot
khodnh khic cla qua khr. Khi suy ngdm vé diéu nay, ching ta thdy minh
dugc moi goi bwdc vao mot néo dudng than bi vwot qua nhirng gidi han
clia tdm than ching ta nhuwng van virng vang dua trén 1&i Chia. Bic Gido
hoang Pid XI néu rd diéu nay: “Lam sao nhitng hanh déng dén bu nay cé
thé mang lai sy an Ui hién tai, khi Chua Kitd da ngu tri trong thién dang
vinh phuc? B&i véi cau hoi nay, ching ta cd thé tra loi bang nhitng 16
cla thanh Augustind, rat phu hop & day: ‘Héy cho t6i mét ngudi biét yéu
thurong, va ngudi Gy sé hiéu nhirng gi téi néi’. Bat ky ai cé long yéu mén
|&n lao d6i v&i Thién Chua va nhin lai qud khit, déu cé thé chdm chd suy
ngdm vé Chua Kit6, va nhin thay Ngudi lao dong vi con ngudi, dau budn,
chiu dwng nhitng khé s& |&n nhat, ‘vi loai ngwdi ching ta va dé ciru roi
ching ta’, gan nhu kiét sirc vi budn b3, vi dau khé, tham chi ‘bi bam dap
vi t0i 16i clia chung ta’ (Is 53,5), va Ngwoi mang dén cho chiing ta sy chita
lanh bang chinh nhitng sy bam dap dé. Cang suy ngdm veé tat ca nhitng
didu nay, cac tin hitu cang thay ré rang t6i 16i cha nhan loai, du xay ra
khi nao, chinh 13 ly do khién Chua Kité bj nép cho dén chét” 18

156. Nhitng |&i nay cta Birc Pid XI dang duwgc xem xét nghiém tuc. Khi
Kinh Thanh tuyén b6 ring nhitrng tin hitu khéng séng theo dirc tin cla

158 pj6 XI, Théng diép Miserentissimus Redemptor (8/5/1928): AAS 20 (1928),
174.
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minh “dang déng dinh Con Thién Chda mét an nita” (Dt 6,6), hodc khi
Phaol6 — dang nhitng dau khd cla minh vi lgi ich cda ngudi khdc — tuyén
bé rang “trong than xac minh, t6i dang hoan thanh nhitng gi con thiéu
trong nhitng théng khé cta Chua Kitd” (Cl 1,24), hodc mdt [an nira, khi
Chua Kitod trong cudc khé nan clia Ngudi da cau nguyén khéng chi cho
cdc mdn dé cha Ngudi ltc 8y, ma con cho “nhirng ai s& nho 161 ho ma tin
vao Con” (Ga 17,20), tat ca nhirng tuyén bd nay thach thirc cach suy nght
thong thuong clia ching ta. Ching cho ching ta thay rang khdng thé
chia cdt hoan toan qud kht khéi hién tai, bat ké tam tri chung ta thay
diéu nay khé ndm bat dén dau. Phic Am, trong tat ca sw phong phu clia
nd, dwoc viét ra khong chi dé ching ta suy ngdm ciu nguyén, ma con
giup ching ta kinh nghiém hién thwc cta né trong cac hanh dong yéu
thuong va trong d&i séng ndi tam cla ching ta. Diéu nay chic chin ding
trong lién quan dén mau nhiém vé cdi chét va sy phuc sinh cla Chua
Kit6. Nhitrng su phan biét tam thdi ma tam tri chdng ta van dung duwong
nhuw khdng thé bao ham tron ven kinh nghiém drc tin nay, vén |13 nén
tang ca cho sy k&t hop cla ching ta v&i Chaa Kitd trong dau khé cla
Ngudi, 1an cho strc manh, sy an i va tinh ban ma ching ta dugc hwdng
v@i Ngudi trong sy sdng phuc sinh ciia Nguoi.

157. Nhuw vdy, chdng ta thay sy hiép nhat cda mau nhiém Vuwot qua
trong hai khia canh khéng thé tach rdi va lam phong phu cho nhau nay.
M3au nhiém duy nhat, hién thyc bdi 4n siing trong ca hai chiéu kich ay,
bao dam rang bat c khi nao ching ta ddng mot s& dau khd clia minh
cho Chua Kité dé an Gi Ngudi, thi dau khé dé dugc soi sang va duoc
chuyén hda trong anh sang phuc sinh cda tinh yéu Ngudi. Ching ta tham
dy vao mau nhiém nay trong cudc séng ctia minh vi tién van chinh Chua
Kitd da chon chia sé sy sdng dé. Ngudi mudn cam nghiém trudec, trong
tu cach la Pau, nhirng gi Ngudi s& kinh nghiém trong Than thé Ngudi 1a
Gido hoi: kinh nghiém ca nhitrng vét thwong Ian sy an Ui cla ching ta.
Khi ching ta séng trong an siing cia Thién Chua, su chia sé 1an nhau nay
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trd thanh mét kinh nghiém thiéng liéng cho chdng ta. N6i tom lai, Chia
Phuc sinh, bang hoat dong ctia an sting, lién hét ching ta mot cach mau
nhiém v&i cudc khé nan cha Nguwoi. Trai tim cla cac tin hitu, nhitng
nguwdi cdm nhan niém vui cda su phuc sinh, nhung déng thoi cling khao
khat dugc chia sé trong cudc khé nan ca Chda, nhan hiéu cudc khé nan
d6. Ho mong mudn dugc tham dy vao nhitng dau khé cla Ngudi bang
cach dang l1én Nguoi nhitng dau khé, nhirng chién dau, nhirng that vong
va nhitng ndi s hdi vén 1a moét phan trong cudc séng cla ho. Ho cling
khong kinh nghiém diéu nay nhu nhitng ca nhan biét 1ap, vi nhitng dau
khé cla ho ciing |a sy tham dy vao dau khé ciia Nhiém Thé Chua Kitd,
Dan thanh It hanh cla Thién Chua, 1a doan dan tham du vao cudc khd
nan cla Chua Kitd @ moi noi va moi thoi. Do d6, long sung kinh dé an Ui
khéng hé phi lich s hay triru twong; né trd thanh xuong thit trong cudc
hanh huong clia Gido héi qua lich str.

Théng héi

158. Niém khao khat ty nhién muén an Gi Chua Kit, bdt dau tir ndi
budn ctia chung ta khi suy ngdm vé nhitng gi Ngudi d3 phai chiu vi ching
ta, s& 1&n 1én clng vdi su chan thanh nhin nhan cdc théi xau cha minh,
nhirng hanh déng dai dot, nhitng quyén luyén, dire tin yéu dudi, nhirng
tim ki€m h3o huyén cla ching ta, cung vdi nhitng tdi 16i thuc sy cla
chung ta, sy that bai cha trai tim ching ta trong viéc dap lai tinh yéu cua
Chua va ké hoach ctia Ngudi danh cho doi séng ching ta. Kinh nghiém
nay chirng to cd strc thanh tdy, vi tinh yéu can sy thanh tay cha nhirng
giot nwdc mat ma cudi cung s& khién ching ta khao khat Chua hon va it
am anh vé minh hon.

159. Theo d6, chuing ta thay rang cang khao khat an Gi Chua cach sau
xa, thi cdm thirc “théng héi” chan thanh cta ching ta cang sdu xa hon.
Théng héi “khéng phai 1a mot mac cdm t6i 16i khién ching ta nan long
hay dm anh vé su té hai cia minh, ma |a mét ‘sw ddm thau’ hitu ich giup
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thanh tay va chita lanh trai tim. Mot khi ching ta nhin nhan téi 16i cla
minh, trdi tim ching ta c6 thé dugc mé ra dé Chda Thanh Than hoat
ddng, ngudn nudc sy song tudn trao trong ta va khién ching ta roi nudc
mat... Diéu nay khong cé nghia la khéc 16c vi ty thuong hai, nhu ching
ta thuwong ¢ xu huwdng lam thé... Roi 1& théng héi co nghta la nghiém tic
an nan vé viéc lam Chuda dau budn vi ti 16i ciia minh; nhan ra rang minh
luén mac no Chua... Cling nhu nhitng giot nwéc cé thé lam mon d3, thi
nuwdc mat cling c6 thé dan 1am mém nhitng trai tim cing cdi. O day,
chiing ta thay phép la ctia néi budn, ‘ndi budn ciru réi’ vén mang lai sy
binh an I&n lao... Nhu thé, théng hdi khéng phai la cong viéc cla ching
ta ma la mot an sung, va nhu vay, ching ta phai tim kiém né trong cau
nguyén.”®®, Diéu nay cé nghia la “xin dwgc budn rau vai Chia Kitd trong
ndi budn clia Ngudi, dugce dau khd cling véi Chua Kitd trong ndi dau clia
Nguoi, duoc biét khdc va cdm nhan sau sic ndi dau dén ma Chua Kitd

dd chiju vi toi”.*%°

160. Vi thé, t6i xin moi ngudi dirng ai coi thudng long suing kinh sét
sang cla dan thanh trung thanh cla Thién Chua, nhitng ngudi, trong
long dao dic binh dan cda minh, tim cach an Gi Chda Kitd. Téi cling
khuyén khich moi ngudi hdy xem xét phai chang trong mét sé cach thé
hién cta tinh yéu tim cdch an Gi Chua thi c6 thé cé sw hop ly, sy that va
sy khén ngoan hon la trong nhitng hanh déng yéu thuwong trén danh
nghta, day tinh todn, va lanh lung xa cdch ma nhiéu khi dugc lam béi
nhi*ng ngudi ty nhan cé dirc tin sau sic, tinh t& va trwdng thanh hon.

159 Baij giang trong Thanh 1& Truyén D3au, 28 thang 3 ndm 2024: L'Osservatore
Romano, 28 thang 3 nam 2024, p. 2.

160 Thdanh Inhaxié Loyola, Linh Thao, 203.
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Chinh minh dwgc an i dé an Gi ngudi khac

161. Khi chiém ngam trai tim Chua Kit6 va su tu hién clia Ngudi ngay
ca cho dén chét, ban than ching ta tim thay niém an Ui lén lao. N6i dau
x6t ma chung ta cam thay trong 16ng minh nhudng chd cho long tin
tudng hoan toan, va cudi clng, diéu con lai 1a 1ong biét on, su triu mén,
sy binh an; diéu con lai la tinh yéu cla Chua Kitd ngy tri trong cudc séng
cla chdng ta. Nhu thé, long théng hdi “khdng phai la nguén lo du ma 1a
ngudn chira lanh cho tdm hoén, vi nd hoat ddng nhu mot loai dau xoa diju
vét thuong toi 16i, chuan bi cho ching ta dén nhan sy vuét ve cla
Chua” ' Nhitng dau khé cla ching ta duogc lién két véi dau khé cla
Chua Kit6 trén thap gid. Néu ching ta tin rang an sing cé thé ndi lai moi
khodang cach, thi diéu nay cé nghia la Chua Kitd, qua nhitng dau khé cla
Ngudi, d3 két hop chinh Ngudi véi nhitng dau khd clia cdc mén dé moi
thdi va moi noi. Nhu vay, bat c khi ndo ching ta chiu dung dau khd,
ching ta cling cé thé kinh nghiém sy an Gi ndi tdm cua viéc biét rang
Chua Kitd chju dau khé véi ching ta. Khi tim cach an Gi Nguoi, ching ta
s& thdy minh dugc an Gi.

162. Tuy nhién, d&n mat ltc nao dé, trong sy chiém ngdm cla minh,
ching ta cling can nghe thay 1&i cau xin khan thiét cta Chuda: “H3y an Ui,
h3y an Gi dan Tal” (Is 40,1). Nhu thanh Phaolé ndi v&i ching ta, Thién
Chua an Ui ching ta “dé ching ta cé thé an Ui nhitng ai [Am canh gian
nan kh&n kho, bang su an Gi ma chinh ching ta nhan duogc tir Thién
Chua” (2Cr 1,4).

163. Diéu nay s& thach d6 ching ta tim kiém sy hiéu biét sau sic hon
vé chiéu kich cong dong, xa hdi va s&r mang cliia moi long suing mé chan
thuc d6i véi trai tim Chua Kitd. Vi ngay ca khi trdi tim Chua Kitd dan

161 By gidng trong Thdnh 1€ Truyén Déu, ngady 28 thdng 3 ndm
2024: L’Osservatore Romano, ngay 28 thdng 3 ndm 2024, tr. 2.
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ching ta dén vadi Chua Cha, tréi tim 4y cling sai ching ta dén vdi anh chi
em minh. Trong nhirng hoa trai cta viéc phuc vy, tirc tinh huynh dé va
st mang ma trai tim Chua Kitd thic ddy trong doi séng ching ta, y mudn
cUa Chua Cha duwoc hoan thanh. Theo cich nay, ching ta d3 di hét mét
vong tron: “Cha Ta dugc tén vinh badi diéu nay, dé 1a anh em sinh nhiéu
hoa trai” (Ga 15,8).

CHUONG NAM - TINH YEU DAP TRA TINH YEU

164. Trong nhitng kinh nghiém tdm linh cda thanh Margaret Marie
Alacoque, cung vdi l&i tuyén bé manh mé vé tinh yéu d6i véi Chia Giésu
Kit6, ching ta gap thdy mot |6 moi goi ca vi thdm siu va day thach thirc
chiing ta phé thac cudc séng minh cho Chua. Sy hiéu biét rang chung ta
duworc yéu thuong cling nhu sy tin thac hoan toan clia ching ta vao tinh
yéu ay khong hé lam suy gidm khao khat dap trd moét cach quang dai cua
chung ta, du chdng ta yéu dudi va nhiéu thiéu sot.

MOT LOI THAN THO VA MOT YEU CAU

165. B&t dau véi 1an hién ra th hai véi thanh Margaret Marie, Chua
Giésu d3 ndi vé ndi budn ma Ngudi cdm thay vi tinh yéu I6n lao cla
Nguoi danh cho nhén loai chi nhan lai duoc “su vé on va tho 0”, “su
lanh Iung va khinh ré”. Va Ngudi néi thém rang diéu nay “déi véi Ta con

dau ddn hon tat ca nhitng gi Ta da phai chiu trong Cudc Khd Nan” .62

166. Chua Giésu d3 ndi vé con khat tinh yéu clia Ngudi va tiét 16 rang
trai tim Nguwoi khong dirng dung véi cach ching ta dap lai con khat dé.
Nguoi ndi: “Ta khat, véi mot con khat quay quat duwgc moi ngudi yéu
mén trong Bi tich Thanh Thé, d&n ndi con khat nay thiéu dét Ta; va Ta

162 Thdnh Margaret Marie Alacoque, Tw truyén, n. 55.
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chuwa gip ai ¢ gang lam diu con khat cla Ta va dép lai tinh yéu cla Ta,
theo nhu Ta mong mudn”.!%3 Chda Giésu kéu goi tinh yéu. Mét khi tréi
tim trung tin nhan ra diéu nay, phan &ng tu nhién cla né la yéu mén,
khéng phai la mong muén nhan l1én nhitng hy sinh hodc chi don gian la
hoan thanh mot bén phan nang né: “Téi da nhan duwoc tir Thién Chua
cla téi nhirng an sing qua murc tir tinh yéu cla Ngudi, va toi cam thay
duwoc thic ddy bdi mong muén dap lai mot s& an sting ay, va dép lai bang
tinh yéu dép tra tinh yéu”.*% Nhw vi Tién Nhiém cla t6i la e Léd Xl
d3 chi ra, qua hinh dnh Thanh Tdm cGa Ngudi, tinh yéu cta Chua Kitd

»7 165

“thuc day chung ta 18y tinh yéu dép lai tinh yéu”.

LAM LAN RONG TINH YEU CUA DUC KITO DEN ANH CHI EM
CHUNG TA

167. Chung ta cadn mét [an nira ti€p nhan |&i Chda, va nh& d6 nhan ra
rang phan rng t6t nhat cla ching ta ddi vdi tinh yéu cda tri tim Chua
Kitd la yéu thuong anh chi em minh. Khong cé cach nao tuyét v&i hon
dé ching ta 14y tinh yéu ddp lai tinh yéu. Kinh thanh d3 ndi rat rd vé diéu
nay:

“M®i lan cac nguoi lam nhu thé cho mot trong nhitng anh em bé
nho nhat cda Ta, tirc 1a cidc nguoi da lam cho chinh Ta vay” (Mt 25,40).

“Vi toan bo & luat dugc tdm lai trong mot diéu rdn duy nhat nay:
‘Nguoi phai yéu ngudi 1an can nhw chinh minh’” (Gl 5,14).

163 Thuw 133 gui Cha Croiset.
164 Ty truyén, n. 92.
165 Théng diép Annum Sacrum (25/5/1899): ASS 31 (1898-1899), 649
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“Chung ta biét rang minh d3 vuot qua su chét dén sy séng vi ching
ta yéu thuong nhau. B4t cir ai khdong yéu thuwong thi & trong su chét”
(1Ga 3,14).

“Nhirng ai khdng yéu thuwong anh chi em ma ho thay, thi khong thé
yéu mén Thién Chta ma ho khéng thay” (1Ga 4,20).

168. Tinh yéu thuong anh chi em khéng don thuan |13 thanh qua cla
nhitng nd luc noi ching ta; né doi héi sy bién déi trai tim ich ky cla
ching ta. Nhan thirc nay da dan téi 161 cau nguyén quen thudc: “Lay
Chua Giésu, xin Iam cho trai tim ching con nén giéng trai tim Chda hon”.
Vé phan minh, thanh Phaold d3 thic giuc thinh gid cta ngai cdu nguyén
khéng phai dé cé strc manh lam viéc thién, nhung dé “cé cing mot tam
tuw gitta anh em nhu da cé noi Dirc Kitd Giésu” (Pl 2,5).

169. Chung ta can nhé rang trong D& quéc Réma, nhiéu ngudi nghéo,
nguwdi nwdc ngoai va nhitng ngudi khac séng & ria x3 hdi d3 duwoc céc
Kité hitu tdn trong, yéu mén va chdm sdc. Diéu nay giai thich tai sao
hoang d& boi gido Julian, trong mét 14 thu cia minh, da thira nhan rang
mét ly do khién nhitng ngudi Kitd hitu dugc ton trong va bat chudc 1a
su trg giup ho danh cho ngudi nghéo va nhitng ngudi xa la, nhitng ngudi
thudng bi thd o va coi thudng. D8i véi Julian, that khdng thé chdp nhan
viéc nhitng Kitd hiru ma éng khinh thuwdng, “ngoai viéc cap dudng nhitng
nguwdi cha ho, con cip dudng nhitng nguwdi nghéo va ngudi thiéu thén
cla chung ta, nhirng ngudi khong nhan duoc su gitp d& nao tlr ching
ta”.'% Do d6, hoang d&€ nhan manh nhu ciu thanh 1ap cic t6 chirc tir
thién dé canh tranh vdi céc t6 chirc cla cac Kitd hitu va qua dé gianh
dugc sy tdn trong cla xa hoi: “Can phai thiét 1ap nhiéu co s& tir thién
tai moi thanh phd dé nhitng ngudi nhap cu cé thé hudng 1ong nhan ai
cla chung ta... va khién ngudi Hy lap quen véi nhirng viéc lam quang dai

16 Julianus Imp., Ep. XLIX ad Arsacium Pontificem Galatiae, Mainz, 1828, 90-91.
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nhw vay”.*’ Julian d3 khong dat dwoc muc tiéu ctia minh, rd rang vi dang
sau nhi*ng cong viéc d6 khong cé gi cé thé so sanh duoc véi long bac ai
clia Kitd gido von ton trong pham gid doc ddo clia mbi ngudi.

170. Bang cach ndi két véi nhitng tang 16p thap kém nhat cla x3 hoi (x.
Mt 25,31-46), “Chua Giésu d3 mang dén sy m@i mé I&n lao |a nhin nhan
pham gid clia moi ngudi, dac biét nhitng ngudi bi coi 1a ‘t6i t&”. Nguyén
tac mai nay trong lich str lodi ngwdi — nhan manh rang cac ca nhan tham
chi con ‘xirng dang’ hon véi sy ton trong va yéu thuong clia ching ta khi
ho yéu duéi, bi khinh thwdng, hodc dau khd, tham chi dé€n mdrc mat di
‘hinh dnh’ con ngudi — d3 thay d6i bé mat cla thé gidi. N6 d3 mang lai
strc sdng cho cac t6 chirc cham séc nhirng ngudi trong hoan canh khéng
may man, nhu tré so sinh bj bd roi, tré mo cdi, ngudi gia neo don, ngudi
bénh tdm than, ngudi mac bénh nan y hodc di tat nghiém trong, va

nhirng ngudi séng trén duwong pho” .18

171.  Khi chiém ngdm trai tim bi ddm thau ctia Chuda, Dang “d3 mang 1y
nhitng yéu dudi clia ching ta va ganh |y nhitng bénh hoan cda ching
ta” (Mt 8,17), chung ta cling dwoc thuc day dé chiy hon dén nhirng dau
khé va nhu cau clia ngudi khéc, va duoc cling ¢6 trong nhitng nd lyc cla
ching ta dé tham gia vao céng cudc gidi phdng cta Ngudi, nhu nhitng
khi cu lan truyén tinh yéu clia Nguoi.*®® Khi ching ta suy ngdm veé su tu
hién cla Chua Kitd vi lgi ich cdia moi nguwdi, chidng ta tu nhién dugc thic
day tu hdi tai sao ching ta lai khdng sin sang hién mang séng minh cho
ngudi khac: “Chang ta biét tinh yéu la gi, d6 1a Ngudi d3 hién mang séng

167 Ibjd.

168 B Gido Ly Pire Tin, Tuyén ngén Dignitas Infinita (ngdy 2 thdng 4 ndm 2024),
19: L’Osservatore Romano, ngay 8 thdng 4 ndm 2024.

169 x. Bénédictbé XVI, Thw guri Bé trén Téng quyén Dong Tén vé Ky niém 50 ndm
ban hanh Théng diép “Haurietis Aquas” (15/5/2006): AAS 98 (2006), 461.
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vi ching ta — va ching ta cling phai hién mang séng cho nhau” (1Ga
3,16).

NHONG VANG AM TRONG LICH SU' LINH DAO

172. MG3i két hop gitra long sung kinh trai tim Chda Giésu va sy dan
than cho anh chi em cla ching ta 13 yéu t6 thwong hang trong lich st
linh dao Kit6 gido. Ching ta hdy xem xét mot vai vi du.

La M6t Ngudn Nudc Cho Ngudi Khac Ubng

173. B&t dau véi Origen, nhiéu Gido phu d3 suy tw vé cau Phic Am
Gioan 7,38 — “tlr trai tim cia Ngudi sé tudn chay nhitng dong nuwéc hang
séng” — dm chi nhitng ngudi d3 udng Chla Kité va dat long tin vao
Ngudi. Su két hop cla ching ta véi Chua Kitdé khdng chi c6 nghia la théa
man con khat cta chinh ching ta, ma con bién chdng ta thanh nhitng
mach nuwéc hang séng cho ngudi khac. Origen d3 viét rang Chua Kitd
thuc hién 101 hira cha Nguoi bang cach 1dm cho nhitng ngudn nudc trong
lanh tuén trao trong ching ta: “Linh hén con ngudi, dugc tao ra theo
hinh anh cda Thién Chua, cé thé chira dung va tudn trao ra nhirng giéng,

nhirng con sudi va nhitng dong séng”.*’°

174. Thanh Ambr6sidé khuyén nén udng that sau Chua Kitd, “dé ngudn
nuwdc tudn trao sy séng vinh clru cé thé tran ngp trong ban”.*”* Marius
Victorinus xac tin rang Chtia Thanh Than trao ban chinh Ngai doi dao dén
ndi “bat ky ai dén nhan Ngai déu tré thanh mot trai tim tudn trao nhirng
dong nuéce sy séng” .12 Thanh Augustind coi dong nudc chdy ra tir ngudi

170 In Num. homil. s6 12, 1: PG 12, 657.
171 Epist. 29, 24: PL 16, 1060.
172 Adv. Arium 1, 8: PL 8, 1044
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tin nay 1a 1dng nhan tir.*”® Thanh Téma Aquind khang dinh rang bat c
khi nao ai d6 “mau man chia sé nhitng an hué khac nhau nhan dwoc tir

Thién Chua, thi nwéc sy séng sé& chay ra tir trai tim ngudi ay”.'7

175. Mac du “hy I& dang trén thap gid trong su vang phuc day yéu
thuwong mang lai sy dén bu doi dao vo han cho t6i 16i cia nhan
loai”,*”> nhung Gido héi, dwoc sinh ra tir trdi tim Chia Kitd, sé kéo dai va
ban phat, trong moi thdi va moi noi, nhitng hoa trai cdia cudc khé nan
ctru chudc duy nhat dé, dwa dan nhitng con ngwdi nam nit dén sy két
hop tryc tiép véi Chua.

176. Trong trdi tim cta Gido hdi, su trung gian cta Dic Maria — vdi tv
cach 1a ngudi chuyén cau va 1a Me cla ching ta — chi c6 thé duoc hiéu
13 “mét sy tham du vao ngudn duy nhat, dé la sy trung gian cda chinh
Chua Kitd”,¢ Pang Clru Chudc duy nhat. Vi ly do nay, “Gido héi khong
ngan ngai tuyén xung vai trd phu thudc ctia Plirc Maria”.”” Long suing
kinh trdi tim Dic Me khéng hé 1am gidm di sy tén thd duy nhat danh
cho trai tim Chda Kitd, ma dung hon, lam tang thém sy ton tho nay:
“Chirc nang clia Dirc Maria la Me cta nhan loai khéng hé lam lu mo hay
lam mat dau vét sy trung gian déc nhat cha Chua Kitd, ma dung hon,
cho thay strc manh cla su trung gian nay”.'”® Nhd nhirng an siing doi
dao tudn chay tlr canh swon md ra cdia Chua Kitd, theo nhirng cach khac
nhau, Gido hoi, P&c Trinh NI Maria va tat ca cac tin hiru tr& thanh

173 Tract. in Joannem 32, 4: PL 35, 1643.
174 Expos. & Ev. S. Joannis, cap. VII, lectio 5.
175 p1O XII, Théng diép Haurietis Aquas, 15 thdng 5, 1956: AAS 48 (1956), 321.

176 Thdnh Gioan Phaolé Il, Théng diép Redemptoris Mater (25 thdng 3, 1987),
38: AAS 79 (1987), 411.

177 Céng Bbng Vatican Il, Hién ché Tin ly Lumen Gentium, 62.
178 Ibid., 60.
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nhitng dong nuwdc sy séng. Theo cach nay, Chua Kitd biéu 16 vinh quang
clia Ngudi trong va qua su nhoé bé cia ching ta.

Tinh Huynh Dé Va Than Bi

177. Thanh Bénado, khi khuyén chiing ta két hop véi trai tim Chia Kitd,
d3 dwa vao sy phong phu cla long sung kinh nay dé kéu goi mét su hoén
cai dat nén trén tinh yéu. Bénadé tin rang tinh cdm cla chung ta, vén bj
khong ché bdi nhitng lac thu, vin cé thé dwoc bién doi va gidi thoat,
khong phai bang sy tuan theo cach mlu quang mot lénh truyén, ma la
bang cach dap lai tinh yéu tuyét voi clia Chua Kitd. Cai 4c bi khuat phuc
bai céi thién, bi chinh phuc bdi sy bung nd cua tinh yéu: “Hay yéu mén
Plrc Chua la Thién Chuda cla ban vdi tinh cam siu xa va tron ven nhat
cla tron trai tim ban; hdy yéu Ngai vdi toan tdm toan y; hdy yéu Ngai vdi
hét strc minh, dén ndi ban ngay ca khong sg chét vi yéu Ngai... Tinh cam
cta ban danh cho Chua Giésu phai vira ngot ngao vira than mat, dé
chéng lai nhitng cdm db ngot ngao clia cudc séng x4c thit. Sw ngot ngdo
chinh phuc sw ngot ngdo, nhw mét chiéc dinh khui ra mét chiéc dinh
khdc”.*"®

178. Thdanh Phanxicé Salésid dac biét an twong véi nhirng 1o ctia Chla
Giésu: “Hay hoc cung téi; vi tdi hién lanh va khiém nhudng trong long”
(Mt 11,29). Ngay ca trong nhitng diéu don gian va binh thuong nhat,
ngai ndi, chung ta cling c6 thé “danh cdp” trai tim cla Chuda. “Nhirng ai
mudn phuc vy Ngudi mdt cdch ding dan phai chd y khéng chi dén nhitng
diéu I&n lao va quan trong, ma ca nhirng diéu tam thudng va nhé bé, vi
bang ca hai cach, ching ta cé thé gianh duwoc trai tim va tinh yéu cla
Nguoi... Téi muén néi dén nhirng hanh dong kién nhan hang ngay, con
dau d4u, con dau rang, con cdm lanh nang; nhirng phién phuec linh tinh
bdi ngudi chong hay ngudi vo, chiéc ly v&, chiéc nhan, chiéc khan tay,

179 Sermones super Cant., XX, 4: PL 183, 869.
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chiéc gang tay bi lac mat; sw cdm ram clia ngudi hang xém; sy c6 gang
di ngli sém dé day sém ma cau nguyén hodc di |&, su rut ré mac c& ma
mét s6 ngwdi cdm thay khi cdng khai cho thady minh cé dao... Hay tin
chic rang tat cd nhitrng su chiu dung nay, du nhd bé dén dau, néu duoc
chdp nhan véi tdm long, s& lam dep long Chua nhat”.*¥% Tuy nhién, cudi
cung, su dép trd cda ching ta ddi vdi tinh yéu cua tréi tim Chua Kitd
dugc thé hién qua tinh yéu déi véi ngudi 1an can: “mot tinh yéu vitng
chic, thudng xuyén, 6n dinh, khdng chap nhitng chuyén vit vanh hay vi
thé cla ngudi ta trong cudc sdng, sw cirng cdi hodc sy thu dich cla ngudi
ta... Chua chung ta yéu thwong chung ta khéng ngirng, Nguoi chiju dwng
rat nhiéu khuyét diém va sai sét cla ching ta. Chinh vi thé, ching ta phai
cu x& nhw vay vai anh chi em cia minh, khong bao gi& mét mai khi chju
dung ho”. 18

179. Thanh Charles de Foucauld d3 c6 gdng noi guwong Chua Giésu bang
cach séng va hanh dong nhu Nguoi da 1am, trong mot ¢6 gang thudng
xuyén dé |am nhirng gi ma Chuda Giésu s& lam & hoan canh twong tu. Chi
bang cach tré nén ddng hinh ddng dang véi nhitng tinh cdm cua trai tim
Chua Kitd, Charles mdi c6 thé dat duwgc muc tiéu nay cach tron ven. o
day chang ta cling gdp thay y tudng vé “tinh yéu dép trad tinh yéu”.
Charles néi: “Téi mong mudn dugc dau khd dé dap tra tinh yéu bang
tinh yéu, dé bat chudc Chua... dé budc vao cong trinh ctia Nguoi, dé
hi€n dang chinh minh cung véi Ngudi, hién dang su tréng réng clia minh,
nhu mét hy |18, nhuw mot hién té&, dé thanh héa con ngudi” . *#2 Khat vong
mang tinh yéu cta Chuda Giésu dén véi ngudi khac, tdm nhin s&t mang
cla Charles hudng dén nhirng ngudi nghéo nhat va bi I3ng quén nhat
trén thé gidi... da thic day ngai |y biéu twong cho minh |a nhitng tir

180 pén vao doi séng dao dirc, Phan Il xxxv.
181 Byj gidng Chua Nhat XVII sau 1€ Hién Xudng.
182 Ecrits spirituels, Paris 1947, 67.
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“lesus-Caritas”, vai hinh dnh trdi tim Chuia Kitd dwoc dat dwdi mét thanh
gia.'® Pay ciing khong phai la mdt quyét dinh dé dang: “Véi tat ca sirc
lyc clia minh, t6i cd gang gidi thiéu va chirng minh cho nhitng ngudi anh
em lac 16i tdi nghiép nay rang dao cla ching ta hoan toan la long bac ai,
I3 tinh huynh dé, va biéu twong cla nd 1a mot trai tim”.*%% Ngai mudn
dinh cu vdi nhitng anh em khac “& Mar6c, nhan danh trai tim Chda
Giésu”.'® Theo cach nay, cdng viéc loan bdo Tin Mirng cla cac anh em
c6 thé lan téa ra bén ngoai: “Long bac &i phai lan téa tir tinh huynh dé
cla chung ta, cling nhw nd lan tda tir trai tim Chua Giésu”.*®® Khat vong
nay dan dan bién ngai thanh mét “ngudi anh em hoan vii”. D& minh
duogc khudn duc bai trai tim Chaa Kitd, ngai tim cach don nhan toan thé
nhan loai dau khé trong trai tim day tinh huynh dé ctia minh: “Trai tim
cla chung ta, giéng nhu tréi tim cda Chua Giésu, phai 6m tron tat cd moi
ngudi nam va ni?”.*® “Tinh yéu cla trdi tim Chuia Giésu déi vdi moi
ngudi nam nit, tinh yéu ma Nguoi thé hién trong cudc khé nan cla

Ngudi, d6 1a diéu ching ta can cd vi tat cad moi nguoi”. 188

180. Cha Henri Huvelin, vi linh huéng cla thanh Charles de Foucauld,
da nhan xét rang “khi Chla ngy trong mot tdm hon, Ngudi ban cho né
nhitng tinh cdm nhu vay, va tdm hén dy vuon tdi nhitng ngudi anh chj
em bé nhé nhat cla ching ta. D6 chinh 13 tréi tim cba thanh Vincent de
Paul... Khi Chua ngy trong tdm hdon mét linh muc, Ngudi thic day linh

183 Squ ngady 19/3/902, tdt cd cdc Id thu cua Charles déu bdt dau bang nhitng
tir Jesus Caritas dugc phén cdch béi mét trdi tim c6 cdy thdnh gid trén dinh.

18 Thu givi I’Abbé Huvelin, ngay 15 thdng 7 ndm 1904.
18 Thw gtti Dom Martin, ngdy 25 thdng 1 ndm 1903.

186 Trich ddn trong René Voillaume , Les fraternités du Pére de Foucauld, Paris,
1946, 173.

187 Méditations des saints Evangiles sur les snippets relatifs a quinze vertus,
Nazareth, 1897-1898, Charité ( Mt 13,3), 60.

188 Ibid., Charité ( Mt 22,1), 90.
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muc dy vuon tdi nhirng ngudi nghéo” .8 Pigu quan trong 1a phai nhan
ra rang 1ong nhiét thanh téng do cla thanh Vincent, nhw Cha Huvelin
mo ta, cling dwgc nudi dudng bdi long stung kinh trai tim Chda Kitd.
Thénh Vincent thuic giuc cdc anh em minh “tim thay trong trai tim Chuda
ching ta moét 1&i an Gi cho ngudi bénh nghéo”.**® Néu |61 d6 cb sirc
thuyét phuc, thi trudc tién trai tim cla chinh ching ta han phai dwoc
thay d6i bai tinh yéu va sy diu dang cda trdi tim Chua Kité. Thanh
Vincent thwong dién t3 niém xdac tin nay trong cac bai gidng va cac 16
khuyén cla ngai, va n6 da trd thanh mot dac nét trong Hién chuong cla
Hoi dong ngai: “Chung ta phai nd luc hét strc dé hoc bai hoc sau day,
cling dwoc Chua Kitdé day: ‘H3y hoc cung Ta, vi Ta hién lanh va khiém
nhudng trong long’. Ching ta nén nhé, chinh Ngudi d3 néi rang véi su
hién lanh, ching ta s& dugc thira hudng Pat lam co nghiép. Néu ching
ta hanh déng nhu vay, ching ta s& chinh phuc dugc ngudi ta quay vé
vGi Chua. Song diéu do6 sé khdng xay ra néu ching ta déi xir v&i moi

ngudi mot cach gay gat hay khac nghiét” . **

VIEC DEN BU: XAY DUNG TREN NHUNG DO NAT

181. TA&t ca nhirng gi d3 ndi cho dén nay gilip chung ta hiéu dwoc dudi
anh sang &1 Chua y nghia dung dan cla “su dén bu” trai tim Chua Kitd
ma Chua mong doi ching ta “dang hién”, véi an sling cla Nguwdi tro gidp.
Van dé nay da duoc thado luan nhiéu, nhung thdnh Gioan Phaold 1l d3
trao cho ching ta mot cau tra 1i rd rang, cé thé hudng dan cac Kitd hitu
ngay nay hudng téi mot tinh than dén bu phu hgp hon véi Phic Am.

189 H. HUVELIN , Quelques directeurs d’dmes au XVII siécle, Paris, 1911, 97.

an

190 Huén dire, “Phuc vu Bénh nhén va Chdm séc Stre khée Ban thén”, ngay 11
thang 11 ndm 1657.

191 Quy tdc chung cta HOi dong vé St¥ mang, ngdy 17 thdng 5 ndm 1658, c. 2, 6.
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Y nghiia x3 hdi cla viéc d&n ta trai tim Chua Kitd

182. Thanh Gioan Phaold Il gidi thich rang bang cach cung nhau phé
théc cho trdi tim Chua Kité, “trudc nhitng d6 nat chat chdng do han thu
va bao luc, thi nén van minh tinh yéu ma ta khao khat va Vuong quéc
cla trai tim Chua Kitd cé thé duwoc xay dung”. Diéu nay rd rang doi hoi
ching ta phai “két hgp tinh yéu con thao d6i véi Thién Chua va tinh yéu
tha nhan”, va day |13 “sy dén ta thuc sy ma trai tim Dang Clru Thé yéu
cau”.**2 Trong suw két hop vadi Chua Kitd, gitra nhitng déng d6 nat ma
ching ta da dé lai trén thé gidi nay do t6i 16i cla minh, ching ta duoc
kéu goi xdy dwng mot nén van minh madi cha tinh yéu. D6 chinh l1a y nghia
cla viéc dén ta nhu tréi tim Chda Kitd muén chdng ta lam. Gitra sy tan
pha do sy dit gdy ra, trai tim Chua Kitd mong muén ching ta hop tac vai
Ngudi dé khoéi phuc lai su tot lanh va vé dep cho thé gidi ching ta.

183. Moi t6i 16i déu gay hai cho Gido hdi va xa hoi; do do, “moi tdi I5i
chac chan cé thé duoc coi la tdi xa hdi”, va diéu nay dic biét dung d6i

V@i nhirng toi 16i “tu ban chat cda ching la mot sy tan céng tryc tiép vao
ngudi 1an can”.**® Thanh Gioan Phaol6 Il giai thich rang viéc 13p di l3p lai
nhitng toi 16i chéng ngudi khac thuwong cling cd mot “cau tric toi 16i” chi
phdi dén sy phat trién cla cac dan tdc.'®* Thong thudng, day la mot
phan cla n3o trang théng tri vén coi nhitng gi ré rang 1a sy ich ky va sy
tho o nhu diéu binh thudng hay hop ly. Diéu nay s& dan dén su tha hda
x3 hoi: “Mét xd héi tha héa néu cdc hinh thirec té chire xd hoi, sén xudt

va tiéu ding cda né khién viéc trao hién ban thdn va viéc thiét Iap tinh

192 Thy givi Bé trén Téng quyén Dong Tén, Paray-le-Monial, 5 thdng 10 ndm
1986: L’Osservatore Romano, 6 thdng 10 ndm 1986, tr. 7.

193 Thdnh Gioan Phaolé Il, Téng huén Hdu Thuong H6i ddng Reconciliatio et
Paenitentia (2/12/1984), 16: AAS 77 (1985), 215.

1%4 y Th.diép Sollicitudo Rei Socialis (30/12/1987), 36: AAS 80 (1988), 561-562.
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doan két giita ngudi ta trd nén khé khdn hon” X% Chi mét chuidn muc
dao dirc thi khéng gilip ching ta vach tran va chéng lai dugc nhitng cau
trdc x3 hoi tha héa nay, va khong hd trg dwoc cac nd lyc trong x3 hdi
nham phuc hoi va cling cd loi ich chung. Bung hon, chinh “su hodn cai
trdi tim” cta ching ta mdi “dat ra bon phan”* sira chira nhirng cau tric
nay. Sy dap trad cla ching ta déi vdi tinh yéu cla trai tim Chua Giésu s&
day ta biét yéu thuong.

184. Chinh vi su dén ta theo Phic Am cé bao ham chiéu kich x3 hoi
guan trong nay, nén cac hanh dong yéu thwong, phuc vu va hoa giai cla
ching ta, dé thuc sw mang y nghia dén bu, can phai dugc Chua Kitd khoi
goi, thoi thic va trao ndng lwc. Thanh Gioan Phaold Il cling ghi nhan rang
“dé xay dung nén van minh tinh thwong”,**” thé gidi ngay nay can trai
tim cla Chua Kitd. Sy dén bu cda Kitd gido khong thé hiéu don gian nhu
moOt mé cac cdng trinh bén ngoai, du ching cé thé can thiét va doéi khi
dang ngudng mé dén may. Nhitng céng trinh nady can mét “bi phap”,
mot linh hén, mdt y nghia mang lai cho ching strc manh, dong luc va sy
sang tao khong mét mai. Chung can sirc séng, ngon Ilra va dnh séng tda
ra tur trdi tim cda Chua Kito.

Chira lanh nhitng trai tim bi thuwong tich

185. MOt sy dén bl chi bén ngoai thi khéng da, cho thé gidi chung ta
hay cho trai tim ca Chua Kit6. Néu mdi ngudi ching ta xem xét toi 16i
clia minh va tac dong cla né ddi véi ngudi khac, ta sé nhan ra rang viéc
stra chita nhirng ton hai d3 gay ra cho thé gidi nay cling doi héi mét
mong mudn chita lanh nhirng trai tim bi tén thwong, vi chinh day 13 noi

195 Théng diép Centesimus Annus (ngdy 1/5/1991), 41: AAS 83 (1991), 844-845.

1% Gido ly cua Gido héi Céng gido, 1888.

197 Gido ly, ngay 8 thdng 6 ndm 1994, 2: L’Osservatore Romano, ngdy 4 thdng
5ndm 1994, trang 5.
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xay ra sy thiét hai sdu xa nhat, va 13 noi ma sy tdn thuong gay dau dén
nhat.

186. Tinh than dén bu, vi thé, “dan ching ta dén hy vong rang moi
thuwong tich déu cé thé dwoc chita lanh, du cé sdu dén dau. Doi khi, viéc
dén bu hoan toan cé vé |a diéu khong thé, chang han khi tai san hoac
ngudi than yéu bi mat hoan toan, hodc khi mét sd tinh huéng trd nén
khong thé khac phuc duwoc. Tuy nhién, y dinh dén bu, dugc cho thay mot
cach cu thé, 13 diéu thiét yéu cho tién trinh hoa giai va van hoi sy binh
an trong tdm hon”.*%8

V@& dep cla viéc ciu xin tha th

187. Y dinh t6t 1a khong dd. Phai c6 mdt mong mudn bén trong duwoc
thé hién qua hanh ddng bén ngoai cta ching ta. “Viéc dén bu, néu mudn
dich thyc cha Kitd gido, tirc cham dén trai tim cda ngudi bi xic pham
ch khéng chi la mét hanh déng cong bang giao hoan don thuan, thi doi
hoi hai diéu: thira nhan tdi 16i cla minh va cau xin sy tha thir... Chinh tir
su chan thanh thira nhan diéu sai trai da gay ra cho anh chi em minh, va
chinh tir nhan thirc chan thanh va sau sac rang tinh yéu d3 bi tén hai, thi

mong mudn dén bu mdi ndy sinh dugc”. '

188. Chung ta dirng bao gi® nghi rang viéc nhin nhan t6i 16i clia minh
trwdc ngudi khac la ha thap hay xic pham dén nhan phdm cta minh.
Nguoc lai, né doi héi ching ta phai nglrng Iira d6i chinh minh va thira
nhan sy that vé qua khi ciia minh, bj toi 16i |am hoen &, nhat |3 trong
nhitng trudng hop ching ta gy tén thuwong cac anh chi em khéc. “Ty

A

198 NGi chuyén vdi cdc tham du vién Hoi thdo quéc té “Réparer L’Irréparable”,
nhdén ky niém 350 ndm ngay Chua Giésu hién ra tai Paray-le-Monial, ngay
4/5/2024: L ‘Osservatore Romano, ngady 4 thdng 5 ndm 2024, trang 12.

199 1pid.
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cdo tdi la mot phan cta sy khdn ngoan Kitd gido... Diéu nay lam dep long

Chua, vi Chtia dén nhan mét trai tim théng hdi an nan”.2%°

189. M0t phan cla tinh than dén bu nay 13 tp quén xin 16i anh chi em
ching ta, diéu nay thé hién sy cao thuong dang qui ngay trong than
phan yéu dudi clia con ngudi ching ta. Xin 16i 1a mdt cach chita lanh cac
ma&i twong quan, vi né “mé lai cudc d6i thoai va thé hién y chi thiét lap
lai m&i day bac ai huynh dé... N6 cham dén trai tim anh chi em minh,
mang lai an Ui va thiuc day viéc chdp nhan tha thit nhv dugc yéu cau.
Ngay ca khi khdng thé sira chita dwoc diéu von la chuyén d3 réi, thi tinh
yéu van ludn cé thé duoc tai sinh, 1am cho sy ton thwong tré nén dé
chiu hon”.2%

190. MOt trai tim c6 kha ndng théng hdi s& 1&n 1én trong tinh huynh dé
va tinh lién d&i. N&u khodng, “ching ta sé thoai lui va can cbi bén trong”,
trong khi d6, néu “viéc cau nguyén clia ching ta don gidn va sau sic hon,
dat nén trén thai do tdn thd va ngac nhién truéce sy hién dién cta Thién
Chua, ching ta s& l&dn 1&n va trwdng thanh. Ching ta tré nén it gdn bd
v&i ban than minh, ma gén bé hon véi Chia Kitd. Mang tinh than nghéo
kho, ching ta dén gan hon véi ngudi nghéo, nhitng ngudi dugce wu ai
nhat cta Thién Chua”.22 Biéu nay dan dén mat tinh than dén bu thuc
sw, vi “nhitng ngudi cdm thay thdng héi trong long s& ngay cang cdm
thay minh 13 anh chj em v&i tat ca nhitng ngudi toi 16i trén thé gidi; khi
tlr bd thai do trich thuong va nhitng xét doan khic nghiét ca minh, ho
tran day mot khao khat chdy bong la thé hién tinh yéu va viéc dén

200 Byj gidng trong Thdnh 1€ budi sdng tai Domus Sanctae Marthae, ngdy 6
thdng 3 ndm 2018: L’Osservatore Romano, ngay 5-6 / 3 / 2018, tr. 8.

A

201 NGi chuyén vdi cdc tham du vién Hoi thdo quéc té “Réparer L’Irréparable”,
nhén ky niém 350 ndm ngday Chua Giésu hién ra tai Paray-le-Monial, ngay
4/5/2024: L ‘Osservatore Romano, trang 12.

202 Bgj gidng Thénh 1 Truyén Dau, 28/3/2024: L’Osservatore Romano, p. 2.
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bu”.2% Cadm thurc lién déi ndy sinh tir Idong théng héi cling gitip cho su
hoa giai c6 thé dién ra. Ngudi c6 kha ndng thdng hdi, “thay vi cam thay
tlrc gian va trach mdc trudc nhirng sai hdng cta anh chi em minh, thi sé
biét khdc vi tdi 16i clia ho. C6 mdt sy dao nguoc, trong dé khuynh huéng
tw nhién la nhan nhwong ban than va clirng coi vdi nguoi khac sé bi dao
nguoc, dé nhd an stng cla Thién Chua, ching ta trd nén nghiém khac
vGi ban than va biét xét thwong ngudi khac”. 2%

DEN TA: DO LA MO RONG TRAI TIM CUA BUC KITO

191. C&é mdt cach ti€p can khic, c6 tinh bé sung, ddi vdi s dén bu, cho
phép ching ta d&t nd vao mot méi twong quan truc tiép hon vai tréi tim
Chua Kitd, ma khéng loai trir khia canh cam két cu thé déi véi anh chi
em cla chuing ta.

192. O mot chd khac, t6i d3 goi y rang “mot cach nao d6, Thién Chua
d3 tim cach gidi han chinh minh, dé cho nhiéu diéu ching ta nght |a sy
di¥, nguy hiém hay I3 nhitng ngudn gay dau khd, thi thuc t& dé 1a mét
phan cla nhitng con dau sinh n& ma Ngai dung dé kéo chung ta vao
hanh déng cong tac vdi Dang Sang Tao”.2% Sy cdng tac nay tir phia
chung ta cé thé cho phép strc manh va tinh yéu cta Thién Chuda lan réng
trong doi sdng cla ching ta va trén thé gidi, trong khi sy tir chdi hodc
th& o cla ching ta cé thé ngdn can diéu dé. M6t s6 ban van Kinh Thanh
dién ta diéu nay theo céch an du, nhu khi Chda kéu 1én: “Uéc gi nguoi
tré vé cung Ta, hdi Israel!” (x. Gr 4,1). Hodc khi d6i mat vdi sy tir chdi
cla dan Ngai, Chua néi: “Trai tim Ta thdn thirc, rudt gan Ta boi hoi” (Hs
11,8).

203 |pjd.
204 1pjd.
205 Théng diép Laudato Si’ (24.5.2015), 80: AAS 107 (2015), 879.
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193. Ngay ca du khéng thé ndi vé sy dau khé méi noi Dirc Chia vinh
quang, thi “mau nhiém Vuot qua cla Chua Kitd... va tat ca nhirtng gi 13
sy that noi Chla Kitd — tat cd nhitng viéc Nguwdi da [am va nhitng dau
khé Ngudi da chiu cho moi ngudi — déu tham du vao vinh clru than linh,
va do dé vuot qua moi thai gian, trong khi dwgc lam cho hién dién trong
moi thoi gian”.2% Chung ta c6 thé néi rang Ngudi d3 cho phép vinh
quang l&n lao noi su phuc sinh ciia Nguoi bi gidi han, va cho phép su lan
tda clia tinh yéu bao la va chdy bong clia Nguoi bi kiem ché, dé chira chd
cho chuing ta ty do cdng tac véi trdi tim Ngudi. Viéc ching ta tir chdi tinh
yéu cla Ngudi dung 18n mot rao can d6i véi mén qua an sing do, trong
khi viéc chdng ta tin twdng dén nhan nd s&é md ra mot khéng gian, mot
kénh truyén cho phép nd tran vao trai tim chdng ta. Sy tir chdi hay tho
o cla ching ta s& han ché nhitng tac ddng cla quyén nang Ngudi va han
ché hoa trai clia tinh yéu Nguoi trong ching ta. Chinh Ngwdi mudn rang
néu Ngudi khéng gap duoc sy cdi mé va tin thac noi toi, tinh yéu cla
Ngudi s& bi twdc mat sy lan toéa cla nd, vén duy nhat va khéng thé 13p
lai, trong cudc sdng cua toi va trong thé gidi nay, noi Ngudi kéu goi toi
cho phép Nguwdi hién dién. Mot an nita, diéu nay khéng do bdi bat ky
su yéu dudi nao tir phia Ngudi ma dung hon la bdi sy tw do vé han cla
Ngudi, sitc manh huyén nhiém cla Ngudi, va tinh yéu hoan hdo cla
Nguoi danh cho mbi ngudi ching ta. Khi stic manh cdia Thién Chia dwoc
mac khai trong cai yéu dudi cla sy tu do con nguwdi ching ta, thi “chicé
dirc tin mdi cé thé nhan hiéu diéu d¢”.27

194. Thanh Margaret Marie ké lai rang trong mot [an hién ra, Chua Kitd
d3 ndi vé tinh yéu manh liét cta trai tim Ngudi déi véi chung ta, theo
do, “do khéng thé kiém ché ngon Ilra yéu thwong chay bong clia Nguwoi,

206 Gigo ly ctia Gido héi Céng gido, No. 1085.
207 Ibjd., No. 268.
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Ngudi phai lan téa né ra khap noi”.2% B&i vi Chia, Dang cé thé lam moi
sy, trong sy ty do than linh Ngudi mudn yéu cau chiing ta hop tac, nén
viéc dén ta cé thé dugc hiéu 1a viéc ching ta thdo g& nhirng can tré ma
ta dat ra d6i vai sy mé rdng tinh yéu cha Chua Kitd trong thé gidi, do sy
thi€u tin twdng, thi€u long biét on va thiéu hy sinh cda ching ta.

Mot Dang Hién Cho Tinh Yéu

195. DE cd thé suy tw sdu hon vé mau nhiém nay, ching ta mét [an nita
quay lai vdi linh dao sdng ngdi clia thanh Térésa Hai Pong Giésu. Térésa
biét rang tai mdt s6 noi da tirng phat trién mot hinh thirc dén ta cuc
doan, dua trén mot sy san long quén minh dé hy sinh cho ngudi khéc,
va theo mot nghia nao do trd thanh “cot thu [6i” nhitng hinh phat cla
cdng ly Thién Chuaa. Térésa ndi: “Toi nghi vé nhirng linh hén dang minh
nhu hién vat cho cta cdng ly Thién Chua dé g& nhitng hinh phat danh
cho céc téi nhan, va ty minh nhan chju cac hinh phat 4y”.209 Tuy nhién,
du mét hién dang nhu vay ¢ vé I6n lao va quang dai dén dau, Térésa
cting khdng thay né thuyét phuc 1dm: “Téi khong hé cdm thay bi thu huat
dé lam nhu thé” 2% Viéc nhan manh qua mirc vao cdng ly ca Thién Chaa
cudi cling ¢ thé dan dén quan niém rang sy hy sinh cia Chua Kitd cach
nao dé van khong day dd hodc chi cé hiéu qud mdt phan, hoidc long
thuong x6t cda Ngudi khong dd manh mé.

196. Vi sy hidu biét tam linh sdu sic, thanh Térésa da kham pha ra
rang ching ta c6 thé hién dang chinh minh theo mét cach khac, khong
can phai thda man coéng ly clia Thién Chia nhung bang cach cho phép
tinh yéu v6 han cta Chua lan tda tu do: “Lay Thién Chuda cta con! Tinh
yéu bij ré ring cta Chia co dong kin trong trai tim Chia khéng? Con nght

208 T truyén, n. 53
209 Ms A, 84r.
210 1pjd.
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rang dudng nhu néu Chua tim thay nhitng linh hén hién dang chinh minh
nhu hién vat chju sat t&€ cho tinh yéu ctia Chuda, Chda sé mau man dén
nhan ho; song con van nghi rang Chua ciing s& vui long khéng kim ham

nhirng dot séng diu dang v tan trong Chua” .2

197. Mac du khong can thém bat c& diéu gi vao hy 1& ctru chudc duy
nhat cGa Chua Kitd, nhung van dung |3 viéc ching ta chi dong tir chéi
c6 thé ngan can trai tim Chua Kité lan tda “nhitng dot song diu dang vo
tadn cha Nguoi” trén thé gidi nay. Mot [an nita, s& di thé bdi vi Chua
mudn tdn trong su tu do cla ching ta. Hon ca cong ly cGa Thién Chua,
chinh sy kién rang tinh yéu cla Chua Kitd cé thé bj tir chdi da lam phién
ndo trai tim cba thanh Térésa, b&i vi dbi vSi Térésa, cong ly cla Thién
Chua chi dwoc hiéu trong dnh séng tinh yéu cla Ngai. Nhu ching ta d3
thay, Térésa d3 chiém ngdm tat ca sw hoan hdo cla Thién Chua qua long
thuwong x4t ctia Ngai, va do dé thay nhirng sy hoan hao dy dwoc chuyén
héa va rang ngdi tinh yéu. Theo |&i clia Térésa, “d6i véi con ngay c¢d céng
ly cua Thién Chua (va diéu nay cé6 1€ con hon cdé nhitng diéu khdc) dudng

nhu ciing dwoc mdc ldy tinh yéu” *'?

198. DAy la ngudn gdc Hanh déng Dang Hién cla Térésa, khéng phai
dang hién cho céng ly cha Thién Chia ma cho tinh yéu thuong xét cla
Nguoi. “Con xin hién dang chinh minh nhw mét hién 1& toan thiéu cho
tinh yéu thuwong x4t cla Chua, xin Chua thiéu d6t con khéng ngirng, dé
nhitng lan séng diu dang vo tan bi giam ham trong Chua sé tran vao tam
hoén con, va nhd d6 con cé thé duogc tudn dao dé lam chirng cho tinh
yéu clia Chta” .2 Bidu quan trong la phai nhan ra rang, d6i v&i Térésa,
diéu nay khéng chi 1a cho phép trdi tim Chua Kitd 14p ddy trdi tim minh
— qua su tin twdng hoan toan clia minh — véi vé dep cda tinh yéu Ngudi,

211 pjd.
212 Ms A, 83v.; x. Thu 226 giri Cha Roulland, 9.5.1897.
213 Kinh Ddng Hién cho Tinh yéu Thuong xét, 9.6.1895, 2r-2v.
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ma con |a cho phép tinh yéu dé, théng qua cudc séng cia minh, lan téa
dén nhitng ngudi khac va nho dé bién ddi thé gidi. Mot [an nira, theo
|&i Térésa: “Thua Me, gilra long Gido hoi, con sé la tinh yéu... va nhu vay
gidc mo clia con sé thanh hién thyc”.2** Hai khia canh trén dwoc gan két
khong thé tach roi.

199. Chua d3 chdp nhan sy dang hién cla Térésa. Chung ta thay ngay
sau d6, thanh Térésa tuyén bo rang ngai cdm thay mdt tinh yéu manh
ligt d6i v&i nguoi khac va khang dinh rang tinh yéu dé dén tir trai tim
clia Chua Kitd, dugc kéo dai qua ngai. Vi vay, Térésa ndi vdi chi gai
Léonie: “Em yéu chj gdp ngan lan triu mén hon nhirng ngudi chi em binh
thudng yéu mén nhau, vi em cé thé yéu chj bang trai tim cta lang quan
trén troi cia ching ta”.2® Sau d6, Térésa d3 viét cho Maurice Belliére:
“T6i mudn ban hiéu dwoc sy diu dang cla trdi tim Chda Giésu, diéu ma
Ngudi mong doi noi ban!”?®

Chinh Truc Va Hai Hoa

200. Anh chi em than mén, t6i d& nghi rang chung ta h3y phat trién
cach dén ta nay, ndi cadch ngdn gon, d6 1a trao cho trai tim Chua Kitd mot
kha ndng mdi dé lan tda trong thé gidi nay ngon Ilra tinh yéu ndng chdy
va nhan tir ciia Nguoi. Danh rang ding 1a dén ta bao ham mong muén
“boi thudng cho nhirng tén thwong d3 gay ra ddi véi Tinh Yéu phi tao,
du la do sy vé tdm hay do xtc pham nghiém trong”,?'” cach phu hop
nhat dé lam diéu nay ddi vdi tinh yéu cta chung ta, dé la trao tang Chda
mot kha ndng lan toa, dé dén bu cho tat ca nhirng Ian tinh yéu cta Ngudi

214 s B, 3v.
215 Thur 186 gi¥i Léonie, 11.4.1896.
216 Thir 258 givi I’Abbé Belliére, 18.7.1897.

217 v p1O XI, Théng diép Miserentissimus Redemptor, 8.5.1928: AAS 20 (1928),
169.
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bi tlir ch8i hodc tay chay. Diéu nay bao gdbm nhiéu hon la chi don thuan
“an 0i” Chua Kitd ma ching ta d3 ndi & chuong trwdc; nd dugc thé hién
trong cdc hanh dong yéu thuong huynh dé qua dé chung ta chira lanh
cac vét thuong clia Gido hdi va cla thé gidi. Theo cach nay, ching ta trao
cho ndng lyc chita lanh cla trai tim Chua Kité nhitng cdch méi dé thé
hién.

201. Nhirng hy sinh va dau khé dugc doi hdi bdi cadc hanh dong yéu
thuwong tha nhan nay s& két hop ching ta vdi cude khé nan cla Chua
Kitd. Theo d96, “qua sy dong dinh than nhiém ma thanh Téng d6 ndi dén,
chiing ta s& nhan duwoc hoa trdi déi dao cla su xoa diu va dén tdi, cho
chinh ching ta va cho ngudi khac”.?*® Chi cé Chua Kité clru chung ta
bang 1& dang clia Nguoi trén thap gid; chi cé Ngudi clru chudc ching ta,
vi “chi c6 mét Thién Chua; cling chi cé mot Dang trung gian gilra Thién
Chua va lodi ngudi, 1a con ngudi Chaa Kitd Giésu, Dang da hién minh lam
gid chudc cho moi ngudi” (1Tm 2,5-6). Su dén ta ma ching ta dang hién
la mdt sy tham gia dwoc Ngudi tu do chap nhan vao tinh yéu ciru chuéc
clia Nguoi va hy 1& duy nhat clia Nguoi. Nhu vay, ching ta hoan thanh
noi than xac ching ta “nhitng gi con thiéu trong cac dau khé cla Chua
Kitd vi lgi ich cha Than thé Ngudi, tire 1a Gido hoi” (Cl 1,24); va chinh
Chua Kitd kéo dai qua ching ta nhitng hiéu qua cla su hién dang tron
ven va day yéu thuwong cla Nguoi.

202. Thudong thi nhirng dau khé cla ching ta lién quan dén ban ng3 bj
tén thwong cha chinh ching ta. Sy khiém nhudng cda trai tim Chia Kitdé
chi cho ching ta con dwdng ha minh. Thién Chia d3 chon dén vdi ching
ta trong sy ha minh va bé mon. Cyu Uédc d3 cho ching ta thay, bang
nhiéu 4n du khac nhau, mét Thién Chua di vao giita lich st va dé cho dan
Ngai tir ch6i Ngai. Tinh yéu cla Chua Kitd dugc thé hién thuc té gitra
cudc sdng thudng nhat cda dan Ngudi, kéu xin mot sy dap tra, nhu thé

218 |bid.: AAS 20 (1928), 172.
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Nguwoi dang xin phép dé biéu 16 vinh quang cia Ngudi. Tuy nhién, “cé 18
chi mét [an Chda Giésu nhac dén trai tim clia Ngudi, bang chinh 1&i cla
Ngudi. Va Ngudi nhdn manh dén dic diém duy nhat nay: ‘hién lanh va
khiém nhuong’, nhu thé néi rang Nguwodi mudn chinh phuc ching ta chi
bang cach nay”.?* Khi néi “Hay hoc cung Ta, vi Ta hién lanh va khiém
nhuong trong 16ng” (Mt 11,29), Ngudi cho ching ta thay rang “Ngudi
can sy bé nhd va ty ha cla ching ta dé Ngudi dwoc ngudi ta nhan
biét” 220

203. Trong nhitng gi ching ta d3 ndi, that quan trong viéc lvu y dén
mot s6 khia canh khong thé tach rdi. Cac hanh vi yéu thuong tha nhan —
v&i sy tir bd, quén minh, nhitng dau khé va c6 gdng ma chung doi hoi —
chi c6 thé chan thuc khi ching duoc nudi dudng bang tinh yéu clia chinh
Chua Kit6. Nguoi giup ching ta yéu nhu Nguoi da yéu, va theo cach nay,
Nguoi yéu thuong va phuc vu nguoi khac thong qua ching ta. Nguoi
khiém ha dé thé hién tinh yéu ca Ngudi qua cac hanh déng cla ching
ta, nhwng ngay ca khi ta lam nhirng viéc nhé nhat cla long thuong xot,
trai tim Nguoi van duoc ton vinh va bidu 16 tat ca su vi dai clia né. Mot
khi trdi tim chdng ta dén nhén tinh yéu cda Chua Kitd trong sy tin twdng
hoan toan, va cho phép ngon I(ra clia tinh yéu dy lan tdéa trong cudc séng
minh, ching ta tréd nén cé kha nang yéu thuong ngudi khac nhu Chda
Kitd d3 yéu, trong su khiém nhudng va gan gilii vai tat cd moi ngudi.
Theo cach nay, Chua Kitd thda man con khat cla Nguoi, va bang mot
cach &n twong Ngudi lam lan téa ngon Ilra tinh yéu ndng chdy va nhan
tlr cia Ngudi trong ching ta va qua ching ta. Lam sao chiing ta cé thé
khong nhan thay sy hoa hop ky diéu noi tat cd nhitng diéu nay?

219 Thdénh Gioan Phaolé I ,Gido ly, 20.6.1979. L’Osservatore Romano,
22.6.1979, tr. 1.

220 Bgj gidng Thdnh 1€ sdng tai Nha nguyén Sanctae Marthae, 27.6.2014:
L’Osservatore Romano, 28.6.2014, tr. 8.
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204. Cudicung, dé tran trong long suing kinh nay trong tat ca su phong
phu clia né, thi dudi anh sang cha nhitng gi ching ta da ndi vé chiéu kich
Ba Ngdi clia long sung kinh nay, can phai néi thém rang sw dén bu ma
Chua Kitd thuc hién trong nhan tinh clia Ngudi dugc dang 1én Chda Cha
nh& hoat ddng clia Chia Thanh Than trong mdi ngudi ching ta. Do do,
sy dén ta ma chung ta dang 1én trai tim Chua Kitd cudi cung huwdng dén
Chua Cha, Bang hai long khi thay ching ta két hop vdi Chia Kitd bat cir
khi ndo chdng ta dang hién chinh minh nhd Ngudi, véi Ngudi va trong
Nguoi.

Mang Tinh Yéu Bé&n Cho Thé Gidi

205. S diép Kitd gido that hap dan khi duoc kinh nghiém va duoc dién
dat trong toan thé tinh cda né: khéng chi don thuan 13 noi 4n ndu cho
nhitng v twdng dao dirc hay 1a mot co hdi dé t6 chirc cac nghi & an
tugng. Chung ta tén thd Chia Kitd ki€u gi néu ching ta chi hai long vai
mot twong quan ca nhan vai Ngudi va khéng quan tdm gi dén viéc xoa
diu ndi dau khé clia nguoi khac hodc gitp ho séng mot cudc séng tot
dep hon? Liéu ta cé lam vui long tréi tim d3 yéu thuong ching ta dén
thé& khéng, néu ching ta ddm minh trong mét kinh nghiém sung ngudng
riéng tw ma bo qua nhirng ham y cla né d6i véi xa hdi ma ching ta dang
s6ng? Chung ta hay trung thuc va dén nhan |1 Chda mot céch tron ven.
Mat khac, cong viéc clia ching ta vdi tu cach 1a Kitd hitu dé cai thién x3
hoi khéng duwoc lam lu md cdm hirng tdn gido cta nd, vi nhu vay rét cude
Ia ta tim kiém it hon cho anh chi em minh so v&i nhitng gi Thién Chda
mong mudn ban cho ho. Vi thé, ching ta nén két thic chuong nay bang
cach nhac lai chiéu kich s&r mang thira sai cla tinh yéu d&i véi trai tim
Chua Kito.
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206. Thanh Gioan Phaold Il ndi vé chiéu kich x3 hoi cha long sung kinh
trai tim Chua Kitd, nhung cling ndi vé “sy dén bu, 1a sy cdng tac tdng d6
trong viéc ctru rdi thé gidi”.??! Do d6, su dang minh cho trai tim Chua
Kitd “phai dugc nhin trong lién hé véi hoat dong sit mang clia Gido hoi,
vi né dap lai mong muén cla trai tim Chda Giésu la truyén ba khap thé
gidi — xuyén qua cac chi thé cla Than thé Ngudi — sy dan than tron ven
cla Nguoi cho Vwong quéc Thién Chaa”?2. Vi thé, “thong qua ching ta
cla cac Kitd hitu, tinh yéu s& dugc d6 vao trai tim con ngudi, dé xay
dwng Than thé Chua Kitd 1a Gido hodi, va xay dung mot x3 héi cla cong
ly, hoa binh va tinh huynh dé” 2%

207. Ngon I&ra tinh yéu cia Thanh Tam Chua Giésu ciing lan tda qua
tam vuon ra cla s& mang Gido hdi, nham cdng b6 s diép vé tinh yéu
clia Thién Chua duwoc mac khai noi Chuda Kitd. Thanh Vincent de Paul d3
dién ta diéu nay mot cach khéo Iéo khi mdi cadc mén dé ngai cau xin Chia
ban “than khi nay, trai tim nay thdc bach ching ta di khap moi noi, trai
tim cda Con Thién Chua, trdi tim cGa Chua ching ta, sai ching ta di nhu
Ngudi da di... Ngudi sai ching ta, giéng nhu [cac tong d6], dé mang Ira
di khap noi” .2

208. Thanh Phaold VI, khi phat biéu v&i cac Hoi Dong chuyén cham lan

truyén long sung kinh Thanh TAm, d3 nhan xét nhu sau: “Khdng con nghi
ngd gi nira, sy dan than muc vu va nhiét tdm s& mang s& bung chay, néu

221 Sy diép nhén Ky niém 100 ndm Déng hién Nhén loai cho Thdnh Tdm Chua
Giésu, Warsaw, 11.6.1999, Lé Trong kinh Thdnh Tém Chia
Giésu. L’Osservatore Romano, 12.6.1999, tr. 5.

222 |pjd.

223 Thw gi Téng Gidm muc Lyon nhén dip hanh hwong dén Paray-le-Monial
nhén ky niém 100 ndm Ngdy thdnh hién nhén logi cho Thdnh Tém Chia
Giésu, ngay 4 thang 6 ndm 1999: L’Osservatore Romano, ngay 12 thdng 6
ndam 1999, trang 4.

224 Hudén dre, “Ldp lai 1o cdu nguyén”, ngdy 22 thdng 8 ndm 1655.
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céc linh muc va ca gido dan, trong khao khat lan truyén vinh quang cla
Thién Chua, biét chiém ngdm tdm gwong tinh yéu vinh clru ma Chua Kito
d3 biéu 16 cho chung ta, va hudng cac nd lwc cla minh dé lam cho moi
ngudi nam nit dugc chia sé trong su giau cé khén t3 cha Chua
Kit6”.22° Khi chiém ngdm Thanh Tam, ta sé& thay s mang |a chuyén cla
tinh yéu. B&i vi madi nguy I&n nhat trong s mang, d6 la trong tat ca
nhitng diéu minh ndi va 1am, ching ta khdng mang lai duwoc mot niém
vui gdp g& vdi tinh yéu clia Chua Kitd, Dang 6m 1ay va ctru rdi ching ta.

209. S& mang, nhu su phat tda tinh yéu cla trai tim Chua Kitd, doi héi
cac nha thira sai — 1a nhitng ngwdi dang yéu va bj Chua Kitd quyén rii —
cam thay cé nghia vu phai chia sé chinh tinh yéu da thay d6i cudc séng
cla minh. Ho s& s6t rudt khi thoi gian bi 13ng phi vao viéc thao luén cac
van dé thir y&u hodc tap trung vao cac chan ly va cac quy tic, bdi vi mai
quan tdm I&n nhat cda ho 13 chia sé nhitng gi ho d3 cdm nghiém. Ho
mudn ngudi khdc cdm nhan duogc long tot va vé dep clia Dang ma ho
yéu dau, qua nhitng nd lyc clia ho, ngay ca du ‘lyc bat tong tam’ di nita.
Chédng phai d6 |a trwong hop cla bat ky nguwoi dang yéu ndo sao? Ching
ta c6 thé 1y vi du vé nhitng 161 ma Dante Alighieri d3 c6 géng dién t3
ludn ly nay cuta tinh yéu:

“lo dico che, pensando al suo valore amor si dolce si mi si fa sentire,

che s’io allora non perdessi ardire farei parlando innamorar la gente”.?%¢

[“Nghi vé gia tri cla tinh yéu, téi cho rang né 1am minh cam thay
ngot ngao dén ndi néu ma khdng mat can dam, tdi sé én 161 thuyét phuc
nguoi ta yéu”]

225 Thw Diserti interpretes (ngdy 25 thdng 5 ndm 1965), trang 4: Enchiridion
della Vita Consacrata, Bologna-Milano, 2001, sé 3809.

226 \/ita Nuova XIX, 5-6: “NghT vé gid tri cia tinh yéu, téi cho réng né lam minh
cdm thdy ngot ngdo dén nbi néu ma khéng mét can dém, téi sé lén loi thuyét
phuc nguoi ta yéu”.
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210. Viéc cé thé néivé Chua Kitd, bang chirng ta hay bang |&i néi, nham
Iam cho ngudi khac tim cadch yéu mén Ngudi, d6é 1a mong muén 1&n nhat
noi moi nha thira sai cla cac linh hdn. Dong luc tinh yéu nay khdng lién
quan gi dén viéc chiéu du cai dao; nhitng |&i ndi cda mot ngudi yéu
khong quay ray ngudi khac, khdng doi hdi hay bat budc, ma chi lam cho
ngudi khac kinh ngac trudce tinh yéu nhu thé. Vai sy ton trong hét sirc
déi vdi ty do va phdm gid cta ho, ngudi yéu chi don gian chd ho tim
hiéu vé tinh yéu d3 1ap day cudc séng ctia minh bang niém vui I6n lao
nhu vay.

211. Chua Kitd bdo ban dirng bao gir xdu hé khi néi véi ngudi khac —
V@i tat ca than trong va ton trong — vé tinh than hitu gitra ban véi Nguoi.
Ngudi yéu cau ban ddm ndi véi ngudi khac rang that tot dep va tuyét
vOi biét bao viéc ban d3 gap Ngudi. “Bat c ai tuyén xung Ta trudc mat
thién ha, thi Ta cling s& tuyén xuwng ngudi ay trudc mat Cha Ta, Dang
ngu trén troi” (Mt 10,32). Déi véi mét trdi tim dang yéu, day khong phai
|& mot nhiém vy ma 1d mdt nhu cau khéng thé cudng duoc: “Khdn cho
téi néu t6i khéng rao giang Tin Mirng!” (1Cr 9,16). “Trong con nhu c6
ngon llra birng chdy, &m i trong xuong c6t; con nén chiu dén phai hao
mon, nhung lam sao nén duoc!” (Gr 20,9).

Trong Su Hiép Thong Phuc Vu

212. Chung ta khéng nén nghi vé sit mang chia sé Chua Kitdé nay nhw
mot diéu gi d6 chi gitta Chua Giésu va t6i. S mang dugc kinh nghiém
trong su hiép théng véi cac cdng doan cla chiing ta va vdi toan thé Gido
héi. Néu chiing ta tach khdi cdng doan, ching ta sé tach khoi Chia Giésu.
Néu chung ta quay lwng lai vdi cong doan, tinh ban cla ching ta véi
Chua Giésu sé tré nén ngudi lanh. Day la mot sy that va ching ta dirng
bao gi& quén. Tinh yéu d6i vdi anh chi em trong cac cdng doan cla ching
ta — dong tu, gido x&, gido phan va nhitng cong doan khac — 1a mét loai
nhién liéu nudi dudng tinh ban cda ching ta v&i Chda Giésu. Nhitng
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hanh dong yéu thwong cla ching ta danh cho anh chi em trong cong
doan cd thé 1a cich t6t nhat va déi khi la cadch duy nhat dé ching ta lam
chirng cho ngudi khac vé tinh yéu cta minh déi véi Chua Giésu Kitd.
Chinh Nguoi d3 néi: “Moi ngudi s& nhan biét anh em 1a mén dé cha Thay
& diém nay: la anh em cé long yéu thuong nhau” (Ga 13,35).

213. Nhu thé tinh yéu nay tré thanh sy phuc vu trong cong doan. Téi
khong bao gie» mét méi khi nhac lai rang Chia Giésu da néi véi ching ta
diéu nay bang nhitrng 161 rd rang nhat cé thé: “Mai lan cac nguoi lam nhu
th& cho moét trong nhitng anh em bé nhd nhat cda Ta day, la cac nguoi
d3 lam cho chinh Ta vay” (Mt 25,40). Gi&r day, Nguwdi yéu cau ban gdp
Nguoi & dé, noi mbi anh chi em clia chiing ta, va nhat |a noi nhitng thanh
vién nghéo khé, bi khinh miét va bi bo roi clia xa hdi. Cudc gap g& ay dep
dé biét bao!

214. Khichuing ta quan tdm gitip d& ngudi khac, d6 khéng hé cé nghia
rang ching ta dang quay lwng lai v&i Chda Giésu. Bing hon, ching ta
dang gdp Ngudi bang mot cach khac. Bat c khi ndo ching ta cd gang
gilp d& va chdm sdéc mot ngudi khdc, thi Chida Giésu & bén ching ta.
Chung ta dirng bao gi& quén rang khi Nguoi sai cdc mén dé di lam s
mang, “Chuda cung hoat déng véi cac 6ng” (Mc 16,20). Ngudi ludn & do,
luén 1am viéc, chia sé nhitng c6 gang lam viéc thién cla ching ta. Mot
cach huyén nhiém, tinh yéu cla Ngudi tré nén hién dién théng qua sy
phuc vu cla ching ta. Ngudi néi véi thé gidi bang mot ngdn ngir doi khi
khéng can 1oi.

215. Chua Giésu dang goi ban va sai ban dilam lan téa sy tét lanh trong
thé gidi ching ta. Tiéng goi cla Ngudi la tiéng goi phuc vy, mét 1oi kéu
goi lam diéu t6t, o thé trong tw cdch mét y si, mét ngudi me, mot gido
vién hay mét linh muc. DU ban & dau, ban cé thé nghe thay tiéng goi cla
Nguoi va nhan ra rang Nguoi dang sai ban di dé thi hanh s mang dé.
Chinh Ngudi d3 ndi véi ching ta: “Thay sai anh em ra di” (Lc 10,3). DS 13
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mot phan trong viéc ching ta két ban véi Ngudi. Tuy nhién, dé tinh ban
nay trwdng thanh, ban phai cho phép Ngudi sai ban di [am s& mang
trong thé gidi nay, va thi hanh s&* mang dé mot cach tin twdng, quang
dai, tw do va khong so hai. Néu ban van bi mac ket trong khu vuc dé chiu
cla riéng minh, ban sé khdng bao gid thyc sy tim thay sy yén én; nhitng
nghi ng® va so hii, budn phién va lo 1ang sé& ludn rinh rap & chan troi.
Nhirng ai khéng thi hanh s&t mang cta minh trén trai dat nay s& khéng
tim thay hanh phic ma 13 su that vong. Birng bao gio quén rang Chua
Giésu luon & bén ban trong mdi budc di trén dudng. Nguodi sé khong
ném ban xudng vuc tham, hay bd mac ban tu xoay x&. Nguoi s& ludn &
do dé khich 1& va ddng hanh véi ban. Ngudi d3 hira va Nguodi sé thuc
hién: “Ta & cung anh em moi ngay cho dén tan thé” (Mt 28,20).

216. Theo céach riéng cdia minh, ban cling phai la mét nha thira sai,
gidng nhu cac tdng d6 va cdc mon dé dau tién cta Chla Giésu, nhitng
ngudi da ra di loan bdo tinh yéu cta Thién Chua, néi véi ngudi khac rang
Chua Kité dang sdng va ddng dugc nhan biét. Thanh Térésa da kinh
nghiém diéu nay nhu mét phan thiét yéu trong su dang hién cla minh
cho Tinh yéu thuong x6t: “Con muén cho Nguwdi Yéu Dau cla con uéng
va con cam thay minh bij thiéu dét bdi con khat cac linh hon”.227 D6 ciing
1a s mang ctia ban. Mdi ngudi ching ta phai thye hién s mang dé theo
cach riéng cla minh; ban sé thay minh c6 thé trd thanh mot nha thira
sai nhu thé ndo. Chua Giésu xirng dang nhu vdy. Néu ban chdp nhan sy
thach d6, Ngudi sé soi sang cho ban, déng hanh vdi ban va cling ¢ ban,
va ban s& c6 mdt cdm nghiém phong phd mang lai cho ban nhiéu niém
vui. Didu quan trong khéng phai 1a ban cé thay két qua ngay lap tic hay
khong; hay pho thac cho Chua, Pang lam viéc kin an trong tréi tim ching
ta. Hay ti€p tuc kinh nghiém niém vui phat sinh tir nhitng nd luc cla
ching ta dé chia sé tinh yéu cla Chua Kitd cho ngudi khac.

227 Ms A, 45v.



Théng diép: Dilexit Nos (Nguwoi da yéu thwong chung ta) — DGH Francis  Page | 110

KET LUAN

217. Van kién nay c6 thé gilp ching ta thay rang gido hudn cla cac
Thong diép x3 hoi Laudato Si’ va Fratelli Tutti khong phai la khéng lién
quan dén cudc gap g& cla ching ta vdi tinh yéu cha Chia Giésu Kitd. Bai
vi chinh bang cach uéng 14y tinh yéu d6, chung ta méi cé kha ning kién
tao nhitng mé&i day huynh dé, nhin nhan pham gia ctia mdi con nguoi,
va cung nhau lam viéc d& cham sdéc ngdi nha chung cla ching ta.

218. Trong mét thé gidi ma moi thir déu dwgc mua va ban, cam thirc
cla ngudi ta vé gid tri cia minh xem ra ngay cang phu thudc vao nhirng
gl ho c6 thé tich Illy dwoc bang strc manh clia dong tién. Ching ta lién
tuc bj thic day dé ti€p tuc mua sdm, tiéu thu va phan tan tdm tri minh,
bi khéng ché trong mét hé théng ha cap khdng cho phép chiing ta nhin
xa hon nhirng nhu cau tredc mat va nhd nhit cia minh. Tinh yéu Chua
Kitd khdng cé chd trong co ché hu hdng nay, thé ma chi cé tinh yéu dé
mdi cé thé gidi thoat ching ta khéi sy theo dudi dién cudng khéng con
chd cho moét tinh yéu nhung khong. Tinh yéu cla Chua Kitd cé thé trao
cho thé gidi ching ta mét trdi tim, va lam héi sinh tinh yéu & bat c noi
nao chung ta nghi rang kha ndng yéu thwong da hoan toan khéng con.

219. Gido hdi ciling can tinh yéu d6, dé cho tinh yéu cla Chua Kitd
khong bi thay thé bdi nhitng co ciu va nhitng méi ban tam 16i thoi, béi
sy qua bam dinh vao nhirng y tuwdng va quan diém riéng cla ching ta,
va bai sy cudng tin dwdi vé sd hinh thirc, ma cudi cung sé thay thé tinh
yéu vo diéu kién cta Thién Chua von cé strc gidi thoét, lam séng dong,
mang lai niém vui cho tdm hoén va xay dung cdng doan. Canh sudn bi
thuong cda Chuda Kitd ti€p tuc tudn trao dong nudc khéng bao gidr can
kiét, khéng bao gi bién mat, nhung ludn luén cong hién cho tat ca
nhirng ai wdc ao yéu nhu Nguwdi da yéu. Vi chi cé tinh yéu cta Ngudi mai
c6 thé mang lai mét nhan loai méi.
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220. T6i cau xin Chua Giésu Kitd, Chua ching ta, cho Thanh TAm Nguoi
tiép tuc tudn trao nhirtng dong nudc sy sdng cd thé chita lanh nhirng tén
thuvong ma ching ta d3 gly ra, clng ¢d noi ching ta kha ning yéu
thuong va phuc vu nguoi khdc, va thoi thuc chidng ta cung di véi nhau
hudng t&i mot thé gidi cong bang, lién ddi va huynh dé. Cho dén ngay
ching ta s& vui mirng cung nhau clt hanh bita tiéc thién qudc trong sy
hién dién cta Chua phuc sinh, Dang hoa hop moi khac biét cda ching ta
trong dnh sdng ludn chiéu toa tir trai tim rong mé cia Nguwoi. Nguyén
Ngudi duoc chidc tung mudn doi.

Ban hanh tai Réma, Dén the Thdnh Phéré, ngdy 24 thdng 10
ndm 2024, ndm th& mudi hai Triéu dai Gido hodang cua téi.

PHANXICO
Lm. Giuse Lé Cbng Bburc, PSS



